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3-4Vydavatelstvo a tlaciaren ,u Slovdkov”
s dvadstatrocnou tradiciou

Oslava 20. vyrocia vzniku Vydavatelstva a tlaciarne Spolku
Slovakov v Polsku boli prileZitostou zaspominat na zaciatky, zrod
myslienky, pociato¢né tazkosti, prvych zakaznikov, Gspechy na tla-
Ciarenskom trhu a dalSie reminescencie. Neobislo sa to bez priho-
vorov a podakovani dlhoroénych zakaznikov, ktori ocenili kvalitu
nasej tlaciarenskej prace.

5-6 Den matiek a otcov — aki st dnesnf otcovia?
6-7 Zdoraznenie vyznamu prirodného bohatstva
8-9 Dilemy oravského obvodného vyboru

10 Horcicné zrko

11 Diamantovd svadba

12-14V mene bratov svojich slovenskych...
15 0 mensindch na vojvodskom Urade v Krakove
16 Na slovicko s privarovskym predsedom

S predsedom Miestnej skupiny Spolku z Privarovky sme sa po-
rozpravali nielen o jeho Zivotnom osude, ale i o miestnej skupine
v Privarovke, ich radostiach i starostiach, velkolipnickych planoch,
¢i o novom planovanom prepojeni s Rabcicami, ku ktorym mali
vzdy blizsie ako do centra Velkej Lipnice.

17 /acala sa letna turistickd sezéna
18-19 Krdtko zo Spisa, Oravy a Sliezska
20-21 / diania na Slovensku

22-23 Vzdeldvaci semindr pre ucitelov
slovenského jazyka

Skolské zaleZitosti boli predmetom odborného seminara, ktory
zorganizovalo Ministerstvo Skolstva vedy, vyskumu a Sportu Slo-
venskej republiky v Krakove pre ucitelov slovenského jazyka z Pol-
ska a z Ukrajiny. Pocas predndsok a diskusie sa ozrejmovali prob-
[émové otdzky, s ktorymi sa kazdy ucitel najcastejSie stretdva vo
svojej didaktickej praxi.

26-27 Upevnovanie [udovej moci polskou armddou
na Orave — vo Velkej Lipnici po druhej svetove]
vojne (2)

27 Dni otvorenych pivnic na Slovensku

28-29 Farnost Nizné Lapse v roku 1832 (1)

Na obalke: Kolaz fotografii z podujatia na pocest spolkovej tlaciarne.
Foto: redakdia Zivot. Graficka dprava: E. Koziotova.
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autor | AGATA JENDZEJCIKOVA
foto | A. JENDZEJCIKOVA, M. SMONDEK,
M. MAJERIKOVA-MOLITORIS

Pri prileZitosti oslavy 20. vyrocia cinnosti Vydavatelstva a tla-
ciarne Spolku Slovakov v Polsku, ktora sa uskutocnila 24. aprila
t.r. v priestoroch Galérie slovenského umenia Spolku Slovakov
v Polsku v Krakove, odzneli viaceré milé slova a spomienky na
spolupracu z ust zakaznikov. Jacek Lubart-Krzysica, krakovsky
basnik, priaznivec Slovakov a verny zékaznik nasho vydavatelstva
i tlaciarne, povedal, Ze v povedomi Krakovcanov toto vydavatel-
stvo funguje s nazvom ,u Slovakov”.

Uvodnom prihovore generélny tajomnik UV SSP
\/Il. Molitoris privital viacerych hosti, ktori nds poctili
svojou pritomnostou, o. i. konzula SR v Krakove T. Ka-
$aja, prodekana pre vedeckovyskumnu cinnost Univerzity
Mateja Bela v Banskej Bystrici doc. PhDr. M. Smigela, PhD.,
splnomocnenkyriu Malopolského vojvodu pre narodnost-
né a etnické mensiny E. Mirga-Wéjtowiczovu a jej zastup-
kyfu J. Nawalanu, riaditela Institatu historie Jagelovskej
univerzity prof. S. Sroku, etnografa a orientalistu J. S. tat-
ku, vydavatela R. Dzieszyriského, mladych slovenskych his-
torikov - Ucastnikov konferencie, ktorad prave prebiehala
v nasom sidle a dalSich.

O cosi neskor ucastnikov oslavy pozdravil predseda
Spolku Slovéakov v Pol'sku prof. J. Congva, ktory sa nemohol
zUcastnit oficidlnej ¢asti z dovodu pracovnych povinnosti.

Myslienka vzniku vlastnej tlaciarne sa zrodila z potre-
by, aby sme mali tlacoviny - zvlast, aby asopis Zivot bol
tlaéeny so spravnymi diakritickymi znamienkami pouziva-
nymi v slovenskom jazyku. Takuto poZiadavku predkladali
nespokojni s kvalitou tlace Zivota krajania na schddzach
na prelome 80. a 90. rokov. Realizacie tejto myslienky sa
ujal generalny tajomnik UV SSP L. Molitoris. A ked' sa na-
skytla prilezitost ziskat tlaciarenské stroje zo Slovenska,
nevahal a vyuzil ju. Ako uviedol vo svojom prihovore, ani
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Prihovor W. Andrasika

sam nevedel a nemal predstavu o polygrafickych sluzbach.
Avsak dokazal prekonat zaciato¢né tazkosti a s podporou
Ustredného vyboru Spolku sa stal riaditelom tlaciarne
a vydavatelstva. Prvou tlacovinou, ktora v roku 1993 vy-
$la z nasej tladiarne, bolo aprilové &islo ¢asopisu Zivot.
Malo farebnd obdlku i strednu dvojstranku a zaroven od
tohto obdobia novy format A4. V priebehu tych dvadsia-
tich rokov, ako spomenul L. Molitoris, sme vydali uz vyse
800 tlacovin s nasim Cislom ISBN a statisice kusov vacsich
i mensich publikacii, ktoré su nasou reklamou a Siria dob-
ré meno spolkovej tladiarne v rozliénych zakutiach Polska
i Slovenska, ba dokonca vo vzdialenejsich krajinach. Vznik
vydavatelstva a tlaciarne podporil vo velkej miere vyddva-
nie vlastnych publikacii venovanych otazkam krajanského
hnutia, propagacnych materidlov v podobe letdkov, kata-
I6gov k vystavam, pohladnic, plagatov, pozvanok, listkov,
kalendarikov, vizitiek, diplomov, ktoré su nepatrné, ale do-

L. Molitoris prezentuje prvé tlacovina — aprilové &slo Zivota z roku 1993
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Pracovnici tlaciarne pocas recepcie

kdzu vzbudit zdujem odberatela. TaktieZ prijem &
z tlagiarenskych sluzieb podporuje spolkové akti-
vity, ktoré su velmi rozsiahle. A bez tejto podpory |
by boli len tazko realizovatelné.
Dnes uzZ sice tlaciaren pracuje na modernejsich strojoch
ako volakedy. No predsa poZiadavky trhu i zakaznikov stdle
rastu, preto snom tlaciarov je kupa ofsetového tlaciaren-
ského stroja Stvorfarebného, ktory by zarucil este lepSiu
kvalitu a zrychlil tlac. Je to finan¢ne velmi ndro¢na investi-
cia, ale dufajme, Ze sa ju v budicnosti podari uskutoénit.
Myslim si, Ze dvadsatroéné obdobie Cinnosti nas uz
opraviuje k tomu, aby sme si povedali, Ze Spolok Slovakov
v Pol'sku ma vydavatelské skusenosti i dlhodobu tlaciaren-
sku tradiciu, ktora je povedoma na trhu. Vydavatelstvo si
vytvorilo svoju znacku, ktora sa spdja s dobrou kvalitou
poskytovanych sluzieb. Ako uviedol nas dlhoroc¢ny zakaz-
nik pan Wiadystaw Andrasik, zastupca krakovskych fila-
telistov, zakaznici su velmi spokojni s kvalitou tlacovin a v

nasom vydavatelstve sa citia ako doma, pretoZe riaditel

tlaciarne Ludomir Molitoris pripravi pre nich vidy konku-
renénu ponuku. A pri neohldsenom prichode si grafik vidy
najde ¢as a venuje im pozornost. Rovnako je to tiez v tla-
¢iarni, kde nachadzaju Ustretovost medzi pracovnikmi.
Su to milé slova, ktoré potesili urcite riaditela tlaciarne a
vSetkych pritomnych pracovnikov z Useku grafického spra-
covania a tlaciarenskej vyroby.

V priatelskom kruhu historikov

Tieto pekné vysledky sa do-

Hra estny pred§2 fa 1 v stavili vdaka angaZovanosti vede-
. 7 >

nia tlaciarne a pracovnikov, ktori
svojou pracou prispievaju k tomu,
aby tla¢oviny mali kvalitnu droven, konkurenéné ceny, boli
starostlivo vytla¢ené a mali pekny vzhlad.

V uplynulom obdobi sa nam podarilo dostat sa nielen
do povedomia krajanov, Krakovéanov, ale aj Sirokej ve-
rejnosti doma i v zahranici, o ¢om svedcia ceny ziskané
za najlepsie tlacoviny na Medzindrodnom kniznom vel-
trhu vo Varsave v rokoch 2002, 2003 a 2010. Postupne
si vydavatelské a tlaciarenské sluzby nasli zakaznikov na
Slovensku a v poslednej dobe putuje z nasej tladiarne
pomerne vela titulov k slovenskym odberatelom. Medzi
zdkaznikov patria nielen komercni zakaznici, ale aj vedec-
ké, umelecké ¢i Statne ustanovizne, mladi basnici, umelci
a dalsi.

Pritomni si mohli odniest so sebou domov starsie i nov-
Sie vytlacky ¢asopisu Zivot, letaky, propagaéné materialy,
kataldgy o vystave detskych prac, ktora zdobi steny galé-
rie.

Diskusie a spomienky na spoluprdcu s vydavatelstvom
a tlac¢iarfou ,u Slovdkov” pri pohariku slovenského vina
a obcerstveni trvali dlho. Tuto oslavu sprijemnil svojou
hrou na klaviri i spevom znamy krakovsky dZzezman a cest-
ny predseda MS SSP v Krakove J. M. Bozyk. m

E. Mirga-Wéjtowicz s vytlackom Zivota

Diskusie v skupinach
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L. Molitoris v rozhovore s R. Dzieszyniskim
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Rodicovstvo prinasa so sebou nielen radosti, ale aj starosti.
Prave v mdji oslavujeme Defi matiek, ktory sa na Slovensku slavi
v druhd majovu nedelu a v Polsku 26. maja, kym Defi otcov patri
do sviatocného kalenddra mesiaca jun. Na Slovensku tento svia-
tok pripada na tretiu jinovi nedelu a v Polsku na 23. jina. Svia-
tok otcov bol pomerne dlho akosi v pozadi. Menej sa o fiom hovo-
rilo. V poslednej dobe sa najcastejsie obidva tieto sviatky spéjaju,
napr. na Skolach, a deti venuju program obidvom rodicom.

pajaju do vychovy deti viac ako v minulosti. Volakedy

sa vychova deti spdjala po vacsine s matkou. Neod-
Skriepitelnym faktom je, Ze to prave matka privadza dieta
na svet. Ona ho nosi pod srdcom, ona sa s nim prva zozna-
muje a aj pre malého ¢loviecika je matka prvou a preto
tak doélezitou osobou, ktoru intuitivne citi a spoznava. Tak
vznika velmi silné puto vo vztahu matka — dieta.

Uloha otca bola ponimana skér ako Zivitela rodiny.
A tak otcovia ustupili do Uzadia a dlhé roky stali v tie-
ni tychto predstdv. MozZno preto, lebo dlho sa hovorilo
o tom, Ze ich povinnostou je zabezpecit Zivobytie rodiny.
Je to pravda, muz sa ma starat o svoju rodinu. V sucas-
nosti aj Zena dokaze prevziat dlohu muza a je to uz ne-
popieratelna skutocnost, ze Zeny idu do prace a opateru
nad dietatom prebera otec. Potreby otcov podielat sa na
vychove svojich deti neboli zohladrfiované. V spoloc¢nos-
ti a politike otcovstvo nemalo patricné miesto. Chybala
rodova rovnost. Rodové rovnost v podstate znamend po-
stavenie a Gcast obidvoch pohlavi vo vsetkych sférach su-
kromného a verejného Zivota s ciefom plnohodnotného

Saéasna' uponahlana doba sposobila, Ze otcovia sa za-

ro¢nik 55

aft-l ek.a ¢ otcov al s@ @nesnf otcovi a‘Z?

uplatnenia muZov a Zien. Dnes sa na to dohliada viac, aby
sa muzZ naozaj uplatnil pri vychove deti plnohodnotne.
Zmenilo sa to, ale esSte stale je vela veci, ktoré je potreb-
né riesit, aby sme Castejsie vidieli obraz otca s dietatom.
Nielen matka sa vie postarat o svoje potomstvo, rovnako
dobre tuto ulohu zvladaju aj oteckovia. Dnesni otcovia
by sa mohli citit urazeni, ked hovorime o vychove a ich
pritom nespominame, a ked' uz, tak len okrajovo. Myslim
si, ze maju pravo sa takto citit. Predsa kazdy z rodicov
ma svoj podiel na vychove dietata. VSade naokolo sa pre-
zentuje iba model matka — dieta. V ¢asopisoch ¢i v re-
klame je vidy vychova a opatera spajana iba s matkou.
Vsetky ¢lanky o starostlivosti o dieta st priamo venované
matkam a len sporadicky otcom. MoZno prave my matky
zahladené do svojich deti, sme egoistky, pretoze si mys-
lime, Ze len my Zeny sa vieme najlepsie postarat o deti.
V do6sledku takéhoto uvazovania neponechavame manze-
lom priestor, aby sa mohli takisto realizovat v Glohe otca.
Potom taky manzel — otec sa radSej odsunie a dokonca
sa vyhyba pomoci pri vychove. PoteSujucim faktom je, Ze
takychto otcov mame ¢oraz mene;j. Je potrebné si polozit
otazku: Aki su dnesni otcovia? Aky je ich vztah k svojmu
potomstvu?

Prave v tejto oblasti spoloc¢enského Zivota nastava pozi-
tivna zmena. Coraz ¢astejsie vidime otcov kocikovat a naich
tvarach postrehneme radost a dokonca pychu, ze sa mézu
v plnej miere venovat vychove svojho dietata. Musime za-
nechat stereotyp, Ze iba matka sa dokaze postarat o dieta.
Dufajme, Ze tento nazor bude uz skoro minulostou. Uvedo-
meli otcovia pochopili, Ze musia urobit nieco, aby sa tento
stav zmenil. Zacali otvorene vyjadrovat svoj nesuhlas a ne-
spokojnost s takouto socidlnou politikou, ktord im neumoz-
fiuje podielat sa na opatere deti. Nie je to naznak oslabenia
ich pozicie v spolocnosti, ale vedomého otcovstva.
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Socidlna politika nie je eSte celkom priazniva otcom,
aj ked sa uz podnikli kroky k tomu, aby otec mohol byt
so svojim dietatom od ranného detstva. Samozrejme vela
zavisi aj od zamestnania, ktoré vykonava. Sama som mat-
kou a viem, ako mne bolo [Uto, ked" manzZel odchéadzal na
Ltyzdriovky” a nemohol bezne pozorovat vietky zmeny vo
vyvoji dietata. Naozaj mnohi otcovia prichadzaju o ten do-
lezity moment v Zivote svojho potomka. Byt pritomnym
a vidiet, ako sa dieta rozvija je Uplne nieco iné, ako pocut
o tom neskor z Ust manzelky, ako dieta robi prvé krocky,
zacina hovorit. Umoznime preZit tieto chvile radosti aj ot-
com, ktori su ochudobneni o tie najkrajsie chvile, ktoré by
mobhli stravit s dietatom. DoleZité je, Ze samotni otcovia uz

nechcu byt v tieni matiek a takisto sa chcu plnohodnotne
zUcCastriovat na Zivote svojich deti od narodenia.

Na rodicovskej dovolenke vsak nadalej ostava drviva
vacsina zien. Je to ekonomicky désledok toho, Ze muz za-
rdba viac ako Zena, preto nie div, Ze situdcia je takd a nie
ind.

Eurdpska Unia v baliku Eurépa 2020 opatovne potvr-
dzuje zavazok na preklenutie rozdielov v zamestnanosti,
vzdeldvani a socidlnej ochrane. Zd6razfiuje zosuladenie
pracovného a rodinného Zivota, ako predpoklad pre rov-
naku ucast na trhu prace. Rozvoj sluzieb, starostlivosti
o deti, ako aj moznost pre otcov ¢erpat rodicovsku do-
volenku. m

Zdoraznenie vyznamu prirodného bohastva

autor | DOROTA MOS

Den Zeme je diom venovanym Zivotnému prostrediu a zvlast
starostlivosti o jeho zachovanie v pdvodnom stave. Kazdorocne je
tento defi datovany na 22. aprila. Prave v tomto obdobi sa usku-
tociuje vela akcii venovanych zachrane pévodnosti Zivotného
prostredia, ako napr. akcia Cistenia riek, zbieranie odpadkov po
lesoch a podobne.

ento sviatok ma svoj pévod v oslavach jarnej rovno-
dennosti, 21. marca, a prichodu jari. V modernom
ponati ide o ekologicky motivovany sviatok, upo-
zornujuci ludi na dopad nic¢enia Zivotného prostredia pro-
strednictvom ludskej ¢innosti a otvarani verejnej diskusie
o moznych rieSeniach pre zmiernenie negativnych vplyvov
na nas obklopujlcu priro-
du. V tento den rozli¢cné
inStitucie a politici venuju
vela priestoru na organi-
zovanie podujati, aby este
vaéSmi podciarkli dolezi-
tost ochrany nasej matky
Zeme, ktord nie je nezni-
Citelna, akoby sa to nie-
ktorym mohlo zdat. Ako
vieme, v suasnom eurdp-
skom diani sa v EU okrem
Ucty voci réznorodosti ja-
zykov a kultdr, zdéraziuje
aj potreba ochrany Zivot-
ného prostredia. Dosled-
kom takéhoto postoja je
spolo¢na filozofia a v ko-
ne¢nom doésledku aj prax,
Cize tvorba opatreni a ich
spoloénad realizacia. Clo-
vek sa rozvija, spolo¢nost [
takisto, kazda civilizacia
exploatuje prirodu, pri-
¢om ju zaroven degraduje.
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Porucha jej jednotlivych zloZiek obmedzuje mechanizmy
na sebaobranu a sebaobnovu. Ludia vyuZivaju prirodu pre
svoj Uzitok, preto je povinnostou kazdého z nas, aby sme
sa snazili a o jej ochranu. Zakladnym spdsobom ochrany
prirody je chranenie oblasti, kde este stale existuju pévod-
né prirodné ekosystémy a zveladovanie takychto ekosys-
témov. Tieto chrdnené oblasti maju rozlicné podoby, napr.
narodné parky, rezervacie, chranené prirodné oblasti. Ich
pocet musi byt postacujlci pre udrzanie spravnej ¢innos-
ti celej prirody, ako velkej harmonickej sustavy. Ochrana
prirody, aby bola G¢inna, by mala byt vopred naplanovana
a realizovana v Sirokom medzinarodnom meradle.

Prave v Eurépskom parlamente sa ¢lenské staty Eurdp-
skej Unie zaviazali spolupracovat v tejto oblasti a tak vzni-
kol projekt NATURA 2000. Co je to projekt NATURA 2000?

Diskusie obyvatelov Krempdch a Novej Belej s obhdjcami prirody a organizatormi akcie
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Nevyspytatelna rieka Bialka

—

NATURA 2000 je ststava chranenych Gzemi eurépskeho
vyznamu. Prostrednictvom nej st chranené najvzacnejsie
a najviac ohrozené druhy volne rastucich rastlin a volne Zi-
jucich Zivocichov, ako aj vybranych biotopov vyskytujucich
sa na Uzemi Eurdpskej Unie. Buduju ju ¢lenské staty EU
v nadvaznosti na ndrodné sustavy a systémy chranenych
Uzemi. Neskér ma byt s tymto ndazvom vytvorena suvis-
I3 ekologicka siet chranenych Gzemi. Sustava pozostava z
chranenych Uzemi zostavenych podla dvoch smernic. Jed-
nou z nich je smernica tykajuca sa vtakov a druha bioto-
pov. Vyclenené Uzemia su zahrnuté v Narodnom zozname
navrhovanych chranenych vtacich dzemia v Narodnom zo-
zname navrhovanych Uzemi eurépskeho vyznamu. Projekt
NATURA 2000 sa bezprostredne dotyka aj nasho regiénu,
v roku 2006 dolina rieky Bialky bola zahrnuta do projektu,
ako doplnenie sustavy v oblasti chranenych tzemi. Uzemie
NATURA 2000 dolina rieky Bialky sa rozprestiera v Malo-
polskom vojvodstve v novotarskom a tatrzariskom okrese
na Uzemi troch gmin: Bukowiny Tatrzanskej, Nového Targu
a Niznych Laps. Celkovu plochu chraneného Uzemia tvori
750 ha s dizkou rieky 25 km. Zahrnuté v tom je aj koryto
rieky Bialky spolu s izkym pobreznym pdsom.

Obyvatelia Spisa predniesli k navrhnutému projektu vela
pripomienok, pocas pripomienkovania a stretnuti so zastup-
cami organizdcii zodpovednych za projekt. Jednou z viackrat
spominanych otdzok je otazka protipovodriovej ochrany.
Pred rokom 2001, ked' eSte nebol vydany zadkaz prehlbova-
nia koryta rieky, obyvatelia dvoch spisskych obci - Novej
Belej a Krempdch - sa sami chranili pred prudkym horskym
tokom, a to regulaciou rieky. Prehlbovali ju tam, kde to bolo
potrebné a kamenmi upeviovali brehy tam, kde prudky
rieny vir vymyval brehy rieky. Obyvatelia spominanych obci
viackrat pocitili désledky povodni. V sucasnosti plati v celom
Polsku zdkaz vyberania z rie¢nych koryt Strku a kamenov.
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Obyvatelia Novej Belej a Krempach s tym nesuhlasia,
¢o aj v pripomienkovom konani viackrat zd6raznili, preto
su vnimani ako neprajnici programu. Na druhej strane je
potrebné pochopit aj pristup tychto ludi, ktori Ziju priamo
v tomto prostredi a strazia kazdy rok bezpecénost svojich
obci. To oni musia zapasit so zdplavami, ked' pridu. Nezna-
mend to, Ze im nezdleZi na ochrane Zivotného prostredia.
Jednoducho situdcia vyzera inak, ked'sa na riu pozerame iba
z boku, a nedotyka sa nas priamo. Avsak je potrebné najst
spolo¢nu cestu, spolocné rieSenie. Tak, aby bolo ¢o najme-
nej zasahované do prirody, ale aby sa aj fudia, ktori obyvaju
toto Uzemie, citili bezpecne.

Zastancovia programu oponuju, Ze prehlbovanie riec¢-
nych koryt a akakolvek fudska ingerencia nici mikrofléru
a mikrofaunu riek. Prave proti akémukolvek zdsahu v rieke
Bialke je organizovana akcia Vrkoce Bialky. Cielom tejto ak-
cie je zachranit nielen rieku Bialku, ale vSetky rieky v Pol-
sku. pred degraddciou. Organizatorkou akcie bola Cecylia
Malik. Je to umelecko-spolocensky projekt realizovany
spolo¢ne s Bunkrom umenia, Klubom priatefov Dunajca,
Klubom prirodovedcov a projektom Vodna Kritickd Hmo-
ta (pol. projekt Wodna Masa Krytyczna). ldea tejto akcie
spociva v tom, aby sa zachrdnila, v tomto konkrétnom
pripade, rieka Bialka a poukazalo sa Sirokej verejnosti na
problém devastdcie malych riek. Polské rieky su osidlené
mnohymi druhmi zvierat a rieka Bialka je vynimo¢na tym,
Ze je riekou v tvare vrkoca, teda tecie nie jednym korytom,
ale niekolkymi.

Ucastnici akcie uplietli symbolické vrkoce z latky ako
symbol rieky Bialki. Diia 27. aprila rozprestreli tieto vrkoce
pozdi? rieky. Zarover sa pritom stretli obhajcovia priro-
dy s obyvatelmi obce Nova Beld a Krempachy, s ktorymi
debatovali o Uskaliach Zivota v doline horskej rieky, ktora
v Case zaplav byva nebezpecnym Ziviom. m
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Dilemy oravského obvodného vyboru

autor | MARIAN SMONDEK

0 krajanskom diani na Orave sme sa porozpravali s vedenim
nového Obvodného vyboru Spolku Slovakov v Polsku na Orave
— predsednickou Genovévou Prilinskou a podpredsedom Janom
Basistym. Obidvaja povaZuju za uspech, Ze sa po dlh3ej dobe po-
darilo uzavriet volebné obdobie, udrzat vSetky miestne skupiny
a zvolit novy obvodny vybor, pred ktorym stoja nové ulohy a via-
ceré otvorené otazky.

Sie ¢asové obdobie, kym sa jej podarilo usporiadat

volby v jednotlivych miestnych skupindch na Orave.
A v niektorych pripadoch to aZ také jednoduché nebolo.
Oravské miestne skupiny trapia viaceré problémy. Jednym
z nich je pokrocily vek krajanov. Nerad by som tymito slo-
vami niekoho urazil, ale vy starsi, svetaskusenejsi by ste
mali vo svojich skupinach hladat mladsich, pokusit sa za-
pojit do ¢innosti svoje deti, aby tradicie, ktoré udrziavate
po cely Zivot, neodisli do zabudnutia, ale aby tu zostali aj
pre dalSie pokolenia. MozZno tieto slova zneju kruto, ale
zZial, zaroven aj pravdivo. Chvalyhodné je vsak to, Ze nie-
ktori z vas takto robia. A prave vdaka tomuto medzi gene-
ranému odkazu svitd krajanom na lepSie ¢asy. Bez tohto
odkazu sa totizZ strati kontinuita krajanského diela a kultur-
neho dedicstva Slovéakov Zijucich v Pol'sku, na Orave a na
Spisi.

A prave takéto i mnohé dalsie dilemy, ¢i plany chodia
dennodenne po rozume oravskym krajanom. V rozhovo-
re sme sa dotkli nielen problémov, ale aj nadeje a radosti,
ktoré su v ich srdciach.

Ako sme spominali, ukoncenie volebného obdobia
prijali s radostou. A najviac sa tesili tomu, Ze novy vybor
bol zvoleny aj v Kycoroch, kde to nebolo najlahsie. Jednak

je tam mala krajan-

LB i ska komunita, ktora

. ' bola dlhé obdobie

bez predsedu a bolo

tazké dohodnut sa

na stretnuti. Vedenie

Obvodného vyboru

SSP na Orave to hod-
notilo nasledovne:

Jan Basisty: Tesim
sa, Ze mdme nové vy-
bory v jednotlivych
miestnych skupindch.
AvSak neobislo sa

0 ko uviedla predsednicka G. Prilinska, trvalo to dlh-

to bez problémov.
Napr. v Kycoroch boli
krajania  neochotni,

pretoZe sa nepodarilo
zorganizovat  stret-
nutie so zdstupcami
Ustredného  vyboru

Podpredseda OV SSP na Orave Jan Basisty
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SSP tykajuce sa fungovania miestnej skupiny a vytvorenia
klubovne. Aj preto sme mali taZkosti presvedcit tamojsich
krajanov o tom, aby sa nevzddvali a udrzali miestnu skupi-
nu. Nakoniec sa podarilo a bol zvoleny novy vybor.

Genovéva Prilinska: Volebné obdobie sa predlZovalo aj
kvoli tazkostiam, ktoré sme mali aj v Malej Lipnici. Tam
ndm povedali, Ze im chyba kontakt so zdstupcami Ustred-
ného vyboru alebo redakcie Zivot. A prdve akdsi nechut
vzisla z tohto dévodu. Takisto som rada, Ze sa miestna
skupina v Kycoroch nerozpadla, pretoZe v minulosti bola
aktivna a ked’ sme mali obldtkové stretnutie, prisla ndm
kycorska ludovd kapela aj zahrat. Okrem toho prichddzali
aj nase na kultirne podujatia. Neskér vsak, ked neziska-
li dotdciu pre svoju klubovriu, ich zdujem ochabol a preto
ndm tam bolo aj tazsie dohodnut sa s krajanmi. Som vsak
rada, Ze sa to podarilo usporiadat a Ze sa miestna skupina
udrZala. PovaZujem to za svoj tspech.

Boli aj také miestne skupiny, ktoré nds svojim pristu-
pom a postojom povzbudili. Na volebné schédze prislo
vela krajanov a pridali sa aj novi, mladsi ¢lenovia, ¢o nds
potesilo. Napr. v Podvlku, Ordvke alebo Jablonke prebehlo
vsetko bez problémov a na volebné stretnutie prislo vela
krajanov — ¢lenov miestnej skupiny. Myslim si, Ze v Jablon-
ke md na tom zdsluhu Jdn Basisty, ktory je aj predsedom
tunajsej miestnej skupiny. Urcite vela zavisi aj od krajanov,
ktori riadia miestne skupiny. Ich dobry pristup podporuje
i dalsich.

Ako vnimate novozvolenych predsedov jednotlivych
miestnych skupin? Aka je Sanca, rozvoja v obciach, kde
su predsedovia v pokrocilom veku?

Genovéva Prilinska: Myslim si, Ze Sanca je v kaZdej
miestnej skupine. VaZim si prdcu kaZdého predsedu, &i uz
mladsieho alebo starsieho. A mladi sa k ndm pripdjaju
nielen v Jablonke, ale i okolitych obciach. Napr. v Hornej
Zubrici sa zapisali pred volbami viaceri mladi ludia, tak-
Ze mdme miestne skupiny na Orave, kde mdme nddej na
rozvoj, avsak su aj také, kde to nie je aZ také optimistické
a clenska zdkladria viditelne starne. Pokial sa vSak teSia
dobrému zdraviu, ochotne prichddzaju na nase podujatia
a zapdjaju sa do krajanského Zivota.

Aktudlne vela mladych ludi odchddza za prdcou do za-
hranicia, také su redlie nielen v Polsku, ale haddam vo vset-
kych krajindch byvalého vychodného bloku. A myslim si, Ze
takyto trend nie je problémom len ndsho Spolku. Predtym
bolo o to lahsie, Ze v kaZdej miestnej skupine boli klubov-
ne. Mladi nemali iné moZnosti rozvijat sa ¢i odist do za-
hranicia, takZe sa drzali hlavne svojej obce. Vdaka tomu sa
lahsie rozvijali spevdcke, tanecné Ci divadelné kruzky.

Podla mria, aktudlne sa najlepsie zo vsetkych miestnych
skupin na Orave drZi Miestna skupina v Podvlku, pri ktorej
pbsobia maZoretky, detskd ludovad kapela Mali Podvicania,
dychovka Ci divadielko Ondrejko, do ktorého Cinnosti sa za-
pdjaju aj krajania z inych obci. Tu sa taktieZ vyucuje sloven-
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sky jazyk na zdkladnej skole. V Podviku mdame klubovriu,
a za to, Ze ju mdme treba podakovat zvldst generdlnemu
tajomnikovi Ustredného vyboru SSP L'. Molitorisovi, Ze vda-
ka jeho dlhorocnej namahe a podpore krajanov z Podvlka
sa ju podarilo kupit. Vlastny priestor umoZriuje organizdciu
zdujmovej Cinnosti deti a mlddeZe, co je prinosom Spolku
pre lokdlne prostredie. Klubovria je dnes pristupnd pre kaz-
dého, kaZzdy ma mozZnost do nej prist a nieco sa naucit. Za-
sadne nesuhlasim s ndzorom, Ze tdto klubovria je urcend
a otvorend len pre Slovdkov. Nie, zdérazriujem, ona je pre
vsetkych.

Velmi dobre sa rozvija taktieZ spoluprdca s ucitelmi
z gymndzia zo zdkladnej skoly. Najblizsie, pocas skusok
v gymndaziu by mali prist do klubovne ucitelia aj spolu so
Ziakmi, aby skola bola prdzdna. Nadviazanie takejto spolu-
prdce mria osobne velmi tesi.

Myslim si, Ze nie je problém ani v Pekelniku, kde mdme
aj mladsich krajanov, a mladé osoby sa zapojili aj do kra-
janského Zivota v Harkabduze.

Jan Basisty: Aj tu v Jablonke sa cinnost klubovne rozvi-
ja, prichddzaju tu mnohi, aj ucitelia, teraz od jari sa v na-
sej klubovne zacal cvicit aerobic. Pravidelne sa tu stretdva
sachovy kruZok. A taktieZ by sa chceli v krajanskej klubov-
ni stretavat Zeny, ktoré predneddvnom zaloZili v Jablon-
ke KruZok vidieckych gazdiniek. Z toho, ¢o viem, niekto-
ré z nich by sa radi zapisali taktiez do Spolku Slovdkov tu
v Jablonke. Okrem toho sa tu stretdvaju kaZdu stredu nasi
krajania z celej Oravy.

Aké st plany Obvodného vybory? €o by bolo potreb-
né zrealizovat pre krajanov na Orave?

Jan Basisty: V oblasti skolstva je potrebné podporovat
nasich Studentov, a predovsetkym studentov lycea, ktori
by chceli ist Studovat na Slovensko. Treba v tomto sme-
re podchytit hlavne rodic¢ov, aby videli vyznam v posielani
deti na Studium na Slovensko, pretoZe niekedy sa stdva,
Ze student by aj chcel, ale rodi¢ mu to vyhovori. Ak Stu-
dentov neodradia ucitelia, ktorym sa nepdci, Ze sa zapisali
na slovencinu a snaZia sa odhovorit Ziakov od tohto zdme-
ru, od Studii na Slovensku obcas uspesne dokdzu odradit
komplikdcie pri vybavovani zdravotného certifikdtu, ktory
lekdri ako keby nechceli alebo nevedeli vydat, vybavovanie
apostilly a pod.

Genovéva Prilinska: Podla mria, nds v Podviku podpo-
rila v otdzke vyucovania slovenského jazyka a zapisovania
deti na to vyucovanie aj ndvsteva generdineho konzula
v tejto skole spolu s redaktorom Zivota, ktory porozprdval
Ziakom o moZnostiach studia aj na strednych Skoldch. Nie
Ze by vedenie skoly bolo predtym neochotné, to nie, spo-
luprdca vzdy existovala, ale po spominanej ndvsteve sa do
tejto spoluprdce vyraznejsie angaZuju aj ucitelia. V naj-
blizsom case by sa malo konat stretnutie ohladom sloven-
Ciny a vytvorenia mladsej skupiny na buddci rok. Dufam, Ze
sa pocet Ziakov zvysi.

K dalsim, nepochybne velkym, pldnom patri vystavba
Domu slovenskej kultury v Jablonke, na ktorého vystavbu

ro¢nik 55

ziskalavyzdvihol pred-
neddvnom povolenie
generalny  tajomnik
UV SSP L. Molitoris.
V tejto veci sa podni-
kaju kroky, ktoré sa
zdaju byt mozno zatial
nepatrné a neviditel-
né, ale ¢asom prinesu
vysledok v zhmotnej
podobe.  Slovensky
kultarny stanok v Jab-
lonke bude hma-
tatefnym dokazom
tradovania dedicstva
predkov a kultury, kto-
rd je s oravskym regi-
6nom neodlucitelne
spojend. Podpori to
hrdost nasich kraja-
nov. Taktiez k dalSim
pldnom patri dokon-
Cenie renovacie podvlcianskej klubovne.

Predsednicka OV SSP na Orave Genovéva Prilinska

Pozitivom je, Ze sa do Spolku hlasi ¢oraz viac mladych
[udi, ktori maju zdujem o rozvoj slovenského dedicstva.
Vdaka tomu sa vytvdra priestor pre pbsobenie dalSich
generacii. Pozitivne taktiezZ je, Ze mladi ludia maju zaujem
o Studium na Slovensku a mozno prave tento rok sa poda-
ri, aby dvaja a mozno i viaceri krajanski Studenti odisli na
studium do ,starej” vlasti, lepSie povedané, vlasti svojich
predkov.

Myslim si, Ze napriek viacerym prekazkam Spolok po-
maly ziskava vdaka svojej ¢innosti na Orave svojich priaz-
nivcov aj v radoch mladych, ¢o je velmi déleZité. Ved' stu-
denti jablonského lycea sa vobec netaja tym, Ze najvacsim
lakadlom, ktoré pritahuje mladych ludi k volbe tohto jazy-
ka, su prave vlastivedno-pozndvacie zajazdy na Slovensko,
ktoré Ustredny vybor Spolku Slovakov v Pol'sku v zasttpeni
generalneho tajomnika L. Molitorisa uz dlhé obdobie or-
ganizuje rok ¢o rok pre krajanskd mladez. Ich obluba sa
stala v tunajSom prostredi verejnym tajomstvom.

Napriek viacerym starostiam maju predsa len oravski
krajania aj mnohé radosti. Maju seba navzajom a dokazu
sa navzajom vo svojej ¢innosti podporovat. Napriek mno-
hym neuspechom, sklamaniam, aké vo svojom Zivote na
krajanskom poli zazili, nezanevreli, ale nadalej sa snazia
rozvijat a odovzdévat dalej to, ¢o im do vienka vlozili ich
rodi¢ia — Uctu k tradiciam, k histérii, k inym fudom. Vda-
ka tomu to uZ nie je len histdria, ale pritomnost, ktora sa
v obidvoch klubovniach na Orave dennodenne napfﬁa aza
pritomnostou ide vzdy nadej na lepsiu buddcnost, na zdo-
konalovanie, ktora hreje srdcia tych starsich a zaroven je
akousi podporou v praci pre tych mladsich.

Dakujem Genovéve Prilinskej a Janovi Basistymu za
rozhovor, a verim, ze tazkosti pominG a plany sa podari
uskutoénit, vyriesia sa problémové otazky a stratia sa dile-
my, ktoré dnes stoja pred krajanmi na Orave. ®
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HORCICNE ZRNKO

12.5.2013
7. velkonocna nedela
(Jn 17,20 - 26)

Jezis pri velknazskej modlitbe pozdvihol oci k nebu.
Jeho pozdvihnuté oci boli vyrazom uUplnej oddanosti voci
Bohu a v tom je podstata modlitby. Modlit sa znamena
odvratit oci od seba, vzdat sa vlastnej sebesta¢nosti a na-
smerovat svoj hlas, srdce a myslienky smerom k Bohu. Nie
preto, aby sme zabudli na svoje potreby a problémy, ale
aby sme ich predstavili Bohu a vloZili do jeho ruk. Obracia-
me svoj zrak nahor, odkial ndm mdZze prist pomoc. Modlit-
ba je mocou slabych a jedinou nadejou porazenych. Kazdy
den potrebujeme BoZiu pomoc a preto modlitba je nasim
trvalym prostriedkom, ako sa utiekat k Bohu. Vidy potre-
bujeme kontakt s Bohom, vZdy potrebujeme jeho pomoc,
no nie vzdy si to uvedomujeme. Ked' Jezis skoncil modlit-
bu k Otcovi, obratil svoj pohlad a modlitbu na apostolov
a Cirkev. Jeho modlitba prekrocila mury Veceradla a pred
JeziSovym duchovnym zrakom bol ohromny pocet muZov
a Zien zo vSetkych stran sveta, ktori tuzia po Uteche a po-
koji. Prosil o jednotu, ktord je medzi Nim a Otcom, pretoze
jednota je zdrojom radosti a Stastia.

19.5.2013
Nedela Zoslania Ducha Svatého — Turice
(Jn14,15-16)

Patnici v Jeruzaleme sa pocas Turic pozastavili nad zro-
zumitelnostou slov tych, ktori vysli z Veceradla: ,,Mnoho
sa ich zbehlo a boli zméditeni, lebo kaZdy ich pocul hovorit
svojim jazykom. | strpli a udiveni vraveli: Nie su tito vsetci,
¢o tu hovoria, Galilejcania? A ako to, Ze ich kaZdy z nds
pocuje vo svojom vlastnom jazyku, v ktorom sme sa naro-
dili?” (Sk 2, 6 — 8).

Ked' zac¢inal svoju ¢innost v Rime sv. Ignac z Loyoly, ne-
dokazal plynulo a bez chyb rozpréavat po taliansky. Jeho
taliansky spolubrat mal pomahat s jazykom a opravovat
chyby. Po skonéeni prihovoru skonstatoval, Ze tie chyby sa
nedali poratat. Napriek tomu ludia pozorne pocuvali a boli
nadsSeni, pretoze v jeho hlase bolo citit vela sily a lasky.
Podobne sa prihovaral sv. FrantiSsek Xaversky fudom v In-
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dii a Japonsku. Nepoznal dokonale ich jazyk, ale mnohych
pohanov i tak obratil. Nepotrebujeme dar reci k tomu, aby
sme Zili poctivym Zivotom v rodine a vo svete. Potrebu-
jeme vsak dar lasky, aby nam druhi lepSie rozumeli a so
zi¢livostou prijali nase slova.

20.5.2013
8. nedela v Cezrocnom obdobi
— Najsvatejsej Trojice
(Jn16,12-15)

Krestansky Zivot sa to¢i v znameni a v pritomnosti Tro-
jice. Na zaciatku Zivota sme boli pokrsteni v mene Otca
i Syna i Ducha Svatého. Na konci budu pri nasej smrtelnej
posteli vypovedané nasledujuce slova: ,Vydaj sa na cestu,
krestanskad dusa, z tohto sveta, v mene vSsemohticeho Boha
Otca, ktory ta stvoril, v mene JeZiSa Krista, Syna Zivého
Boha, ktory za teba umrel na kriZi, v mene Ducha Svdtého,
ktorého si dostala ako dar.” Medzi tymito dvoma krajnymi
momentmi suU aj iné chvile poznacené vzyvanim Trojice.
V mene Otca i Syna i Ducha Svatého mladomanZzelia uzat-
varaju manzelstvo a vymienaju si obrucky, novoknazi su
zasa svateni biskupom. Niekedy sa v mene Trojice uzatva-
rali kontrakty, boli vyhlasované vyroku sudu, zacinala sa
kazda dolezita listina. Trojica je lono, v ktorom sme boli
pocati, pretoZe si nas Boh vybral pred stvorenim sveta, aby
sme boli jeho detmi. Trojica je pristav, do ktorého sa ube-
rdme. Trojica nie je tajomstvo z minulosti bez vyznamu pre
nas kazdodenny Zivot. Prave naopak. Su to tri Osoby, ktoré
sU ndm v Zivote najbliZSie: nie s mimo nas, ale su v nas.
Oni prebyvaju v nds a my sme ich chrdamom.

2.6.2013
9. nedela v Cezrocnom obdobi
(Lk 7, 1-10)

Jezis po vyhldseni blahoslavenstiev prisiel do Kafarnau-
ma. Stotnik mal sluhu, ktory bol chory a poslal v tejto za-
lezitosti starSich, aby sluhu uzdravil. Stotnik o svojho sluhu
neprejavil bezny zdujem. So sluhom zaobchadzal ako so
svojim synom a ked' sa jeho Zivot nachadzal v nebezpe-
censtve, poslal najskor starSich a neskér i dalSich vo veci
sluhovho Zivota. Stotnik prejavil velky cit voci svojmu pod-
riadenému, mal nadej v JeZiSovu zazracnu moc a zaroven
pocital, Ze JeZis prejavi podobné citenie vo veci sluhovho
utrpenia. Spokojne mézeme tvrdit, ze stotnik sa prejavuje
ako veriaci, ved' jeho vieru ocefiuje i JeziS. Ako veriaci sa
prejavuje vo vztahu k sluhovi. Nejednd s nim ako s cudzim,
ale ako s bliznym akoby s ¢lenom svojej rodiny. Vcitil sa do
jeho situacie a zaangaZoval do nej svoje okolie.

Mali by sme byt podobni stotnikovi z evanjelia, zau-
jimat sa o chorych a zvlast takych, ktori ostali opusteni.
Podla stotnikovho prikladu by sa mali stat takito [udia ako-
by ¢lenmi ndsho rodinného spolocenstva.

Spracoval: vdp. ThDr. Viktor Pardel
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Diamantova svadba
autor | DOROTA MOS

Pochopenie pre druhého ¢loveka je zakladom pre uspesny
Zivot vo dvojici. A to zdoraziuju najma manzelské pary s diho-
ro¢nymi skisenostami. Po rokoch je dobre zastavit sa a zamys-
liet sa nad tym, ako ndm ubieha ten spolocny Zivot. Jedno pekné
popoludnie sme stravili v rozhovore s manZzelmi Mariou a Janom
Gogolovcami z Ciernej Hory-Zahory, ktori oslavili 60. vyrocie svoj-
ho sobasa.

ajskér ndm porozpravali o svojich Zivotnych osu-
N doch. Méria sa narodila 5. aprila 1934 v Ciernej Hore

v rodine Ondreja a Rozalie Milonovcov. Jej matka,
rodend Gtodziakovd, pochddzala z Bukowiny Tatrzanskej.
Najstarsia sestra Helena uz zomrela, byvala v Sosnovci na
Sliezku, Stefania si zalozila rodinu a byva v Osviencime,
sestry Anna a Danka ostali, ako aj krajanka Maria v rodnej
obci. Zakladnu $kolu absolvovala v Ciernej Hore, presne si
uzZ nepamata ¢i 5 alebo 6 rokov v slovenskom jazyku a vy-
ucovanie dokoncila v polskom jazyku. Maria sa rada ucila
a bola vybornou Ziackou. Dokonca pokracovala v Studiu na
mestianke v Levodi, ale ked' prisla domov na Vianoce, ne-
mobhla sa uZ vratit spat kvoli uzavretiu hranice.

Jan sa narodil 15. juna 1928 v rodine Michala a Anny,
rod. Lopusniakovej. Mal Styri sestry: Mdria byvala v Ce-
chéch, Anna v Ciernej Hore od Jurgova, Helena vo Vy3nych
Lap3och, Zial, uz vietky tri zomreli. Ostala este sestra Zo-
fia, ktora bola vydata v TribSi. Nejaku dobu byvala v USA
a teraz zije v Novom Targu.

Jan taktiez absolvoval zakladnu Skolu v rodisku, kde
ukoncil 7 tried, volakedy tolko tried mala zakladna sSkola,
z toho prvé styri ro¢niky sa ucil v polskom jazyku a ostatné
v slovenskom.

Detstvo a mladost pripadli na tazké roky povojnové-
ho obdobia. Na gazdovstve bola tazka praca a vynosy boli
malé. Nutilo to hladat prileZitostné prace na okoli, aby si
vylepsit Zivobytie.

Jan bol na vojenskom vycviku tri roky. Najprv v Krakove
a neskor uz na Sliezsku, kde ho poslali pracovat do bane,
kde sa zamestnal v roku 1949 a pracoval do 1. novembra
1952. Po ndvrate z vojencéiny domov uz pomyslal na Ma-
riu a mal to Stastie, Ze si ho Maria tiez vSimla. Ich spolo¢-
na tuzba kracat po cely Zivot spolu sa splnila 28. januara
1953, ked' si sfubovali lasku az dokonca zivota a opéat po
60. rokoch si zopakovali svoj slub, ¢o bolo podla nich, vel-
mi dojimavé.

Kym Maria pracovala na gazdovstve a venovala sa vy-
chove dvoch synov Eugéna a Jana, manzel Jan, aby vylep-
Sil Zivobytie svojej rodiny, pracoval v slovenskom podniku
Pozemné stavby v Smokovci. To bolo v rokoch 1955 - 1960.
Neskor sa zamestnal v obuvnickom podniku ,,NZPS Pod-
hale” (1960 - 1966) a napokon pracoval do dochodku 20
rokov v lesoch v Javorine.

Medzi¢asom deti vyrastli a osamostatnili sa, zalozili si
vlastné rodiny. Stari rodicia sa dockali piatich vnukov a jed-
ného pravnuka. Teraz su na zasliZzenom dbéchodku a tesia
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Ako dazdik jarny ticho

krdaca Zivot opodial.

Do vlasov uz sivu vdychol,
vrdskami tvdr rozoral.

Otecko nds dobry, mily,

dnes mdte sviatok, velky deri!
Zeléme Vdm v tejto chvili,
nech nepozndte smutku tiefi...
Milé mama,

roky tazké pri vychove

svojich deti mali ste.

Aj po burke aprilovej

do krdsy sa vycasi.

Z Tvojej lasky, srdca, dlani
vZdy k ndm prudil stastia tok.
Nech dalej po nasom priani
Boh Vam Zehnd kaZdy krok.
Nasu vdacnost nenahradi

ani tisic krasnych slov.
mudrost nasich predkov radi -
vdZ si svojich rodicov.

K Vdsmu sviatku, otec, mat,
je tu vins od celej rodiny,

aj ked'z dialky, chce Vas hriat.

sa z toho, Ze mo6zu jeden druhého podporovat. PretozZe
v pokrocilom veku je takato pomoc naozaj potrebna. Aj ked'
su to starsi fudia a zdravie im uZ nesluzi ako volakedy, ale
duchom su este mladi, zhovoréivi a dokdZu Zartovat, smiat
sa aj zo seba samych a maju od toho aj ten spravny odstup.
Nie kazdy to dokdze. - V manZzelstve je velmi potrebny roz-
hovor, - podotyka Maria, - najmd ak su nejaké nejasnosti.
Treba ukdzat druhej osobe, Ze nam na nej zdleZi a to nie
iba na zaciatku manZelstva, ale po cely ¢as. Samozrejme,
Ze nie vZdy je super, pridu aj tazsie dni, tie maju manzelov
spdjat este viac, lebo sa maju vzdjomne podporovat, Ako
hovoria svorne manZzelia, po rokoch sa ukdazalo, ze volba
partnera bola spravna a dokazali zdolat kazdodenné sta-
rosti a potesit sa radostiam, ktoré ich stretli.

Do dalSich spolo¢nych dni prajeme manzelom Gogo-
[ovcom prostrednictvom nasho casopisu, ktorého su Cita-
tel'mi, vela zdravicka, Usmevu na tvari a spolocnych oslav
esSte dalSich manzelskych vyroci. m
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Ndrod, ktory nepoznd svoju minulost,
nemd buducnost.

V' mene bratov svojich slovenskych...

autor | PhDr. MILICA MAJERIKOVA-MOLITORIS

V druhej polovici 19. storocia prebiehali v celej Eurdpe nd-
rodno-emancipacné procesy, ktoré boli spojené tiez s bojom za
uznanie narodnych prav obyvatelov mnohonarodnostnych 3ta-
tov. Vynimkou neboli ani Slovaci, ktori Zili v tom case v multiet-
nickej Habsburskej monarchii, pretransformovanej v roku 1867
do dualistického Statneho utvaru Rakusko-Uhorska. Slovenski
narodovci formulovali svoje poZiadavky uz pocas revolucnych ro-
kov a v maji 1848 vypracovali prvy uceleny slovensky narodny
program Ziadosti slovenského ndroda. K jeho vyhotoveniu pris-
peli aj Slovaci z Oravy, ktori uZ v aprili 1848 prijali v Gaceli peticiu
Ziadosti oravského ludu, v ktorej okrem iného pozadovali zrov-
nopravnenie slovenciny s madarcinou ¢ vyucovanie na Skolach
v slovenskom jazyku.

v monarchii na vyse dve desatrocia umléané a opat

sa dostali na povrch az po pade tzv. Bachovho ab-
solutizmu. Slovenski narodovci v tom case vypracovali
Memorandum slovenského ndroda, ktoré nadSene prija-
lo 7. juna 1861 v Martine asi pattisicové zhromazdenie.
Na ndrodno-emancipacné Usilie Slovakov s nevélou hla-
deli najma madarski nacionalisti, ktori presadzovali ideu
jednotného uhorského naroda, pod ktorym rozumeli
vylu¢ne narod madarsky. Preto sa Slovdci so svojimi Zia-
dostami obracali aj na panovnika Frantiska Jozefa, ktory
vyuzival narodno-emancipacné snahy nemadarskych na-
rodov v Uhorsku na vylepSenie si rokovacej pozicie s Ma-
darmi.

Do boja za narodné prdva Slovakov zasiahli aj obyva-
telia Spisa, vratane Zamagurcanov, ktori sa v mene svo-
jom i v mene dalsich bratov slovenskych obyvajucich obce
Spisskej stolice rozhodli oslovit panovnika, aby ako naj-
vy$si ochranca spravodlivosti odstranil v duchu zdkonnos-
ti narodnostnu diskrimindciu. Jednalo sa predovsetkym
o poutzivanie slovenciny na Uradoch a miestnych Skolach
i na gymnaziu v Levoci. Pod tuto peticiu, ktorej plné zne-
nie si mozete dalej precitat, sa malo odvahu podpisat 44
spisskych miest a obci, z toho 9 zamagurskych, a to: mesto
Spisska Stard Ves i obce Relov, Hagy, Lysa nad Dunajcom,
MatiasSovce, Zalesie, Kacvin, Velka Frankova a Mala Fran-
kova.

V januari tohto roku ubehlo uz stopatdesiat rokov od
doby, ¢o nasi predkovia pozdvihli hlas proti ndrodnost-
nému Utlaku a Ziadali ndrodnostné prava pre seba i viet-
kych Slovakov na Spisi. Peticiu, ktorej original sa nacha-
dza v Stadtom archive v Levodi, uvddzame v pévodnom
pravopise. Zaroveri chceme podakovat pracovnikom
spominaného archivu za spristupnenie tohto vzacneho
dokumentu.

Po potlaceni revoltcie boli narodnostné poZiadavky
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Vase Cisarsko — Kralovsko — Apostolské Veli¢enstvo,
Pane Pane ndm najmilostivejsi!

Cisto slovenské Obce Stolice Spisskej, najvernejsi
Poddani Vaseho Cisarsko — Kralovsko Apostolského Ve-
licenstva svojom a v mene bratov svojich Slovenskych
ktori v ostatnich mieSanych nemecko-slovenskych, ale-
bo slovensko-nemeckych Obcach menovanej Stolice
Spisskej prebyvaju s detinskou Déverou pred Vase Ci-
sarsko — Kralovsko — Apostolské Velicenstvo predstupu-
jeme, aby sme krivdy Obc¢anské, ktoré dosavad’ snasat
musime s najvatsou ponizenostou predlozili, a jejich od-
stranenie jakozto od Najvyssieho Ochranca utiskovanej
Spravedlivosti prosili a sice, po:

1v¢ Rani srdca nase uz temer dva roky trvajica smut-
na skusenost, Ze slavné Urady Stolice Spisskej zaleZitosti
nase jak v Obcach, tak na Stolici napriek zretedIného
smyslu NajvysSieho Diplomu Vaseho Cisarsko — Kra-
l[ovsko Apostolského Veli¢enstva od 20" Oktobra 1860
a Najvyssieho Rescriptu ku Snemu Krajinskému od 21"
Julia 1861 nie v nasej slovenskej, ale madarskej ndm cu-
dzej redi vykonavaju, Ze nam vytahy z knih Gruntovnych
smluvopisy predavania a kupovania Domov aneb grun-
tov sa tykajlce a vSetke iné uradné pisemnosti v tej po-
slednej nam neznamej reci posielaju, aby tak vlddoch-
tivosti Madarov nad iné nemadarské Ndarody krajiny
Uhorskej k nasemu potlacovaniu vyhoveli. Ano krivda
tato ndm Cinena tak postupuje, Ze sa nam kraj nas, ktory
od pamate Sveta kmen slovensky obyval, ktory praotco-
via nasi rukami svojimi obdeldvali, ktory pred ndpadom
nepriatela krvou svojou branili, pre ktory vsetke tarchy
obecenské a obcanské svetské a duchovné snasali ne-
znamou cudzinou byt zda. Tak sa ndm nasilne odnima
prosredok, aby sme sa alprave v Ustavnej krajine nie len
k povedomiu prav a povinnosti ob¢anskych nepovznes-
li, ale sa k vdli nam cudzej reci na tom pracuje, aby sme
navzdy v nezrelosti ob¢anskej len Zivorili.

Tak nedonasa prisluchajuci uzitok usilovnost nasich
narodnich Obecnych Ucitelov, ktori sa namahaju mladez
v Citani a pisani reci slovenskej vynaucit, a ju na ten stu-
peri vedomosti priviest, aby i Uradné pisemnosti, jestli
by v nasom jazyku sloZzené sa ndm posielali ¢itat mohla,
ponevac ale v cudzej reci obsazené k ndm dochadzaju,
aby sme obsach jejich vyrozumiet méhli, prekladatelov
po mestach a to nase nemalé Utraty hladat prindteni
sme, ako by ne Uradnik re¢ [udu, ale mnoZstvo ludu re¢
Uradnika sa u¢it povinné bolo.

My so spoluobcanmi Madarmi v bratskej svornosti
Zit a umret chceme, jako praotcovia nasi s nimi v laske
zili, a jich podla listu Biskupov Bavorskych k Janovi IX
rimskému papézovi aéprave este pohanov krestansky do
vlasti prijali. Mi rec jejich si vaZzime jako i vSetke iné reci
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CRIEPKY Z HISTORIE

spoluobcéanov, pritom ale re¢ otcov nasich nadevsetko
milujeme ju vzdeldvat a jej tak verni zostat chceme, jako
sme verni Bohu ktory ju Otcom nasim dal; ktokolvek
tedy zdkonnu slobodu a rovnopravnost slovom Vaseho
Cisarsko-kralovskeho Velicenstva pojisteni obmedzit
a rusit sa opovazuje, toho za rusitela prava prirodného
a positivného povazujeme, vediac, ze kto pravo spolu-
obcana potlacuje, ten svoje vlastné k svojemu a inych
nestastiu podkopuje. Daremné a nepravdivé jest dalej
podozrevanie, Ze Slovaci, ked'sa v svojej reci vzdelavaju,
proti celistvosti krajiny smeruju: dejepis je sudca spra-
vodlive svedectvo davajuci, Ze Slovak krajine Uhorskej
vzdy a vo vSetkych osudoch najvernejSim synom bol
a vzdycky bude hotovy krv za jej blaho obetovat pritom
ale ludske a obcanske svoje prava hdjit, jakto i pritomne
proti slavnym Uradom Stolicnym rovnopravnosti nasej
potlacitelom cinit printteny jest. po

2"¢ Potladovanie toto reci slovenskej u nemalo Stoli¢-
nych Uradnikov odtial pochadza, e potrebnu pravidel-

nu znamost reci tejto nemaju, ktord ackolvek by snad

nektori boli Ziadali, vo Skolach Gymnasialnych preto
Ze prednasana nebola, si zaopatrit nemohli. Z ohladu
tychto Gymnasialnych Skol sa ndm slovenskym Obcam
Stolice Spisskej takZe velka obcanska krivda €ini, lebo
na Gymnasium Levocskom jako jest pritomne usporia-
dané, napriek naridenia Dvorskej Uhorskej Kancellarie
od 24" decembra r. 1860 Cislo 15657 ani sa len Mluv-
nica reci slovenskej dokonale neprekldda, podla ktoré-
ho Vysokeho Nariadenia sa menovanom UCilisti okrem
madarskej ma byt rovnopravne i slovensko — nemecka
jak re¢ naukodelna potrebovana, a jak uc¢ebny predmet
predndsana. Medzitym Vola Vaseho Cisarsko-kralovské-
ho Veli¢enstva zostdva na papieri nevykonand a hlasom
na pusti bez vysledku. Pri tom odcudzuju sa ndm syno-
via nasi ucia sa rod svoj znevazovat a hanobit, vychova-
vaju sa nasim pracovite vyrobenym chlebom a ndklad-
kom, aby boli protivnici krve slovenskej, a tito synovia
nasi tak spotvoreni maju o niektory ¢as uradovat verej-
ne v stave duchovnom alebo svetskom medzi narodom
slovenskym, v ktorého reci sa pravidlne vyslovit neve-
dia. Nemozeme ne Vase Cisarsko-Kralovsko- Apostolské
Veli¢enstvo tu este najponizenejSie na to upozornit jak
vo velkej protimluve také vynaucovanie mladeze stoji
so zasadami pedagogickymi vSetkych vzdelanych Na-
rodov, ktorych Vychovavatelia ucia, aby sa vedy, teda
i re¢ madarska skrze re¢ materskd poznat ucili, lebo len
jedine tato od srdca pochadza a lasku k vedam podzbu-
dit mbze. Zasady tieto na zakonoch prirody zalozené
zachovavaju sice i madari z ohladu svojej mladeze, ale
slovdkom i jich synov pravo odopieraju; a vSetko to sa
s nami deje, aby na nas padol jak korist v Obet mada-
rizacie. Opravdu poloZenie nase z ohladu vyssich skol
v dobe krestanskej pod ustavou a rovnopravnostou Ma-
darov smutnejsie jest, nezli bolo nekedy opovrzeného
Ndroda zidovského v dobe pohdnskej a pod samovla-
dou Rimskou, lebo pod touto Zidia synov svojich v reci
svojej slobodne vynaucovat smeli, ¢o ndm slovakom za-
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kazané jest. Nepamataju madari spoluobcania nasi, Ze
ten, ktory stvoril jazik madarsky, stvoril i slovensky a tie
isté prdva, ktoré dal rec¢i madarskej, v tej istej miere dal
i reci slovenskej.

Tie su krivdy, ktoré sa ndm z ohladu reci nasej slo-
venskej v sprave obcanskej a vynaucovani mladeze na
Gymnasium Levo¢skom bez bdzne ¢inia. Opierajuc sa
tedy na prdva nam Bohom dané a slovom Vaseho Ci-
sarsko-Krdlovsko Apostolského Velicenstva pojistene,
spoliehajic sa na Blahosklonnost Velicenstva Vaseho
ku vSetkym Narodom Uhorskym, aby spravodlivé jejich
prosby, bez rozdielu naboZenstva a reci vyslysané a pre-
chvaty jednoho Naroda naproti druhému znicené boli,
utociste k Vasemu Cisarsko-Kralovsko-Apostolskému
Velicenstvu v najhlbSej ponizenosti bereme a prosime,
aby krivdy ndm dosavad' ¢inené prestaly, aby jak Slavné
Urady Stli¢né v Uradovani s ndmi obecne i osobne re¢
slovenskuq, tak i Ucitelia Gymnasium Levocského vo vy-
naucovani mladeze nasej podla nariadenia Veleslavne;j
Kancellarie aby rovnopravnost skuto¢ne dékazand bola,
re€ nasu rovnopravné s nemeckou a madarskou potre-
bovali.

Inace Vasého Cisarsko-Kralovsko- Apostolskeho Veli-
¢enstva Milosti najponiZenejsie poruceni zostavame az
do smrti v najhlbsej pokore.

Spisskej Stolici dna 2" Januara 1863
Vaseho Cisarsko-Kralovsko- Apostolskeho Veli¢enstva
Najvernejsi poddani:

nasleduju podpisy obyvatelov z obci: Hrabusice, Hnilecz
Klein (Hnilec), Teplicska (Teplicka), (necitatelné), Spren-
dorf (/liasovce), Schmogen (SmiZany), Tomsdorf (Spisské
Tomasovce), (necitatelné), (necitatelné), Vidernik (Vydr-
nik), Ganovce, Hranovnica, (necitatelné), Hozelecz (Ho-
zelec), (necitatelné), (necitatelné), Mengusovce, Stdla,
Gerlachfalu (Gerlachov), Botisfalu (Batizovce), Lucivnd,
Nizna Sunyava (NiZnd Suriava), Visna Sunyava (Vysnd
Suriava), Buglovce, Gorg (Spissky Hrhov), Roskdcz (Ros-
kovce), Koncsan-Dolyan (Dolany), Nemessan (Nemesa-
ny), Klcov, Domariovce, Jamnik (Jamnik), Mali Szlawkov
(Maly Slavkov), Relow (Relov), Hagi (Hdgy), Starawes
(Spisska Stard Ves), Kahlenberg (Lysd nad Dunajcom),
Gibel (Zdlesie), Matyasovce (Matiasovce), Kacvin, Vel-
kofrankova (Velkd Frankovd), Malofrankova (Mald Fran-
kovd), Zsdjar (Zdiar), Klukno (Kluknava), Richno (Rich-
nava)

Ku Jeho Cisarsko — Kralovsko — Apostolskému Veli-
¢enstvu NajjasnejSiemu a Najvatsemu Cisarovi Rakus-
kemu, Kralovi Uhorskemu, Ceskemu a.t.d. Frafio Jozefo-
vi | Panu Panu NajmilostivejSiemu

najponizenejsi prosbopis Slovenskych Obci Stolice
Spisskej v zdlezitosti nezachovavaného uZivania reci
jejich v Uradovani Stoli¢ne a vo vynaucovani mladeze
skrze Uciteloch na Gymnasium Levocéskom.

v nutri menovanych m
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0 mensinach na vojvodskom|

autor | AGATA JENDZEJCIKOVA

Snemova komisia narodnostnych mensin a etnik Polskej re-
publiky sa 23. aprila t.r. stretla pocas vyjazdového rokovania v
Krakove na Vojvodskom urade so zastupcami narodnostnych a
etnickych mensin Zijicich na tzemi tohto kraja. Okrem clenov ko-
misie a pozvanych zastupcov jednotlivych mensin v Malopolsku
sa stretnutia zucastnil aj malopolsky vojvoda J. Miller, splnomoc-
nenkyna malopolského vojvodu pre narodnostné mensiny E. Mir-
ga-Wojtowicz, riaditel 0dboru nabozenskych zaleZitosti a narod-
nostnych a etnickych mensin ministerstva spravy a digitalizacie
PR J. Rézanski, predstavitelka Kancelarie splInomocnenca vlady
pre rovnost PR W. Kostrzewa-Zorbas, zastupca MarSalkovského
uradu Malopolského vojvodstva S. Sorys, malopolsky Skolsky
inSpektor i zéstupca policie. Stretnutie pozorovali stazZisti z Ukra-
jiny, Nemecka, Rumunska a LotySska, ktori takymto sposobom

nazeraju do prace snemu a jeho komisii.
N nickych mensin na Uzemi Malopolska E. Mirga-
Wodjtowicz, ktord zdroven nacrtla problémové
otazky jednotlivych mensin a etnik, s ktorymi sa boria.
K jej referatu sa vyjadrovali postupne jednotlivi zastupco-
via mensin, doplnovali ju a vysvetlovali svoje problémy.
Slovenskd narodnostnd mensinu zastupoval generalny
tajomnik UV SSP L. Molitoris, ktory vo svojom prihovore
podotkol, o. i., Ze pre slovenskd narodnostnd mensinu je
prvoradou otazka vystavby kultirneho domu v Jablonke,
na podporu ktorého slovenska strana uz poskytla pros-
triedky a polska prezidentskd kanceldria sice prislubila,
ale nerealizovala. Dal$im zd6razfiovanym prvkom bola ob-
last vzdeldvania v slovenskom jazyku, ktoré aby bolo na
urovni, musi mat na to patri¢né prostriedky, ¢ize ucebnice,
s tvorbou ktorych su tazkosti. S tym sa spdja aj regionalna
vychova na Skolach, kde sa v spominanom regiéne vébec
neuci o mensinach.

Dolezitd je pre nds aj prezentdcia nasej mensiny na
urovni kraja, na ktoru priestor ponukol vojvodsky urad,
za ¢o mu dakujeme, aby nas samospravne organy vnimali
ako zaujimavu a plnohodnotnu zlozku regiénov. S tym su-
visi aj problém s nepochopenim pre mensinu v lokdlnom
prostredi, s ktorym sa prislusnik mensiny casto stretne.
V muzeach na Spisi a Orave, ktoré su dotované zo Statne-

a uvod informovala o situdacii narodnostnych a et-
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Pocas diskusie o mensinéach v priestoroch Malopolského vojvodského tradu

ho rozpoctu, sa nespomina, Ze prdve toto Uzemie je oby-
vané mensinou, pricom muzejné zbierky su v obydliach,
z ktorych vysli vyznamni slovenski umelci, ako napr. Lu-
dwik Korkos a celd jeho rodina.

Svoje poznamky a pripomienky k situdcii kazdej men-
Siny Zijucej na uzemi Malopolského kraja preniesli aj za-
stupcovia dalSich mensin. V ramci diskusie bol predne-
seny zastupkyrfiou Rusinov Olenou Dué-Fajfer postulat
o vytvoreni spoloc¢ného sidla Domu mensin v Krakove,
pretoze okrem slovenskej mensiny Ziadna ind nema svoje
priestory.

Prvi Cast a diskusiu uzavrel svojim prihovorom vojov-
da J. Miller, ktory o. i. povedal: - Pocas diskusie sa sprdv-
ne zdérazriovala ucast mensin na Zivote regionov, vdaka
c¢omu sa daju riesit problémy na rozhrani rozlicnych spo-
locenskych skupin. V suvislosti s tym vdm chcem v prvom
rade podakovat za to, Ze prijimate nase pozvdnky a zu-
Castriujete sa na Zivote vojvodstva. Zdroven vZdy pozyvam
k spolocnému dialdgu. Sme predurceni na to, aby sme
spolocne riesili problémy. Nikdy to nepéjde lahko. Avsak
vZdy treba byt obhajcom svojej identity. Je délezZité, aby
deti v Skole vedeli, Ze ich sused je reprezentantom istej
kultuary, preto ale treba byt pritomnym so svojou kulturou
vsade, lebo jej prezentdcia prispieva k poznaniu. Malopol-
sko je multikultirnou krajinou a to zvysuje jej atraktivnost.
Pravdou je, Ze neexistuje mozZnost rozvoja akejkolvek sku-
piny bez materidlnej a priestorovej zdkladne. V suvislosti
s tym si krok po kroku poradime aj na Spisi a aj na Orave.
Kolko to bude trvat? Neviem, ale urcite sa ndm to podari
vyriesit. Spolupracujeme uZ pomerne dlho a naucili sme
sa trpezlivosti.

Polsko md po celom svete velmi vela polskej mensiny
na to, aby si nevedelo vazit mensiny a vie o tom, Ze men-
sina musi mat vysady. VdzZeny pdn predseda komisie pre
ndrodnostné mensiny, aj ja sa obraciam na Vds s pros-
bou, aby otdzky mensin boli predmetom ndsho zdujmu
nielen vtedy, ked'sa delia prostriedky, ale v kaZdodennom
zdpase o spoluprdcu, lebo susedia musia medzi sebou
spolupracovat, pricom sa vytvdra aj vzdjomnda ucta.

Druhd cast stretnutia bola venovana rémskej otazke
a s nou bola spojend aj pracovna cesta komisie do Lima-
nowej a tacka. m
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Na slovicko
S privarovskym predsedom

autor | MARIAN SMONDEK

Po poslednych volbach v miestnej skupine sa predsednickeho
stolca vo Velkej Lipnici — Privarovke ujal krajan Jan Stercula. Vztah
k Slovensku a krajanom si vyiniesol z kolisky, ved' do krajanského
Zivota sa aktivne zapajali uz jeho rodicia i starsi surodenci. A ani
na Slovensko nikdy nemal daleko, ved k hranici na visku ma od
domu asi len 500 m.

— Privarovke, sa narodil sa po vojne, 6. aprila 1948, v ro-

dine Jana a Angely (rod. Klozikovej) Sterculovcov. Detstvo
stravil na Orave pod Babou horou. Mal siedmych stroden-
cov, troch bratov a Styri sestry. K Slovensku mala jeho rodina
blizko, hddam ako vsetci Privarovcania. Ved aj do rabcické-
ho kostola mali blizsie ako do centra Lipnice. Avsak ked' sa
narodil Jan, dostat sa na Slovensko bol uz problém. Hranica
bola zaorand a oplotend ostnatym drétom.

KedZe Jan patril k tym mlad$im sdrodencom, na slo-
venské pomery na Orave si pamatd uz len z rozpravania
star$ich strodencov a rodicov. Zivot patril od detstva k ¢a-
sopisom, s ktorym vyrastal. Napriek tomu, Ze si Slovensko
v detstve neuzil, neskér, ked'si kupil auto, Slovensko i Ce-
chy poriadne prejazdil.

V povojnovom obdobi mnohi, nielen mladi, utekali na
Slovensko. Va&siu ¢ast uteéencov tvorili ti, ktori nesuhlasili
s opatovnym rozdelenim Oravy medzi Pol'sko a Slovensko.
TaktieZ niektori ¢lenovia Hlinkovej gardy museli odist na
Slovensko. V Hlinkovej garde boli mladi muzi, ktori strazili
obec pred bandami, ktoré rabovali v dedine. Sice aj jeho
otec bol v tej garde a po vojne sa trochu obaval o svoj Zi-
vot, pretoZe viacerych gardistov ktosi udal a ti potom naj-
lepsSie nedopadli, nakoniec toto obdobie otec prezil bez
problémov a nikto ho neudal.

Z detstva si Jan pamata hlavne biedu, pretoze tu na
Orave nebolo ¢o robit. Dobre, Ze Sterculovci mali vacsie
pole. Po vojne boli mnohi gazdovia okradnuti a Sterculov-
com zobrali ruski vojaci kora. Otec sa zachranil dtekom

Jén Stercula, predseda Miestej skupiny vo Velkej Lipnici

do Podvlka, a matku s detmi zobrali Nemci do Rab¢ic. Ked'

front presiel, v Privarovke sa nezachoval hadam ani jeden
dom.

Jan odmalicka pomahal na gazdovstve. V tom case uz
jeho najstarsi surodenci — brat Vendelin i sestra boli bra-
ni na stavbu Novej Huty do Krakova. Okrem gazdovstva si
jeho otec privyrabal este ako stolar, cez leto staval domy
a v zime vyrabal skrine a stoly. Vzhladom na to, Ze elektri-
na bola zavedena do Privarovky az zaciatkom 60. rokov, do
toho c¢asu vSetky stroje sli na ru¢ny pohon a deti mu otcovi
museli pomahat.

Do skoly chodil Jan v Privarovke, podobne ako neskor
jeho dcéry. Najstarsia dcéra sa ucila slovencinu, a udil ju
Emil Kowalczyk. Nepochybne patrila k tym lepsim Ziakom,
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neskor isla do lycea do
Jablonky, odkial' a do-
stala na Studia do Bra-
tislavy. Po Studiach od
roku 2001 plnila funkciu
podpredsednicky vybo-
ru miestnej skupiny.

Jan chcel byt odma-
licka Soférom, a tento
sen sa mu aj splnil. Ked'
skoncil skolu, nastupil
do prace do Elbudu.
Nemal vtedy ani 18
rokov. Tu si urobil vo-
di¢sky preukaz i dalSie
kurzy, okrem iného aj
elektrikarsky. Vdaka to-
mu mohol Jan zacat pracovat v doprave. V Elbude pracoval
spociatku viac ako dva roky, potom ho zobrali do vojska.
Ale ani vtedy neprestal Soférovat a spolu s generalom,
ktorého vozil do Tatier, ¢asto navstevoval rodné strany. Po
absolvovani zakladnej vojenskej sluzby sa do Elbudu este
na chvilu vratil. Od roku 1964 pracoval v Krakove a vratil sa
na Oravu, ked sa v roku 1972 oZenil jeho najmladsi brat.
Postaral sa o schorlaveného otca, a zacal si stavat na ro-
di¢ovskom dom, aj ked' spociatku chcel byvat v Krakove
a neskor v Novom Targu.

Spolu s manzelkou Angelou rod. Kostyra sa zobrali v
roku 1975. V tom istom roku si kupil Jan svoje prvé auto
znacky Skoda a o dva roky neskdr aj traktor. Traktor jaz-
di dodnes, no auto uz Jan ddvno vymenil na nové. Spolu
s manzelkou vychovali pat dcér. Popri praci dennodenne
gazdovali a gazduju podnes, ale uz len pre seba.

Ked'sa Jan usadil na Orave, zacal pracovat ako $ofér au-
tobusu. Vdaka tomu pozna velmi dobre nielen najblizsiu
Oravu, ale i Spis, ¢i Podhalsko. Kolké noci ani nespal doma,
pretoze ak skoncil trasu kdesi na Spisi, Podhalsku ¢i v Pie-
nindch, tam spal a rano zasa z tej obce vychadzal. AZ po-
slednych desat rokov prace si viac uzil domaceho pokoja,
pretoze uz nejazdil na linkach, ale na transporte, teda do-
vazal fudi do prace napr. do kombinatu do Nového Targu,
v tom Case zo samotnej Velkej Lipnice jazdili do Targu 4 au-
tobusy. TaktieZ jazdil so zdjazdmi, a Casto vyvazal znamu
lipnickd kapelu Vengrinovcov aj spolu s novozalozenym
FS Herudki na r6zne vystupenia po celom juznom Polsku.

Ked' zakladali gminu Velkd Lipnica, svoj podiel mal na
tom aj krajan Jan. Podporoval tuto snahu, ako len mohol,
a neskor sa stal poslancom novovytvorenej gminnej rady.
Teraz sa v obci trapia hlavne s komasaciou, o ktorej by do-
kazali Lipnic¢ania dlho rozpravat. A aj ked' uz je dokoncena,
stdle je problém, ktory kdsok zeme komu patri. Niektorym
sa nové rozdelenie jednoducho nepaci, ale ako to povedal
Jan, aj keby Pan Boh z neba prisiel a rozdelil tu podu, nasli
by sa taki, ktori by nariekali.

Jan uzZ je teraz na dochodku a pracuje hlavne okolo
svojho domu. Pri poslednych volbach ho krajania vybrali
za predsedu Miestnej skupiny a taktiez pomdha dlhoroc-
nému dorucovatelovi Vendelinovi Vontorcikovi v doruco-
vani Zivotov, za ¢o mu patri velka vdaka. m
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Zacala sa letnd turistickd sezonaglls

autori | MARIAN SMONDEK,
AGATA JENDZEJCIKOVA

Brany turistickych pamiatok sa zaciatkom maja opatovne ot-
vorili pre turistov a poskytuju svoje sluzby v plnom prude. Nie-
ktoré st sice v celorocnej prevadzke, ako mizeum v Jurgove (i
Ciernej Hore, ale predsa v lete prichddza najviac navstevnikov.
Spis je vynimocny svojou kultdrou, ktord odjakziva tvorili viaceré
narody. Stopy tychto kultdr si evidentné v kazdodennom Zivote
obyvatelov tohto regionu. Slovenské stopy najdeme v kostoloch,
kde st napisy v tomto jazyku pripadne aj bohosluzby, v niekto-
rych obciach sa zachovali eSte napisy na verejnych budovach, na
obchodoch, na nahrobnych kamefioch, vo folklérnych prejavoch.
Ked sa dostaneme na kultirne podujatia v obciach, aj tam sa
stretneme so slovencinou, ale i na rodinnych oslavéch si oblube-
né slovenské ludové pesnicky.

vé sakralne pamiatky, napr. dreveny kostol Sv. Se-

N a Spisi si mOzu navstevnici pozriet viaceré zaujima-
bastidna v Jurgove, stary dreveny kostolik v Tribsi,

v ktorom stale prebiehaju resStauratorské prace. Jeho zo-
viajSok bol uz vlani obnoveny. Odporuéame aj ndvstevu
sukromného muzea krajana Jozefa lvan¢aka v Nedeci, ktoré
je bohatym zdrojom informacii o obci, jej histérii, sloven-
skom obyvatelstve, jeho tradiciach a kulture, ako aj celom
regidne. Pritom kaZzdy navstevnik sa tam citi ako vynimo-
¢ny host, ktorému sprievodca venuje osobitni pozornost.
V Nedeci-Zamku okrem pamiatok — hradu, sypky, priesto-
rov na uskladrfovanie kocov, starych automobilov — moze-
te zazit plavbu po jazere lodou a prejst sa chodnikom popri
vodnej nadrzi, kde pozornost uputa trojrozmerna malba,
ale aj pozriet si panordamu pohraniénej polsko-slovenskej
oblasti. V celom regiéne sa nachddzaju viaceré cyklotrasy,
ktoré milovnikom cyklistiky ponukaju prijemnu rekreac-
nu jazdu a nadherné vyhliadky. V blizkosti, na slovenskej
strane, stoji za pozornost situované v peknom prirodnom
prostredi Pienin mizeum v Cervenom Klastore. Milovnici
oddychu pri vode sa m6zu zasa vybrat k rieke Bialke, ktora
prameni v slovenskych Tatrach a osvieZuje svojou vodou
obyvatelov Jurgova, Ciernej Hory, Krempach, Novej Belej
a Fridmana.
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Priroda v Novej Belej

Aj na Orave sa uz na novu turistickl sezénu chystaju
v plnom prude. Priroda si konecne zodela svoj snehovo
biely plast a spristupnila chodniky i cyklistické trasy. Od-
halila krasu Oravskej priehrady a do nej vtekajucich zurcia-
cich potdcikov, ktoré vo Velkej Lipnici-Murovanici vytvorili
nadherné zakutia mocarisk, ktoré hlavne na jar krasne hy-
ria farbami.

Svoje chodniky spristupnila aj krdlovna Beskyd — Babia
hora. Sice niektorym milovnikom prirody na ceste na jej
vrchol neprekazal ani sneh, prichadza cas, ked sa na jej
Ubociach zhromazdia turistické skupinky, ktoré budd sme-
rovat na jej vrchol. Pod jej svahmi sa budd méct zozna-
mit s oravskou kultirou v Oravskom etnografickom parku
v Hornej Zubrici, na prechadzkach oravskymi granmi naj-
du mnohé sakralne pamiatky — zvonice a zvonicky, kaplnky
a sochy svatych, pod ktorych dohladom pracuju na svojich
poliach oravski gazdovia.

Spomedzi sakralnych pamiatok sa vynima Kostol sv.
Jana Krstitela v Oravke zo 17. storocia, ktory bude aj tuto
letnd sezénu spristupneny pre turistov ndsledovne: vo
Stvrtok, piatok a sobotu 0d 9.30 hod. do 17.00 hod. a v ne-
delu od 12.00 hod. do 17.00 hod. V tomto ¢ase si budu
moct vsetci zaujemcovia vypocut Lucynu Borczuch, ktord
bude aj tento rok sprevadzat hosti po tejto vzacnej sakral-
nej pamiatke.

Pre milovnikov sakralnych pamiatok je spristupnené
taktiez farské muzeum v Chyznom, zvedavejSim turistom
by som zas osobne doporucil prechadzku modrym turistic-
kych chodnikom z Podvlka smerom na Zeleznicu s néavra-
tom po Zltej turistickej znacke cez Podsklie a Danielky ku
kostolu v Oravke. Kazdy turista si bude moct vybrat z mno-
hych kultdrnych podujati organizovanych na Orave, medzi
ktorym sa hned'na zaciatku leta nachadzaju Dni slovenskej
kultdry, v tomto roku organizované v Podvlku. m

V Podsrni
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KRATKO Z0 SPISA, ORAVY A SLIEZSKA

Velka sldvnost v Mikotove

Dna 23. aprilat.r. sa v Mikotove konali hody
a pri tejto prileZitosti bola na namesti odhale-
na socha sv. Vojtecha, ktoru posvatil J.E. arci-
biskup Jézef Kowalczyk. V ramci sprievodnych
programov bol o. i. jarmok, umelecky prog-
ram a dalSie zaujimavé podujatia. (brono)

Vystavba chodnika -

Podmienky cestovania v obci Cierna Hora od Jurgova
staZuju stavebné prace pri vystavbe chodnika pozdiz cesty
a uliénych vpustov. Avsak zatial sa vSetky prace zastavili,
pretozZe nie vsetci obyvatelia sihlasia s rozsahom prac a aj
projekt nie je jednoznacny. Pocet navitevnikov v Ciernej
Hore kaZdorocne stupa, preto urcite aj otdzka chodnika
bude rychlo a prospesne vyrieSena pre vietkych. (dm)

Krajanské stretnutie v Jablonke

O tom, Ze krajania z Oravy sa v jablonskej klubovni stre-
tdvaju kazdy tyzden v stredu, vedia velmi dobre hadam
véetci. Ved neraz sme o tom v Zivote pisali. Tieto stretnu-
tia su velmi milé a nesu sa v priatelskej atmosfére. Nieke-
dy zavitaju nan aj hostia zo Slovenska, ale v polovici aprila
som sa s krajanmi stretol pri rozvézani Zivotov do jednot-
livych oravskych obci. A tak si popri rozhovore mohli od-
razu najst aj nieco zaujimavé v novom Cisle krajanského
casopisu. KedZe to bol jeden z prvych krajsich jarnych dni
na Orave, do klubovne prisli aj ti, ktorym to pocas zimy ani
pocasie a ani zdravie nedovolovalo.

Oravski krajania rieSia na tychto pravidelnych stretnu-
tiach nielen palcivé otdzky, ale sa vedia spolo¢ne i dobre
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zasmiat, aj ked niekedy tieto spomienky nahanaju skor
strach. Prdve pocas ndsho spoloc¢ného stretnutia spomi-
nali na to, ako sa da rychlo padnut z bicykla. Vsetci s tym
mali velmi dobré skusenosti, niektori dokonca veselé. Sa-
mozrejme, ze popritom stihni skomentovat aj tie najnov-
Sie udalosti, ktoré sa na Orave udiali. Myslim si, Ze prave
v tychto stretnutiach spociva sila krajanského ducha na
Orave. Vdaka nim sa krajania v tazkych chvilach navzajom
podporuju a dokazu nejedenkrat prestat aj tazké situacie,
ktoré doliehaju na krajanskd komunitu Slovakov na Orave.
(ms)

Sportové ihrisko Orlik vo Velkej Lipnici —

Murovanici otvorené

Dna 22. aprila 2013 bolo vo Velkej Lipnici — Murovanici
pri Zakladnej Skole €. 1 sldvnostne otvorené multifunkéné
ihrisko Orlik 2012, ktoré sa nachadza hned' vedla zmoder-
nizovaného detského ihriska. Tym pddom ma gmina Velka
Lipnica uz dve takéto ihriska. Novy Orlik bol uz sice hotovy
koncom minulého roka, slavnostného otvorenia sa dockal
az na jar, ktorej prichodu sa ani mali, ani velki Sportovci
nevedeli dockat. Orlik bude pre zadujemcov spristupneny
pocas pracovnych dni a taktiez v soboty. Vyuzivat ho budu
nielen Velkolipni¢ania, ale aj Malolipni¢ania z dolného
konca. | ked' v Malej Lipnici takéto ihrisko je, ale ti z dolné-
ho konca maju blizsie do Velkej Lipnice. Vystavba nového
ihriska stdla viac ako 1 milién zlotych a financovana bola
z viacerych zdrojov — 500 tisic ziskala gmina zo Statneho
rozpocCtu z programu Moje ihrisko — Orlik 2012, 250 tisic
z vojvodského Uradu a zvysok 309 tisic z vlastného rozpoc-
tu gminy Velka Lipnica. (zdroj: lipnicawielka.pl)

Gminny turnaj v halovom futbale
v Ciernom Dunajci

Dna 10. aprila sa v $portovych halach v Czarnom Du-
najci a v Cichom uskuto¢nil Gminny turnaj v Halovom
futbale gymnazistov. Organizatorom turnaja bol Gminny
urad v Czarnom Dunajci v spolupraci s Centrom kultury
a propagacie gminy. Do sutaze sa zapojilo osem druzstiev,
ktoré boli rozdelené do dvoch skupin a vitazné druzstva sa
stretli vo finale, v ktorom druzstvo gymnazistov z Pekelni-
ka zvitazilo nad druzstvom zo Stareho Bystreho. Najlepsim
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strelcom turnaja sa stal Krystian Pawlikowski z gymndzia
v Czerwiennom a najlepsim futbalistom turnaja Dawid Ku-
charski z gymnazia v Piekelniku. Vitazi si domov odniesli
pohar, ktori dostali od vojta gminy Czarny Dunajec. (zdroj:
czarny-dunajec.pl)

Amfitedter v Novej Belej

Obec Nova Beld sa rozhodla, Ze v najblizSom case po-
stavi amfiteater, ktory by podporil rozvoj kulturnych akcii
organizovanych v obci. Vznikne v hornej ¢asti obce, neda-
leko futbalového ihriska. Zatial' boli vytycené zaklady pod
buducu stavbu a urobil sa pripoj elektriny na pozemku.
Urobili sa mensie zmeny v projekte, ale je to otazka kratkej
doby a stavebné prace sa ¢oskoro pohnu. (dm)

- \ .
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Ovce islina pasienky

Spi$ a Orava su neodlucitelne spojené s pastierstvom,
aj ked'v poslednom obdobi sa pocet oviec v nasich obciach
zniZuje a zda sa, Ze ich maju nadalej v chove len nadsenci a
velki milovnici ovcich vyrobkov.

Avsak na zaciatku novej sezény a pred odchodom na
pasienky sa vSetci baCovia z Oravy, SpiSa, Podhalia, Bes-
kyd, Podkarpatskej oblasti, ale aj zo Slovenska, Ukrajiny,
Rumunska a Ciech zili koncom aprila v Ludzmierzi v Sank-
tudriu na sldvnostnej sv. omsi s Umyslom za dobru tohto-
ro¢nu sezénu. Na zaver sv. omse vsetci bacovia a pastie-
ri dostali posvatenu vodu, ktorou pokropia svoje stada a
kusky dreva, z ktorych zaloZia prvé vatry na salasoch.
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UZ aj zo Spisa a Oravy odisli ovce na vzdialené horské
pasienky, niektoré aj na Slovensko.

So zaujimavym napadom priSiel baca Piotr Kohut zo
Sliezskych Beskyd, ktory zahdjil iniciativnu myslienku,
aby sa vytvorilo medzindrodné stddo oviec, ktoré pojde
po stopach valasskej kolonizacie. Myslienku uviedol aj do
praxe. Pripravoval cell akciu tri roky a jej Glohou je uctit
si kulturne dedic¢stvo kocovnych pastierov, ktori osidlujuc
Karpaty polozili zaklad valasskej pastierskej kultury v na-
Sich regiénoch.

Dna 11. maja t.r. vyrazilo medzinarodné karpatské sta-
do oviec, ktoré islo po stopdch valaskych pastierov karpat-
skym oblikom z Rumunska do Ciech. Siritelmi sala3nictva
boli ko¢ovni pastieri oviec a kbz valasi. Na Slovensko prisli
valasi z Rumunska a Sedmohradska cez Ukrajinu a pozos-
tdvali z viacerych etnickych skupin pévodne Zijucich v ju-
hovychodnej Eurdpe. V priebehu 15. - 17. storocCia na tzv.
valasskom prave osidlili va¢sinu horskych oblasti stredné-
ho a severného Slovenska.

Specifickost salagnickeho chovu oviec, na rozdiel od
povodného rolnickeho chovu, spocivala predovsetkym v
paseni oviec na vyssie poloZenych, dovtedy nevyuZivanych
horskych pasienkoch a holiach.

Medzindrodné stado oviec vyrazilo z rumunskej Tran-
sylvanie a prejde regionom Maramures, potom cez Ukra-
jinu — zakarpatskou a huculskou oblastou, vstipi do Pol-
ska a cez Bieszczady a pozdi? juZnej hranice do Pienin,
cez Spi$ na Podhalsko. AZ 8. augusta t.r. by malo dorazit
do Zakopaného a odtial pojde dalej cez Oravu do Besky-
dov. V Ostrave by malo byt stddo az na jeser v septem-
bri. V stade ide 600 oviec pod vedenim skusenych bacov
a pastierovw.

Cielom celej akcie je medzinarodné stretnutie tvorcov
Zijucich v Karpatoch, regionalna integrédcia, spoznavanie
kras prirody a obyvatelstva Zijuceho v jednotlivych oblas-
tiach. Organizdtorom projektu je Nadacia pre transhuma-
ciu pastierstva. (aj)

Nova Skolka na Spisi

Od septembra t.r. bude mat Nova Bela $kolku Rodicia
mohli zapisat dieta do $kélky vo veku od 2,5 do 5 rokov.
Skélka sa bude nachadzat v budove vedla zékladnej $koly
a pri detskom ihrisku. (dm)

) °
Podakovanie

Folklérny subor Hajduky z VySnych Laps, prostrednic-
tvom casopisu ZIVOT, vyjadruje podakovanie predsedovi
urbaru Jozefovi Kurczakovi, ¢lenom vyboru, ako aj ostatnym
¢lenom urbaru, ktori na vyroc¢nej schédzi podporili folklérny
subor. Za Ustretovost a pochopenie velmi pekne dakujeme.
Pombze nam to zachranit nase krasne ludové kroje a nale-
Zite prezentovat obec na roznych kultdrnych podujatiach.
Este raz vyjadrujeme vsetkym Gprimnud vdaku.

FS Hajduky
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Pamadtnad tabula Eduardovi Pavlikovi

Na ulici SNP €. 125 v Spisskej Starej Vsi bola 26. aprila
sldvnostne odhalena pamatna tabula vyznamnému histo-
rikovi Zamaguria Eduardovi Pavlikovi, ktory sa narodil pra-
ve v spominanom dome. Meno tohto spiSskostaroveského
rodaka, ktorého korene siahaju taktieZ do obce Fridman,
priaznivcom histdrie nie je potrebné blizsie predstavovat,
kedZe ako prvy spracoval na zadklade archivnych doku-
mentov dejiny Zamaguria, a to najma tej casti, ktorad po
rozdeleni Uzemia v roku 1920 ostala na slovenskej strane.
Cast jeho vyskumu vydalo v roku 2010, pod ndzvom Strué-
né dejiny Zamaguria, vydavatelstvo Kubko — Goral v nasej
spolkovej tlaciarni. Uctenie pamiatky E. Pavlika iniciovali
Zamagurcania Zijuci
v Bratislave a s touto
myslienkou sa stotoz-
nilo aj mestské zastupi-
telstvo v SpisSskej Starej
Vsi. Pamdtnu tabulu

V-TOMTO DOME - SA NARODIL
EDUARD PAVLIK

17.11.7920 - 18.11.2002
STREDOSKOLSKY PROFESOR
A VYZNAMNY HISTORIK
SPISA A ZAMAGURIA

SPISSKA STARA VES 26.4.2013

teda odhalil primator tohto jediného zamagurského me-
stecka Ing. Jozef Harabin spolocne s richtarom Klubu Za-
magurcanov v Bratislave doc. ThDr. Andrejom Filipekom,
SJ PhD. Pamatnej chvile sa zucastnili tiez viaceri ¢lenovia
Spisského dejepisného spolku, vratane predsedu doc. Iva-
na Chalupeckého, predstavitel Spolku Slovakov v Polsku
PhDr. Ludomir Molitoris, knazi niektorych zamagurskych
farnosti, Zamagurcania zijuci v Bratislave i viaceri Staro-
vestania. (mm-m)

Divadelny festival ochotnikov

Mesto Spisska Stard Ves po minulorocnej Uspesnej
premiére zorganizovalo druhy rocnik Divadelného festi-
valu ochotnikov. Pocas trojdriového podujatia mali divaci
v miestnom kultirnom dome moznost vidiet zaujimavé
predstavenia troch ochotnickych divadiel: domaceho su-
boru RAMAGU (predviedli hry ,,Hriech” a ,Vecny Zivot,
vecnd mladost“), THEATRO BALANS zo Spisskej Belej (,,De-
sat malych ¢ernoskov*) a MLADI OCHOTNICI zo Spisskych
HanusSoviec (,,Ulicka“). Festival, ktory pocas troch dni nav-
stivilo celkovo vyse tisic divakov, by sa podla organizatorov
mal konat aj v buddcich rokoch a pravidelne tak byt prilezi-
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tostou na prezentdciu udrZiavatelov tradicie ochotnickeho
divadla. Minulorocny Uvodny roc¢nik divadelného festivalu
v Spisskej Starej Vsi bol zrealizovany v rdmci mikroprojektu
,,Brehy Dunajca oziju tradiciou”, ktory bol spolufinancova-
ny z prostriedkov Eurépskeho fondu regionalneho rozvo-
ja v Programe cezhrani¢nej spoluprace Polska republika
- Slovenska republika 2007-2013. (Milan Novotny)

Otvorenie turistickej sezony v Pieninach

Poslednd aprilova
sobota pod Troma ko-
runamipatrilatradicné-
mu poZehnaniu a odo-
mykaniu vod Dunajca.
Program zacal v aredli
Cerveného  Klastora
vystipenim zamagur-
skych folklérnych su-
borov FS Maguranka
zo SpiSskej Starej Vsi,
FS Frankovéan z Malej
Frankovej a spevackej
skupiny z Osturne a po
fnom nasledovali pri-
hovory organizatorov
i oCakavané pozehnanie vod Dunajca spiSskostaroveskym
fardrom Pavlom Garajom a odomknutie véd Dunajca plt-
nikmi. Zaujemcovia sa nasledne mohli pltami odviezt na
chatu v Lesnici, kde otvorenie sezény pokracovalo dalSim
programom. (mm-m)

Tajomstva oltdra v Levo(i

Znamy goticky oltar Majstra Pavla v kostole sv. Jakuba
v Levodi, ktory je s vySkou 18,62 metra najvyssim gotic-
kym oltdrom na svete, dokaze este stale prekvapit. Pocas
reStauratorského prieskumu zistili levocski reStauratori, ze
hlavy apostolov v nadstavci hlavného oltara boli odrezané,
dlho varené v Cistej vode a az pri definitivnej montazi zno-
vu pripojené k trupom. Neslo vSak o zZiadny tajomny ritudl,
ale o recept stredovekych umelcov, ktory popisal vo svo-
jom diele aj vynikajuci vedec a umelec Leonardo da Vinci,
ktory mal zabranit neskorSiemu praskaniu lipového dreva.
Okrem toho restauratori zistili, Ze sochy apostolov, ktoré
pochadzaju este zo starSieho oltara z konca 14. storodia,
s oznacené pismenami gotickej miniskuly a jedna pisme-
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nom latinky. Co znamenaju tieto pismend, sa im zatial ne-
podarilo rozldstit. (mm-m)

Kubinske krpceky s rekordnou tcastou

V nedelu 21. aprila sa v priestoroch Mestského kultur-
neho strediska v Dolnom Kubine stretlo takmer 500 deti
z 19-tich najuspesnejsich suborov zo vsetkych regidnov
Zilinského kraja. Subory z Kysuc, horného PovaZia, Turca,
Liptova a Oravy sutazili v dvoch kategdriach o postup na
celostatny detsky folklérny festival. Vo svojich progra-
moch tanecne, zvyskoslovne i hudobne pribliZili pastier-
ske a pracovné témy Ci tradicné remesla, najprirodzenejsie
vsak posobili detské hry v podani tych najmensich. V zla-
tom pasme sa v silnej konkurencii umiestnili subory Turiec
z Martina, Sliacancek z Liptovskych Sliacov, Hajovcéek zo
Strecna, Javornicek z Hvozdnice a Goral z Hladovky. Z nich
porota, ktorej predsedal Igor Kovacovi¢ z Banskej Bystrice,

na priamy postup odporucila v kategérii velkych choreo-
grafii detsky folklérny sibor Goral z Hladovky a v kategoérii
komornych choreografii Javorni¢ek z Hvozdnice. Navrh na
postup ziskali sibory Sliacancek z Liptovskych Sliacov a Tu-
riec z Martina. Nominované stbory budu Zilinsky kraj re-
prezentovat na celo$tadtnom detskom folklérnom festivale
Pod Likavskym hradom 1. a 2. juna v Likavke. Porota dalej
konstatovala urcity pokles, vytracanie sa autochténnych,
pévodnych a lokdlnych kultdrnych symbolov a ich prejavov
z choreografii detskych suborov a ich nahradzanie univer-
zélnejsSim a menej lokdlnym folklérnym materidlom. Bo-
hata Ucast suborov i pestrost sutaznych choreografii vsak
sved¢i o stalom zdujme deti o tradicnd ludovu kultdru
a o silnom mieste folklorizmu v kultdre a volnocasovych
aktivitdich obyvatelov Zilinského kraja. Tie sa prejavuju
nielen sutazne, ale — a najma na mnohych folklérnych fes-
tivaloch. Sutaz, ktora patri medzi najvyznamnejsie prezen-
tacné a konfrontacné podujatia v oblasti tradi¢nej ludovej
kultary, pripravilo Oravské kulturne stredisko v zriadova-
tel'skej pdsobnosti Zilinského samospravneho kraja. (PhDr.
Miroslav Zabensky)

Divadelné dni v Namestove

Vdnoch 17.—-19. aprila sa uskutocnil jubilejny 30. ro¢nik
Ndmestovskych divadelnych dni. Program krajskej postu-
povej sutaze amatérskeho divadla dospelych a amatérske-
ho divadla mladych ponukol jedenast inscenacii svetovych
a slovenskych klasikov i autorskych hier v podani suborov
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z Liptova, Turca, Kysuc, Oravy a horného PovaZia. Odbor-
na porota pracovala pocas troch sutaznych dni v zloZeni:
predseda Mgr. Jan Fakla z Banskej Bystrice, ¢lenovia Mgr.
art. Miriam Kicinova zo SND v Bratislave a Mgr. Dusan Kr-
nac zo Zvolena. V kategérii amatérskeho divadla dospelych
porota urcila 1. miesto a postup na celoslovensku sutaznu
prehliadku Exit 2013 do Levoée subor Sapo z Plostina, 2.
miesto a odporucanie na postup na celoslovensku sutaz
ziskal divadelny stbor J. Paldrika z Cadce a 3. miesto Lup-
Cianske netradi¢né divadlo Lunetrdlo z Partizanskej Lupce.
V kategérii amatérskeho divadla mladych porota navrhla
1. miesto a navrh na postup na celoslovensku sutaz Timac-
ské ¢inohranie 2013 divadlo mladych VELKE KOCKY pri ZUS
L. Arvaya zo Ziliny, 2. miesto a odporudéanie na postup na
celoslovensku sutaz ziskal detsky a mladeznicky divadelny
stibor EVA z Cadce a 3. miesto a odporuiéanie na postup na
celoslovensku sutaz Divadlo mladych pri Gymnaziu Velka
okruzna zo Ziliny. (Méria Janotikova)

Nezamestnanost na Slovensku

Vysoka nezamestnanost v si¢asnosti trapi mnohé kra-
jiny Eurdépy. Na Slovensku sa v tomto obdobi vy$plhala uz
na 14,7%, pricom podla odbornikov je nezamestnany kaz-
dy treti mlady ¢lovek a toto Cislo je o viac ako 3% vysSie
ako priemer Eurdpskej unie, ¢im sa Slovensko nebezpec-
ne priblizuje ku ,problémovym® eurdpskym krajinam ako
Taliansko ¢i Portugalsko. Rasticou nezamestnanostou sa
preto v polovici aprila zaoberal aj slovensky parlament na
svojej mimoriadnej schddzi. Po takmer trinasthodinovej
diskusii opozicia so svojimi ndvrhmi neuspela, avsak podla
ministra prace a socidlnych veci Jana Richtera slovenska
vldda onedlho schvali subor opatreni, ktoré prinesu na
Slovensku desattisice novych pracovnych miest. (mm-m)

Centrum excelentnosti v Presove

Posledny aprilovy pondelok bolo za Ucasti premiéra SR
R. Fica sldvnostne otvorené Centrum excelentnosti ekolo-
gie ZivocCichov a €loveka na Fakulte humanitnych a prirod-
nych vied PresSovskej univerzity v PreSove. Otvorené boli
moderné a Spickovo vybavené laboratéria sekvencnych
analyz, laboratdérida environmentdlnych biotechnolégii a
laboratérium biodiverzity Zivocichov, ktoré disponuju naj-
modernejSou svetovou technoldgiou v oblasti vyskumu
DNA. Centrum podpori zvySenie vyskumu a vzdelavania
a umozni vedeckym pracovnikom zapdjat sa do medzina-
rodnych projektov. (mm-m)
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STdelévac] semindr pre ultelon slovenskéhy Jazyka

autor | MARIAN SMONDEK

V diioch 4.-6. aprila t.r. sa v priestoroch Spolku Slovakov v Pol-
sku uskutocnil vzdelavaci seminar pre ucitelov slovenského jazy-
ka ,Praca s elektronickymi médiami a ich uplatﬁovanie vV ramci
vzdelavacich programov na podporu vyucovania slovenského
jazyka v zahraniéi financovanych MSVVaS SR”, ktory zorganizo-
vala Sekcia medzinarodnej spoluprace, eurépskych zalezZitosti a
celoZivotného vzdeldvania Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu
a Sportu SR v spoluprdci s Generalnym konzuldtom SR v Krakove
a Spolkom Slovakov v Polsku. Seminér bol urceny pre ucitelov
z Polska a z Ukrajiny.

Ve
l |éastnici semindra pricestovali do Krakova uz den

vopred vo vecernych hodinach, pretoze od rdna na-

sledujuceho dna bol program poriadne nabity. Po
oficialnom otvoreni, pocas ktorého v mene hostitela viet-
kym v budove Spolku Slovakov v Polsku privital generalny
tajomnik SSP Ludomir Molitoris, v mene organizatora Mi-
nisterstva Skolstva SR sa ucastnikom prihovorila generdl-
na riaditelka sekcie Dagmar Hubkova, a za konzulat prisiel
pozdravit vsetkych generalny konzul SR Marek Lisansky, sa
vzdeldvaci seminar rozbehol na plné obratky.

Predndasky a workshopy pre krajanov si pripravili pra-
covnici Univerzity Komenského v Bratislave Vladimir Bur-
ik z Katedry psycholdgie a Adela Gabrikova zo SAS, obaja
z Filozofickej fakulty UK v Bratislave.

Vladimir Burcik si prichystal prezentacie a workshopy
tykajuce sa prace s elektronickymi médiami. Do pozor-
nosti dal ucitelom viacero portalov, ktoré mézu vo svojej
pedagogickej praxi vyuzivat. Azda najviac oslovila uéitelov

!Tm 1
'l v v%mmﬁmu i

Ucastnici konferencie z radov krajanov
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stranka www.eaktovka.sk, kde si po registracii v on-line
podobe najdu viaceré ucebnice, cvicebnice, ktoré mézu
nasledne tladit pre svoju potrebu. Taktiez na tuto stran-
ku budd moct dodat vlastné materialy, s ktorymi sa budu
moct nasledne podelit s inymi osobami. Dolezité je vsak
vlastnenie autorskych prav, aby sa na stranku neumiestrio-
vali veci bez vedomia autora.

Dal$ou so zaujimavych stranok je portal beta.eduabro-
ad.sk. Sice je to zatial portal, ktory sa este len pripravuje
na spustenie, nachadzaju sa na nom zaujimavé informa-
cie o Slovensku i zahrani¢nych Slovakoch. Tato stranka je
pripravovand s umyslom delenia sa informaciami medzi
jednotlivymi krajanskymi komunitami. Tu mozu publiko-
vat nielen svoje knizné publikacie ¢i ¢asopisy, ale sa budu
moct pochvalit kalendarom organizovanych podujati.

Pre krajanskych ucitelov i Studentov bola dand do po-
zornosti stranka vladnestipendia.sk, ktora sluzi na podanie
prihlasky na Studia. Na tejto stranke ndjdete aj vldkna na
odbory, na ktoré udeluje uchddzacom z radov krajanov Mi-
nisterstvo Skolstva SR stipendium, ako aj odpovede na naj-
doleZitejsie otazky tykajuce sa $tudia. Co sa tyka tejto stran-
ky, redakcia Zivot je ochotna pomdct vietkym zaujemcom
o studia na Slovensku, treba vsak pri tom zohladnit termin
podavania prihlasok, ktory je tento rok do 30. mdja.

Z dalsich zaujimavych stranok sme sa dopracovali na
cdvuk.sk, teda na stranku Centra dalSieho vzdelavania
Univerzity Komenského v Bratislave, ktoré stoji za vacsi-
nou kurzov organizovanych v priebehu roka pre krajanov.

WEE o

Ucitelky z Ukrajiny spolu s D. Hubkovou a lektorkou slovenciny D. Skoparovou
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K dobrému $koleniu patri chutny obed

Na tejto stranke, v zalozke Jazykova a odborna priprava pre
cudzincov a krajanov v ¢asti Vzdeldvanie v ramci programu
D si mbzu zaujemcovia najst mnohé prazdninové kurzy,

; nielen jazykové, na kto-
ré je moznost ziskat Sti-
pendium z Ministerstva
Skolstva.

Na zaver esSte spome-
niem stranku studyin.sk.
Tato stranku je sice v an-
glickom jazyku, zamera-
na je vSak na vyucbu slo-
venciny pre cudzincov.
Tolko s elektronickych
médi.

Co sa tyka praktic-
kych zru€nosti, ktoré
sa nepochybne zidu pri
vyucovani,  zaujimavy
workshop si pripravila
Adela Gabrikova zo SAS.
Zaroven predstavila po-
sledny vytlaceny diel ucebnice slovenciny pre cudzincov
Krizom-Krazom. U&astnikom predstavila metodoldgiu a di-
daktiku modernej vyucby slovenského jazyka. Nechybali
ani praktické rady, ktoré rozprudili ziva diskusiu medzi uci-
tel'mi. Viaceré osobné rady, ktoré vyplyvali zo skdsenosti
pri vyucbe slovenciny cudzincov, priamo oslovili ucitelov,
pretoZe ich poznaju z vlastnej skusenosti. Vdaka tomu

> W
D. Hubkova odovzdava A. Jendzejcikovej vecné

odmeny venované do suitazi organizovanych
Spolkom a redakciou Zivot

L. Molitoris prezentuje cinnost Spolku Slovakov v Polsku
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KRAKQV

Hostia sa zoznamovali s historiou redakcie Zivot

mnohé metddy a techniky okamzite prisposobovali vlast-
nym realiam, aby ich mohli okamzite vyuzit vo vlastnom
vyucovacom procese.

Druhy den Skolenia patril prezentacii ¢innosti hostite-
l3, tj. Spolku Slovakov v Polsku a jeho tlaCového organu
redakcie Zivot. Cinnost Spolku pribliZil L. Molitoris, ktory
popri histérii a aktualnej problematike predstavil zaroven
podnikatel'skd ¢innost Spolku zameranu na tlacoviny a tak-
tiez v kratkosti predstavil internetovu stranku Spolku. Na-
sledne si mohli hostia overit na vlastné oci, ako prebieha
cely proces tvorby krajanského €asopisu Zivot poéinajuc
od novinarskej prace v redakcii cez graficku Upravu az po
koncovu fazu tlace v tlaciarni Spolku Slovakov v Polsku.

Po nazornej ukazke tladiarenskej produkcie $éfredak-
torka Zivota Agata JendZejéikovda predstavila naplfi prace
redakcie, zameranie ¢lankov publikovanych v krajanskom
periodiku, a nasledne aj iné aktivity, zamerané predovset-
kym na krajanské deti a mladez. Ndzornou ukdzkou takych-
to aktivit bola vystava detskych prac z tohtorocnej vytvar-
nej sutaze Ludwika Korko3a, v rdmci ktorej krajanské deti
a mladez vytvarne spracovali tému ,, Ako by si spropagoval
svoju obec?”

Hostia si mohli zaroven pozriet vystavu pripravenu pri
prileZitosti 50. vyrocia zaloZenia redakcie, kde suU nazorne
zobrazené vysledky redakénej prace pocas celej historie jej
fungovania.

Zaver patril chutnému pohosteniu a rozltucke, po ktorej
sa hostia po nadherne a osoZne stravenych troch drioch
vzdelavania rozlucili a vydali sa na cestu domov. B

Pri prehliadke tlaciarne
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POVIEDKA NAVOENU CHVILU

EMIL VONTORCIK
Nitrianske inferno (17)

Ked'Janko znovu ziSiel po schodoch do pivnice a otvoril
dvere, oéi vSetkych sa upreli na neho. Obratil sa pohladom
na Marienku a vSetkym bolo jasné, naco prisSiel. Niektori
ticho milcali, ale zo dve susedy ju povzbudzovali, aby $la,
aby tam hore nesedeli do zotmenia. Na fare, aj napriek
strachu z dopadu granatov vladla teraz, po skonceni de-
lostrelby uvolnenejsia nalada, ako v pivnici. LenZe sa tam
nedali zatemnit uz aj tak rozstrielané a rozbité obloky a
okrem toho sa tam uz vobec nekdrilo, lebo Zivot sa prenie-
sol do pivnice. Tu v tomto stiesnenom priestore posobila
tragicka predstavivost, tu prevladal strach. V tomto posta-
veni Maria bola stdle nerozhodn3, ale po chvili povedala
Jankovi:

,Chod naspét a povedz, Zze hned pridem,” a zacala hla-
dat svoj viniak, aby si ho prehodila na hlavu a plecia. Von-
ku bola zima, ved'v januari - na pravoslavne sviatky, ako sa
tu hovorilo - obyc¢ajne v tomto kraji zima vrcholila. Ked' sa
do viniaka zakrutila, oprela sa rukou o organistovu Zenu,
pozrela na fu, akoby od nej ¢akala pomoc, otvorila dvere
a pobrala sa pomaly po strmom schodisku hore.

Pri hornych dverach chvilu postala a potom rozhodne
stlacila klucku a otvorila. Vonku sa uZz zotmelo, ale pop-
ri mdre mohla aj po pamati prejst k nedalekym dveram
do fary. Nestacila sa vSak ani rozbehnut po usliapanom
a klzkom snehu, ked' sa ozvala davka zo samopalu a nad
flou na mure sa rozprskla omietka a odrobiny dopadli az
na jej viniak. Instinktivne sa hodila na zem a zmeravela.
S hrézou si uvedomila, Ze to asi ktosi striela na riu. Boze,
¢o teraz? O chvilu sa znovu narovnala, Ze pobehne dalej
a ... zasa davka zo samopalu. Opét sa pritisla k zemi. Nie,
nemoze ist dalej...., ale ani tu nemdze ostat! Obratila sa
na zemi naspat k pivniénym dveram. Ked' bola pri nich, na-
¢iahla ruku, odhrnula a vhupla na schodiste. Stihla zavriet
dvere a oprela sa plecami o bo¢nu stenu a na chvilu zme-
ravela v tomto postoji. S tI¢icim srdcom zisla na vieobec-
né prekvapenie dolu a povedala im: ,Nem&Zem, hore sa
striefa...!” Stiesnend nalada sa prehibila. Pritomni by boli
radi, keby sa dostojnikom vyhovelo, aby sa nemuseli bat.
Nastalo dlhé mli¢anie a ofakavanie...

Ked' sa Janko vratil sdm, Alexander Jefremovic¢ vyzval
kriaza na revans. Ale ten sa uz nemohol vobec sustredit na
hru, stdle nacuval, kedy pocuje buchnutie dveri a sestrine
kroky po chodbe. Netrvalo dlho, a dostal mat. Do dalsej
partie sa uz nedali, lebo d6stojnici navrhli, aby sa isli po-
zriet do pivnice. Vysli von a vonku napodiv nikoho a bez
strelby, zisli po niekolkych schodoch do nizsie polozeného
dvora k dveram do pivnice. Ked' nasSiroko otvorili dvere a
vosli dnu, vsetci zmeraveli v ocakavani, ¢o sa bude diat.
Dostojnici vSak vosli medzi obyvatelov pivnice, pristupili
ku kazdému jednému, aby im podali ruku a rozlGcili sa. Po-
tom sa odobrali smerom k vychodu z pivnice, ked' sa ten
mladsi zrazu otocil, vratil sa nazad a opytal sa duchovné-
ho:
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A kde tvoja sestra?”

Vtedy mu knaz ukdzal na Mariu:

»Toto je moja sestral” Michail sa na nu zadival a spytal sa:

,Preco si neprisla hore?”

Pozrela sa na brata, potom so strachom na déstojnika
a odpovedala:

,Bala som sa, hore sa strielalo.”

Dostojnik jej na to odvetil:

,,Co sa bojis? Neboj sa! Clovek svojmu osudu neujde,”
pokracoval po rusky a z nicoho nic vytiahol revolver a pri-
lozZil si ho k sluchdam; na jeho stisk sa ozval kovovy zvuk
kohutika. Vsetci zamreli, neopovazili sa dychat, iba jeho
druh pri vychode z pivnice slabo zakaslal. Potom obratil
revolver na knaza a priloZil mu ho k hlave a opat cvak,
bez vystrelu. Ked' sa obratil do kuta, kde mali fudia svoju
batoZinu, zasa - cvak, z pistole vsak nevysla Ziadna strela.
Potom obratil zbraf na Mariu. Vsetci boli bledi v nemom
napati. Ako namieril hlaven na hlavu knazovej sestry, ta
instinktivne odvratila tvar a uhla hlavou.

Tentoraz namiesto kovového cvaknutia zaznel vystrel.
Tvar kiazovej sestry zaliala krv a ona pod silou strely kles-
la na kantorkin podhlavnik. Ked' sa znova posadila, siahla
si rukou na zahlavie, pozrela na ruku, bola cela zakrvave-
na. Vtom sa pozrela na pévodcu strely. Ten sklopil zrak a
okamzite odiSiel. Po chvili sa starsi dostojnik vratil a chcel
¢osi povedat, ale nikto si ho nevsimal. Bolo by treba leka-
ra, utrusil ktosi, ale kde ho vziat hned' teraz?

Zrazu sa zozadu pivnice zacalo rozliehat akési chrca-
nie. Vtedy vSetci pohladom sledovali pévod tohto zvuku.
Vzadu v pivnici sedeli Styri deti, medzi nimi aj takmer pat-
nastrocnd Elenka Zambojova, ktord pozorovala situaciu
pravdepodobne s otvorenymi Ustami. Strela, ktora pora-
nila zadnu ¢ast Mariinej hlavy, ta ista strela musela prejst
do Elenkinych otvorenych Ust a dusila ju. Nikto jej nevedel
pomoéct.

Zvonar Murin eSte s jednym muzom z pivnice sa ihned’
vybrali na ruské komando, ktoré malo sidlo na mieste te-
rajSieho Klinkovho domu, vo vtedajSom dome doktora
Schvarza, ktory t. ¢. posobil v KoSiciach, zavolat lekara. Za-
nedlho sa vratili aj s polnym lekdrom. Ten sa hned' pustil
do obvazovania ranenych. V jednom pripade potesil kna-
za, ze lebka nie je projektilom narusend, vdruhom pripade
oSetril Elenku a povedal, Ze by bola potrebna ihned opera-
cia, lebo inac¢ do dvoch hodin dievéa zomrie. LenZze nemal
pri sebe Ziadne potrebné ndstroje na operaciu. A presun
do Siah by bol za danych pomerov trval aspof dve hodiny.
To by aj tak nebola vydrzala. Slubil, Ze ak sa nepresund,
dobehne opét zajtra. Neprisiel.

Ked' vysli muzi, ktori isli po lekdra, cez dvor na ndmes-
tie, videli, Ze Michail stoji obdale¢, oprety o strom, ale sa
nepriblizil k nim. To bolo poslednykrat, ¢o ho videli. Potom
si prisadol kiaz k Elenke, z ktorej eSte stale vychadzal chr-
liaci zvuk a zacal sa modlit a vSetci ostatni pritomni s nim.
Modlili sa a plakali. Bol to srdcervdci pocit, nielen pre jej
rodicov!

Bolo tak, ako sanitarny lekar povedal: do dvoch hodin
skonala. UloZili ju na fare hned' pri vchode do chodby. Ro-
dicia prebehli cez farsky dvor domov a doniesli jej Saty z
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prvého sv. prijimania, do ktorych ju obliekli. Po svojej smrti
drzala na fare straz. Ked aj niektory z vojakov nakukol dnu,
pohlad na mrtvu ho odradil od vstupu do domu.

Obyvatelstvo fary a farskej pivnice naozaj ochranu po-
trebovali. V nasledujucich drioch sa znovu rozhoreli boje,
ktoré trvali do konca februdra. Hoci na Hrone front este
stdle stdl, na tomto Useku frontu sa od 1. marca uz nebojo-
valo. Nemeckeé vojskd tu boli vytlatené armadou 2. Ukra-
jinského frontu, v ktorom bojovali aj trestanci.

S posunom frontu odtiahli aj sovietske vojska. Tito dva-
ja dostojnici sa po vojne viacej neozvali. Kto vie, i sa vratili
domov alebo padli, a ak sa vratili, aky osud ich v komunis-
tami ovladanom a tazko skisanom Rusku postihol.

%k %k k

Zdalo by sa, Ze nase rozprdvanie dosiahlo kulminacny
bod a smutny epildg, po ktorom zostala iba pamiatka vo
farskom parciku pred kostolom vpravo pri mure - mramo-
rovy pamdtnik na hrobe Elenky Zambojovej. Strela bola
urcend kriazovej sestre, ale zobrala Zivot jej, mladej diev-
Cine este len v rozpuku Zivota. VSetko, ¢o sa v tom pamdit-
nom dni odohralo, udialo sa akosi osudovo, akoby mimo
véle zucastnenych hrdcov. Clovek by si dokonca zacal na-
myslat, Ze v konecnom désledku ani ten mlady kapitdn s
revolverom v ruke hddam nechcel vziat Zivot nevinnému
dievcatu. Avsak neskorsie udalosti vniesli do tohto pripadu
smutny raciondlny prvok. O niekolko mesiacov, uZ po skon-
¢eni vojny, sa do Pukanca na faru dostavila skupina dvoch
sovietskych déstojnikov s timocnikom; poZiadali, aby pri-
siel hrobdr a urobil exhumdciu zastrelenej a pochovanej
Elenky Zambojovej. Potom povolali lekdra Dr. Bitarovské-
ho z nedalekych Bdtoviec a vySetrovali cely tento vojno-
vy pripad déstojnikovej strelby v pivnici, ako aj okolnosti
strelby a smrti Elenky Zambojovej. KaZdého z pritomnych
v pivnici zvldst zavolali a jednotlivo vypocuvali. Na verej-
nost preniklo iba tolko, Ze toto nebol jediny pripad pouZitia
ruskej rulety u kapitdna Michaila Seregejevica Babuskina.
Podobné pripady tohto sovietskeho déstojnika, ktory sa
chcel hrat na tvorcu osudu, vojenskd justicia vysetrovala
aj na uzemi Madarska... Nevedno, ako sa nakoniec naplnil
aj jeho osud.

Doktor Neuman, ktory chybal v meste v osudnom case,
preZil Sachsenhausen, jediny z tych z jeho rodiny, ¢o boli
po vypuknuti Povstania a obsadeni Slovenskej republiky
nacistickymi jednotkami odvleceni do tdbora smrti. Na-
stastie, jeho dve deti, ktoré ich gazdind ukryla, dockali sa v
zdravi konca vojny, aj otcovho ndvratu. Ak nepomohol po-
stihnutym dievéatdm vo farskej pivnici, tak osud tak chcel,
Ze td, Co strelbu preZila, sa stala jeho manZelkou. Jej brat
odisiel neskér na faru do Bratislavy, ale ona natrvalo za-
kotvila v Pukanci. UZ by mu aj tak nebola mohla pomdhat,
pretoZe ju Cakalo velké Zivotné poslanie. Svojmu muZovi
sa postarala o jeho dve deti s rovnakou starostlivostou,
s akou potom vychovala aj ich spolocné styri deti. Popri-
tom si postavili pekny domec vo svahu povyse ndmestia a
oboch kostolov. Po smrti svojho manZela Zije tam v domci
a dni, tyZdne i mesiace jej plynu v prdci okolo domu a zdh-
rady. Pestuje zeleninu, ovocie, ale najviac pozornosti venu-
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je svojim ruzZiam a ostatnym kvetom, ktoré su ozdobou jej
zGhrady i predzéhradky a okolia domu. Cas jej rychlo ply-
nie aj kazdodennym telefonickym kontaktom s niektorymi
zo svojich deti, vnucencami alebo pribuznymi. Striedaju ich
vZdy radostné dni, ked' k nej zavita niektoré z jej deti a ich
pocetného potomstva. Pani Mdria Neumanovd aj v pokro-
Cilom veku svoj dom nechce opustit. Este vZdy sa dokdZe
postarat o svoju domdcnost a zdjde si do kostola. Bolavé
kriZe jej uZ brdnia sa uplne narovnat, ale zato v tvdri, ktord
si stdle zachovdva dieviensky vyraz, usmievavé oci ldskavo
pohlddzaju jej ruZe a vsetky kvetiny, o pestuje v zdhrade a
s usmevom vita aj kaZzdého prichodzieho.

Sprdva o prechode frontu

Ked'otvoril druhu pecat, pocul som druhu bytost zvolat:
,Pod?” A vysiel iny, rydzi kéri, a ten, ¢o na fiom sedel, mal
moc vziat pokoj zo zeme, aby sa ludia navzdjom vraZdili.
Dostal velky mec. Zjv 6,3,3-4.

Ked' sa doktor Nemecek vratil po polnoci do podzemia,
z tolkého psychického napétia ho premohla Unava a natia-
hol sa na lavicu v spojovacej chodbe a usnul. Aj ked' spal
nepokojne, strhaval sa, ale si trochu odpocinul. Vyskocil na
silny vybuch, ktory otriasol nemocnicou i celym mestom.
Ako sa zanedlho dozvedel, Nemci vyhodili pri mlynoch do
vzduchu most cez rieku Nitru. Uvedomil si, Ze boj o mesto
uz zacal. Ozyvali sa samopaly a zretelne bolo poéut ruské
gulomety znacky Godunov, ktoré sa od nemeckych jasne
odlisovali svojim dunivym zvukom. Zvedavost ho hnala na
svoje oddelenie, lebo chcel vediet, ¢o robia nemecki voja-
ci. Ale na izbe nebolo nikoho, iba pacient, ktory dodychal
a kopa neporiadku a rozhddzané a zaprasené postele, v
ktorych spali obleceni. Obratil sa k vychodu; tu uz nema ¢o
robit. Zastavil sa pri dverach, este raz preletel pohladom
celd miestnost a vysiel von. Jeho aktivny ¢inorody duch
ho nutkal k nejakej uZito¢nej ¢innosti, ale teraz zrazu, tu
pred dverami nemocnicnej izby na chodbe svojho interné-
ho oddelenia pocitil naraz akudsi bezradnost: nikto ho ne-
potrebuje. VSetko je pozaliezané v Ukrytoch a v podzemi a
isto bojazlivo nacuva raz hukotu lietadiel, pretoze vzdusny
teror pokracoval aj v piatok rano, raz vzdialenému hluku
z vybuchu granatu a stupniujucemu Stekotu pechotnych
zbrani a gulometov. Ako tam stdl nerozhodny na chodbe
pri okne, pocul vietko intenzivnejSie a hlasnejsie. Jasne
rozoznaval aj zvuky palby z nemeckych a ruskych zbrani,
najma gulometov. Sem-tam sa ozvali vybuchy ruénych
granatov a zase Stekot samopalov. Stale intenzivnejsie sa
ozyvali ruské gulomety od juhu: od KrSkan. Sem-tam sa do
tejto pestrej zmesi kovovych zvukov zamiesali kratke tlko-
tavé zvuky vyplasenych drozdov, ktoré sa vo svojich jar-
nych zasnubnych spevoch citili velmi vyrusené dneSnym
rannym vojnovym lomozom.

Pokracovanie nabudtce
(Vontorcik, Emil: Nitrianske inferno a iné texty.
Nitra 2010, 183 s.)
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Medzi klamstvom a pravdou VI.

,Hladajte pravdu a pravda Vds oslobodi!”

autor | LIPNICZANIN, H.A. — USA
prelozil | MARIAN SMONDEK

Upeviovanie [udovej moci polskou armadou
na Orave — vo Velkej Lipnici
po druhej svetovej vojne

Po navrate z evakudcie sa viaceri vlastne nemali ani kam vra-
tit. Pivnice a komory boli prazdne, chybalo vSetko a prichddzalo
obdobie prednovia. Jedni druhym pomahali nakolko mohli.

olsky $tat neudelil Ziadnu pomoc, aj ked'v rdmci pro-
Ppagandy bolo vyhlasované, Ze stat udeluje pomoc,
ktoru vsak nikto nevidel.

Baliky, ktoré prichadzali z Ameriky a ktoré rozdeloval
Caritas na fary, dp. Alojzy Wilczynski daval bohatym Lipni-
¢anom, ktori o sebe vyhlasovali, Ze su Poliakmi, aj ked' taku-
to pomoc vobec nepotrebovali. Vsekym, ktori prisli o svoje
domy, udelil pomoc lipnicky urbar. Vydal obrovské mnoz-
stvo dreva na vystavbu spalenych domov. Takymto sposo-
bom pomahali tym, ktorych domy zhoreli. Taktiez rodiny
i susedia, ktori vlastné drevo z lesa, a ktoré bolo vhodné na
stavbu, darovali alebo pozi¢iavali. Hidam najvac¢sim stastim
bola skutocnost, ze v tomto obdobi nebolo potrebné vyba-
vovat povolenie na stinanie stromov v lese.

Co sa tyka vojska a hranice, v tomto obdobi nastal velky
rozkvet paSeractva. Na Slovensko sa pasovali hlavne vaj-
cia, pretoze komunistickd vldda Ceskoslovenska nalozila
na rolnikov velku povinnost odovzdavania vajec $tatu. Vy-
zeralo to vSak tak, ako keby sliepka mala zndsat dve az tri
vajcia denne. Zo Slovenska sa zasa donasal korok a zipsy.
Pravdu povediac, vojaci zo zaciatku pozerali na pasovanie
dost mierumilovne. Ak niekoho chytili, tak si to odniesol
hlavne zadok. Dokonca sa vtedy vravievalo: Ak chces ist za
hranicu, opytaj sa najprv zadku, Ci to znesie.

Po istom ¢ase na vojenskych staniciach vznikli pries-
kumno-politické bunky. Clenovia vyzvednej sluzby zahdji-
li pracu v teréne, zacali nadvazovat kontakty s lipnickymi
dievéatami, od ktorych ziskavali potrebné informacie, kto
je slovenskej narodnosti. Ak bol niekto prichyteny na hra-
nici alebo existovalo podozrenie, Ze prechadzal cez hrani-
cu a prieskumno-politicka bunka mala informacie, Ze je to
Slovak, vtedy dostal dvojnasobnu bitku. Napriek pouZziva-
niu nasilia a bitia ludia aj nadalej prekracovali hranicu.

Preto bol na hranici vytvoreny Sest metrov Siroky hra-
ni¢ny pas, kvoli ktorému bol vytaty a vykl¢ovany urbarsky
i sukromny les, a vzniknuty pas bol nasledne zorany a vy-
rovnany bradnami. Tento pds bol pravidelne kazdy tyzden
braneny branami. Na tomto mieste je potrebné zaroven
podotknut, Ze na tento pas boli bezpravne zobraté taktiez
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pozemky rolnikov, od ktorych v3ak ich majitelia museli aj
nadalej odvadzat dan a odovzdavat povinné davky.

Paseraci vsak prisli na velmi zaujimavy napad. Precha-
dzajlc cez tento hrani¢ny pds na Slovensko isli spiatocky.
Preto ¢asto dochadzalo k situacidm, ze paserdk bol na Slo-
vensku a vojaci ho hladali na polskej strane a naopak. Po
istom Case bola hranica prehradend ostnatym drétom.

Po zhromaZdeni materidlov prieskumno-politickymi
bunkami sa zacalo zastrasovanie tych, ktori patrili do Spol-
ku Slovakov alebo sa s nim identifikovali, aktivne sa zapa-
jajuc do aktivit zameranych na zmenu hranice a opatov-
ného priclenenia hornej Oravy k Slovensku. Tieto osoby
boli zastraSované tym, Ze ak neprestanu aktivne agitovat
v tejto zaleZitosti, budu musiet vycestovat na Slovensko,
alebo budu odvlecené na vychod, alebo vyvezené na za-
pad na ponemecké Gzemia.

Jednému z aktivistov, Janovi Jazovskému, chytili jeho
dcéru Hilmu, ked' pasla kravy, len preto, lebo ju podozrie-
vali z toho, Ze bola za hranicou, a bez akéhokolvek sudu
bol prevezena do Krakova, kde ju zadrziavali 6 mesiacov vo
vazeni na ul. Montelupich bez toho, aby informovali rodi-
nu, ¢o sa s nou stalo.

Zato Andrej Cisarik, prvy predseda Spolku Slovakov na
Orave, bol vysidleny na Slovensko.

Pamatam si, ako keby to bolo v¢era, bol som v tom ¢ase
Ziakom 6. triedy, cestou do $koly som sa od kamaratov do-
zvedel, Ze armdada chytila mnoho paserdkov v casti Skodi-
ky. Ako neskor vysvitlo, tito [udia boli v noci zobrani rovno
zo svojich domov a nie, ako sa hovorilo, Ze boli chyteni na
hranici. VSetci boli privle¢eni do straznice v centre.

Vojenska Spiondzna sluzba ziskala informacie, Ze tieto
osoby sa identifikuju ako Slovaci a chodia za hranicu. Pri-
blizne 0 10.00 hod. prislo vojenské nakladné auto, ¢o sme
mohli vidiet pocas velkej prestavky, a pocas tretej pre-
stdvky sme zasa videli, ako toto nakladné auto odchadza
od straznice aj s ludmi, ktori sedeli na korbe na laviciach
ulozenych v troch radoch. Véetko sme videli, pretoze na-
kladné auto malo odokrytu korbu, tzn. nemalo ju prikry-
tu plachtou. Vsetci zadrZani boli prevezeni do Baligdwky
(u nds toto miesto nazyvali Dunajecky les), pretoze tam
mala svoje kasarne posadka pohrani¢nej armady pre juho-
zdpadny usek slovensko-polskej hranice. Ako niektori ho-
vorili, tam boli vypocuvani, zastrasovani, a pritom aj biti.
Ked nadiSiel vec€er a stmievalo sa, boli raz na nejaky ¢as po
jednom prepustani, takze sa nakoniec vsetci do rana vratili
domov do Lipnice.

Ako som uZ spominal, ¢lenovia vyzvednej sluzby ziska-
vali informacie od niektorych obyvatelov Velkej Lipnice,
kto chodi za hranicu. Ked'si uz boli isti, v ktoré dni chodia
za hranicu na Slovensko, vojaci pripravili nedaleko domu
FrantiSska Plas¢aka na briezku v Murovanici zatah na pase-
rakov. Ked paseraci vysli zo svojich challp, bez akychkolvek
varovnych vystrelov vystrelili priamo na paserdkov. Pocas
zatahu zahynul L. Ovsiek, ktorého nazyvali , Kubinek”. Vo-
jaci sa zacali zaoberat zastrelenym a ostani paseraci, dob-
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re poznajuc okolie, sa rychlo rozprchli roznymi cestickami
a dostali sa do nedalekych chalup, v ktorych sa ukryli.

Nebudem menovat, od koho pochédzala tato informa-
cia, spomeniem vsak to, ¢o sa vtedy povravalo v Murova-
nici. Vraveli, Ze vojaci v tom dome nocuju. Ako sa neskor
ukazalo, celd tato rodina odisla na Slovensko. Myslim si,
Ze starsi [udia, ktori Ziju v Murovanici, dobre vedia, o koho
ide. Avsak aj ich po dlhsom case postihlo nestastie.

Vojaci v tom Case velmi dobre spolupracovali s cirkev-
nymi hodnostarmi. Vojaci, ktori neboli prave v sluzbe, s
celymi oddielmi prichadzali na sv. omse, pochodujic
v skupinkach a spievajuc si pritom. Ako maly chlapec som
netrpezlivo vycakaval na tu skupinku vojakov, ktora pricha-
dzala zo straznice v Privarovke.

Velitelov jednotlivych straznic hostil ¢asto na fare vte-
dajsi lipnicky farar, dp. Alojzy Wilczyniski, ktory prezentoval
vyrazny protislovensky postoj. Strasne nemal rad svojich

farnikov, ktori boli Slovakmi. Ked ndhle zomrel moj svokor
Jan Jazovsky, moja zena ho musela priviest do kostola pred
vychodom slInka, pretoZe dp. Wilczynski to argumentoval
tym, Ze svokor nedostal pomazanie chorych. ISlo vSak o to,
Ze bol Slovdkom. Pamatam si na to, ako keby to bolo vée-
ra, ked vojaci na 3. maja zhdanali gazdov z poli, ktori tam
pracovali, pretoze dp. Wilczynski zavadzal sviatok na tento
den, ktory sa na Orave predtym neoslavoval.

Ked'sa vztahy medzi cirkvou a $tatnou spravou pohorsi-
li a bol zavedeny Sviatok prace na 1. mdja, polskd armada
zacala zhanat ludi z poli na tento deri namiesto 3. méja.

Po istom Case sa situdcia medzi obyvatelmi Velkej Lipni-
ce a polskou armadou zacala pomaly normalizovat. Zacali
sa organizovat spolo¢né zabavy, na ktorych hrala vojenska
dychovka a pomaly sa zabudlo na to, ¢o bolo predtym ani
nie tak ddvno pocas upeviiovania ludovej a polskej moci
polskou armadou vo Velkej Lipnici. m

Dni otvorenych pivnic na Slovensku

spracovala | AGATA JENDZEJCIKOVA

Slovensko je sice malou krajinou, ale mé peknu tradiciu spo-
jend s vinohradnictvom. Iba v polovici 90. rokov minulého storo-
¢ia vznikla zaujimava myslienka vybudovat vinnu cestu na Slo-
vensku, aby sa takymto spdsobom spropagoval malokarpatsky
region a jeho razovitost nielen domécim, ale najma zahraniénym
navstevnikom. Vinohradnictvo a vinarstvo sa vidy neodlicitelne
spajalo so starobylymi pamiatkami, folklorom a tradiciami. Putu-
juc touto cestou sa navstevnik stretne aj so svojraznou architek-
turou priznacnou pre tento region.

konnej klasifikacie je 6 vinohradnickych oblasti situ-

ovanych pozdi? jeho juinej hranice - Malokarpatska,
Juhoslovenskd, Nitrianska, Stredoslovenska, Vychodo-
slovenska a Tokajska. Najvacsou z nich je Malokarpatska,
kde sa vinohradnictvo dnes viaze na juhovychodné strane
Malych Karpat, okolie Hlohovca a Skalice a najmensou a
najexkluzivnejSou Tokajska, ktora uzko suvisi s rovhomen-
nou oblastou na Uzemi Madarska a obmedzuje sa iba na
niekolko obci.

Kazdoroc¢ne sa v maji na Svatého Urbana, ktory je
ochrancom vinarov, vina, vinohradnikov, debnarov,
a v novembri na dva dni otvaraju brany malokarpatskych
pivnic, aby mohli milovnici ochutnavat vino priamo me-
dzi sudmi plnymi zrejiceho moku. Pre zaujimavost uved-
me eSte, Ze sndd najvacsie pivnice na Malokarpatskej
vinnej ceste st na hrade Cerveny Kamer, ale podla his-
torickych zdrojov sa tam v stredoveku skladovala med.

Pripomeﬁme, Ze v sucasnosti na Slovensku podla za-

Najvicsia vinna pivnica je v obci Casta. Prave jej majitel

v roku 2004 prvykrat zorganizoval otvoreny den vo svojej
vinici, kde vsetci zdujemcovia mohli preniknut do pod-
staty vina a jeho pestovania. A to bol asi taky zaciatok
dnesnej velkej akcie.

Tento rok sa tato akcia uskutoc¢ni v diioch 24. - 25. mdja
2013. V ponuke otvorenych pivnic ¢akd na ndavstevnikov
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Slovensko krajina vina. Foto: J. Bosnovic

obrovské mnozstvo odrdd a ro¢nikov vina, ktoré sa urodilo
na Malych Karpatoch. V pivniciach privitaju navstevnikov
majitelia pivnic, ktori s ochotou porozpravaju o mladom
vine a svojich najlepsich vinach. Akciu otvorenych pivnic
organizuje zdruZenie Malokarpatska vinna cesta. Zaujem-
cov je viac ako vstupeniek. Ludia prichadzaju dokonca
i z dalekych krajin, aby pocitili chut slovenského vina. V
tzv. ,Startovacom balicku” sa nachadza farebné vrecusko
na krk, pivniény pas, mapky, zoznam otvorenych pivnic
a hlavne pohar a bonus na nakup vina. m
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PO STOPACH MINULOSTI

NIZNE LAPSE FARNOST V ROKU 1832 (1)

preklad z latinského origina

Kanonicka vizitacia farnosti vykonand spisskym bisku-
pom Dr. Jozefom Bélikom 1. a 2. jula 1832*

. 0 cirkevnych a k nim
pripojenym budovach

1. Budova farského kostola v Niznych LapSoch

Farsky kostol v Niznych LapSoch bol postaveny okolo
roku 1300, tento Udaj je zaznadeny aj v Zigrajovej vizitdcii
uskuto¢nenej v roku 1700, ale pre nedostatok dokumentov
nevedno, kto ho zalozil. Je murovany, sanktuarium je zakle-
nuté, kryta lod" s vymalovanym stropom. Posvatil ho Lukas
Naraly, biskup belehradsky roku 1715. V kostole sa nena-
chadza ziaden znak posvatenia; nevedno, ¢i sluzil niekedy
inému nabozZenstvu; priestorovo staci pre fud farnosti; je
v dost dobrom stave.

Patrocinium sa oslavuje 4. juna na sviatok sv. Kvirina,
biskupa a mucenika, zasvatenie nasledujicu nedelu po
tomto sviatku. Oltare su tri, na hlavhom oltari je obraz
sv. Kvirina, biskupa a mucenika pomedzi sochami svatych
Petra, Sebastidna, Jana Nepomuckého a Pavla. Na ¢elnom
mieste je obraz sv. Rozdlie a po stranach su sochy svdtych
Vavrinca, Rocha, Peregrina a Stefana krala. Na tomto ol-
tari je malé, zdobené tabernakulum vhodné na dostojné
uchovavanie Najsvatejsej Sviatosti, kiti¢ od neho je ukryty
v skrini sakristie. Na druhom bo¢nom oltdri vlavo je po-
zIatend socha Panny Marie, z obidvoch stran ho zdobia
sochy anjelov; na tomto oltari je aj zavesny obraz Panny
Madrie. Na tretom boc¢nom oltari vpravo je obraz svatého
Mikuldsa so sochami svatej Barbory a Apoldnie, na cel-
nom mieste je obraz svatého Antona Padudnskeho a so-
chy vladcov Imricha a Leopolda. Na kazdom z tychto olta-
rov su tri plachty, Uplné a neporusené portatile (z ktorych
jedno bolo za tejto vizitacie obnovené); cinové svietniky
6, drevené spolu 20, vlastni zakladinu na vecné svetlo; aj
relikvie, vlozené do pacifikdlu, nevykladaju sa k verejnej
Ucte pre nedostatok potvrdenej autenticity.

Plnomocné vecné odpustky udelil kostolu 11. decembra
1784 papez Pius VI. na sviatok sv. Kvirina, biskupa a muceni-
ka, pripadajuci na 4. juna. Papez Pius VII. 3. juna 1800 udelil
plnomocné vecné odpustky aj na sviatok Nanebovzatia Pan-
ny Marie a v zneni breve rozsiril tieto odpustky spissky biskup
grof Jan Révaj aj na sviatok Nanebovstlpenia Pdna a sviatok
sv. Jdna evanjelistu. V tychto drioch, ako aj na sviatok Nane-

' Visitatio canonica parochialis ecclesiae Alsé Labsenis in dioecesi,
archidiaconatu et comitatu Scepusiensi per illustrissimum ac reveren-
dissimum dominum Josephum Bélik, miseratione Divina episcopum
Scepusiensem diebus la et 2a mensis Julii anni 1832 peracta. §tétny
archiv v Levodi, Kanonické vizitacie: NIZNE LAPSE b.&.
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bovzatia veriaci ziskavaju odpustky. Tretie odpustky na neur-
City Cas udelil hlavnému oltdru papez Benedikt XIV. 2. janudra
1749 - a mozno ich obetovat za duse zomrelych.

Svéaty hrob je dreveny, malovany, pod chérom, je v iom
vsetko potrebné, je v dobrom stave; pripojena sakristia je zo
severnej strany, murovana, klenutd, vihka, mala, bezpecna
proti poziaru a zlodejom - su v nej okrem dvoch skrifi dve
schranky na uschovanie kostolnych veci a tiez kostolna po-
kladnica. Ni¢ sukromného sa tu neuchovava. Kazatelnica je
drevend, dobra. Chor je oproti hlavnému oltaru, dreveny, ma-
[ovany, v biednom stave, pochadza z roku 1719, ked' bol po-
staveny aj organ so 6 mutaciami a s drevenym tympanom.

Krstitelnica je drevena, umelecky zhotovena s obrazom
sv. Jana Krstitela, vzdy zamknutd, kl'u¢ od nej sa uschovava
v sakristii. Obnovuje sa kazdym rokom na Bielu sobotu a na
Turice. Svaté olejceky sa obnovuju rocne, uschovavaju v ko-
vovych pozlatenych nadobkach v sakristii pod zamkom.

Spovednice su dve, jedna v kostolnej lodi, druhd v sak-
ristii; postacuju aj pri ndvale kajucnikov. Nie je tu $talum
pre patréna Ci iného honoraciora. Sucasny patron tu nema
rodovy erb; nachddzaju sa tu vsak dvojité krize povodného
patrona, ktorymi boli reholni kanonici, StraZzcovia Svatého
hrobu. Nad vstupom k hlavnému oltaru je erb rodiny Gor-
gey s ndpisom: Balthasar G6rgey senior.

Lavic je 11, st sprachnivené, biskup nariadil vymenit ich,
vpravo su muzi, vlavo Zeny. Sakrarium je v mure za hlavnym
oltdrom, veci z neho sa spalia raz do roka, na Bielu sobotu.
Nestrpi sa v kostole ni¢, ¢o by znesvdcovalo svitost miesta,
alebo by kostolu mohlo poskodit.

V kostole su nasledujice napisy: nad vstupom do kos-
tola: Laudetur Sanctissimum Sacramentum 1652 (Nech je
pochvalend Najsvatejsia Sviatost 1652); na strope: Assump-
ta est Maria in coelum, gaudent angeli laudantes, benedi-
cunt Dominum, restauratum 1714, die 14. Aug. (Méria bola
vzata do neba, raduju sa anjeli, chvaliac dobrorecia Panovi,
obnovené 14. augusta 1714) s pripojenym dvojitym krizom
a s napisom: Sub hoc signo (V tomto znameni). - Pri oltdri
Panny Marie je ndhrobny kamen, sliziaci teraz ako scho-
dok oltara, s dlhym dnes uz porusenym ndpisom, ktory sa
da Citat: Prudens ac circumspectus dominus Thobias Mau-
kisch, senator Kesmarkiensis occisus de anno 1680 (Mudry
a opatrny pan Tobia$ Maukisch, kezmarsky sendtor bol za-
vrazdeny roku 1680), stit v tvare sekery je znakom profesie.
Na chdre visi zo steny zastava rodiny LabSanskych, na tej
strane, kde je rodinny erb, mozno hore Citat: Quem virtus
erexit, invidia depressit (Koho cnost pozdvihla, zavist zrazi-
la), v strede: Vexillum generosi domini Alberti Labsansky de
Alsé Labs, occisi a praedonibus die 17. Maii 1675, aetate 42
(Zastava vzneSeného pdana Alberta LabSanského z Niznych
Laps, zavrazdeného zbojnikmi 17. mdja 1675 vo veku 42
rokov). - Na obraze visiacom nad sakristiou je pod krizom
napis: Margarita Pasinciovna coniux relicta Francisco olim
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sculteto Labsensi marito suo, aetatis illius 36 maesta posu-
it 1626 (Dala vyhotovit v roku 1626 Margarita Pasinciovna,
truchliaca manzelka Frantiska, labSanského Soltysa, ktory
zomrel 36-rocny).

Klice od kostola sa vzdy opatruju na fare. Veza je pripo-
jena ku kostolu, je murovana, v dobrom stave, pokryta roku
1771. Vo veZi su dva zvony, vacsi ma 2 % centa, s gotickym

napisom: O Rex gloriae veni cum pace (O, Kral slavy, prid

v pokoiji) - ak by to bol chronostikom, tak udava rok 1272.
Druhy o vahe 1 centa ma ndpis: Verbum Domini manet in
aeternum AD. 1587 (Slovo Panovo trva na veky AD 1587).
Nad sanktudriom je vezicka, je tu maly zvon o 12 librach.
Nevedno, kto ich zaobstaral, ¢i ich posvatil biskup a i niekto
iny. Nemaju podobizne svatych, pouZivaju ich jedine katoli-
ci. Hodiny nie su tu Ziadne.

/ariadenie kostola:

Zariadenie kostola je nasledujuce: 2 kalichy, ich péta je
trochu postriebrend, kupuly su vsak lepsie pozlatené, kupu-
la jedného ma rozliéné ozdoby aj s erbom tvorcov a leto-
poctom 1621, patény su pozlatené; 1 gotickda monstrancia
s medenym drzadlom a napisom: Ecclesiae A. Labs repar.
1725, zvysok je strieborny, pozlateny; 1 strieborné pozla-
tené ciborium, 1 strieborny pacifikdl, 1 kadidlo s lodi¢kou
z rozliénych kovov, strieborna pixida na prenos Sviatosti ol-
tarnej 1, takd ista olovena 1, pixida na svaté olejky dnu po-
zIatena 1, oltarne zvonceky 6, pri sakristii 2, 3 visiace cinové
lampy, 2 drevené prenosné.

Zastav je 9: 1) dve malé z Cervenej latky na obidvoch
je Bozia prozretelnost chraniaca deti, 2) dve vacsie biele
hodvabne, opotrebované zobrazujlce: sv. Jana Evanjelistu,
Barboru, P. Mariu a Simona. 3) dve &ervené polohodvabne
zobrazujuce Najsvatejsiu Trojicu, Vavrinca, Jdna Nepomuc-
kého a Martina. 4) Zelend hodvabna Blahoslavenej Panny
Maérie a sv. Jana evanjelistu. 5) Cervena hodvébna Kvirina
a Anny, 6) pohrebna cierna zobrazujuca Ukrizovaného a sv.
Barboru.

Prenosné obrazy 3: 1) pozlateny s postavou Nanebovza-
tej, 2) obraz sv. Antona a Michala, 3) P. Marie a sv. Mikulasa.
- Zavesné obrazy: Nanebovzatej Panny Marie, sv. Augustina,
Stefana, nahrobok s Nanebovzatou Pannou Mariou, pat-
réna radu strazcov sv. Hrobu, Bolestnej Matky - vsetky su
vhodné na povzbudenie zboznosti. - Krize su: na pohreby
1, na procesie 1, v obliku sankruaria 1 s obrazom sv. Petra,
Magdalény a so sochami Panny Mdrie a sv. Jana evanijelistu,
dva malé krize na oltaroch.

Bohosluzobné predmety a ostatné:

Ornaty prvej triedy: ornaty bielej farby 2, Cervenej 1, ze-
lenej 1. Ornaty druhej triedy: ornaty bielej farby 2, ¢ervene;j
1, fialovej 1, Ciernej 1. Ornaty tretej triedy: ornat biely 1,
Cerveny 1, Zlty 1, zeleny 1, roznofarebny 1, Cierny 1 — vSetky
s parizskymi strapcami. Pluvidle biele 2, Cierny 1, sviatocné
alby 2, kazdodenné 12, vzacna rocheta 1, obycajné 4, plach-
ty 16, korporaly 12, purifikatérid 18, humerdle 13, uterdky
18, obnosené ministrantské kamze 6, miniStrantské super-
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pelicey 16, 1 vélum vysivané striebrom na drzanie Sviatosti,
staré véla 2, véla na nosenie Sviatosti 4, cinguly 6, starSie
Satky na zakrytie kriZzov 6, lanova prikryvka na tumbu 1, 3
pokryvky na zakrytie oltarov v péste, medené nadoby na
svatenu vodu 2, nadoba ku krstitelnici 1, tdcka s dzbankom
2, podusky na oltaroch 2, ¢ervené prikryvadlo 1, pokryvky
na oltar 3, birety 2, vyrezdvany baldachyn, misale 3, misal
na rekviem 2, ritudle 2, kniha evanjelii 1, Zelezo na pece-
nie hostii 1, na vyrezdvanie hostii 1, pecatidla 2, mestek 2,
schranka na prenasanie Sviatosti 1, kniha k chorym 1, truhli-
ca pri hlavnom oltari na uloZenie platna 1, kreslo pri oltari 1,
tumba k rekviem za zomrelych 1, cinové misky na umyvanie
prstov 2.

2. Budova filidIneho kostola - nic.

O zariadeni filidlneho kostola - ni¢
3. Kalvdrie a verejné kaplnky - nic
4. Privatne oratorium - nic
5. Krize a sochy

V dedine je dreveny kriz, ktory postavili tunajsi obyva-
telia. Pod dedinou je murovany stip s podobizfiou sv. Jana
Nepomuckého, nevedno kto a preco ho postavil, bez dota-
cie; vhodne sa oni stara obec. Dalej pod kostolom je socha
sv. Mikuldsa a sv. Jana Nepomuckého, nechal ju postavit
miestny farar Tomas Kavalsky, Miechovcan, bez dotovania,
s cinovou lampou. DalSia socha, skor kaplnka je na vonkaj-
Som cintorine, je v nej obraz Svatej rodiny, postavil ju pan-
sky provizor Jan Krendray roku 1760 (na pamiatku toho, Ze
potom ako bol odvleceny korimi na toto miesto, sa uzdra-
vil), bez dotovania, s dvoma lampami. Na obidve tieto sochy
¢asom nazbierali fudia okolo 100 zl. v.v.

6. Krypty - nic
/. Cintoriny

Vnutorny cintorin je naleZite ohradeny mudrom s troma
branami, vo vacsej vzdialenosti od muru sa v niom pochova-
vaju honoraciori; okrem lip tu nie su iné stromy. Vonkajsi cin-
torin je vzdialeny na % hodinu, tiez je ohradeny murom, ale
rozpadavajucim sa - je naplanovand oprava - jedna brana je
zatvorend; pozehnal ho Jozef Gampe, kacvinsky farar a du-
najecky dekan. Pochovavaju sa tu len katolici, Zijuci v spolo-
¢enstve s Cirkvou. Nie su tu prislusnici iného naboZenstva.
Hroby sa kopu na 6 stop. Nepokrstené deti sa pochovavaju
mimo. Kostnica tu nie je. Vykopané kosti sa davaju naspat
do hrobov. Nachadzaju sa tu lipy a kaplnka Najsvatejsej ro-
diny a ni¢ iné, ¢o by narusovalo posvitnost miesta. Cinto-
rin eSte staci na 20 rokov, nikdy sa nekosi. Ti, o zomreli na
choleru, su pochovani v Novakovej doline Za staru horu, to
miesto pozehnal miestny farar.

Pokracovanie nabudtce
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Blahozelame k narodeninam!

Dna 30. maja t.r. sa prekrdsneho Zivotného jubilea
99 rokov doziva krajanka Cecilia Griglakova, rod. KiedZu-
chova, z Vysnych Laps. Pri tejto prileZitosti jej vSetko naj-
lepsie, zdravia, $tastia, Bozieho pozehnania praje dcéra,
zat, vnukovia, pravnukovia i cela rodina a rodina Krisikova
k narodenindm jej zasielaju vins

DoZit sa radosti
kvitnuceho rdna
je zdzrak milosti,
najkrajsi dar Pdna.
Aj my dnes Zeldme
dobrého zdravicka
pre nasu babicku
od Pdna z nebicka.

Nech jej dd dar zdravia
v nom je Zitia sila
aby tu radostne a Stastne Zila.

Vdaka Ti, BoZe nds, za tolké roky krdsne,

ved'o kaZdom z nich mohli by sme pisat bdsne.
Vykroéme zvesela na dalsiu Zitia put,

Zivot aj v zrelosti méZe mat sladku chut.

* % %
Pri prileZitosti

Vasich vzdcnych 80. narodenin
prisli sme k Vdm s pozdravenim.
Dvihame oci nad oblohu,
vzndsame vrucne prosby k Bohu,
aby po dalsie dlhé roky

s istotou viedol Vase kroky,

nech Vds vZdy jeho milost chrdni,
nech spini kazdé z Vasich priani.

B .f 24 /r\
5 #=N

Tento vins patri krajanke Katarine Molitorisovej, rod. Kol-
kovej z Kacvina, ktora 25. aprila t.r. oslavila v rodinnom kruhu
80. narodeniny, ku ktorym jej blahoZelanie zasiela manzel, sy-
novia s nevestami, dcéry so zatmi a vietky vnucata.

%k 3k %

Nech Vam v zdravi,

ldske rastie,

nech Vam ddva iba Stastie.
Vo dne, v noci, skradtka stdle,
nech Vas tesi chlapca malé.

Dna 25. marca 2013 sa ro-
dina Anny a Sebastidna Ko-
walczykovych z Vysnych Laps
rozrastla o nového ¢lena synka
Erika, ktory je uz ich druhym
prirastkom. Sestra Emilka sa tomu velmi tesi a bude do-
hliadat na braceka. Gratulaciu stastnym rodi¢om zasielaju
stari rodicia, tety, ujovia a bratranci.
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Sldvnostné je ovzdusie dnes, atmosféra zvildstna,
obcania, ¢o chystd sa tu v tejto sieni za slavu?
Ved'je celd obec na nohdch a takd stastnd,

lebo drahi Rozdlia a Jozef sldvia svadbu kamennu!
Boli by sme vsetci velki nevdacnici,

miesto srdca by sme v hrudi kamer mali,

keby sme sa tu dnes do jedného vsetci

drahym nasim jubilantom nepodakovali.

Drahym jubilantom, Rozalii a Jozefovi Dronzekovcom
z VysSnych Laps, pri prilezitosti 65. vyrocia svadby, ktoré
oslavia 18. maja t.r. chceme popriat vela zdravicka, bozie-
ho pozehnania a samé pokojné a sinecné dni krstna dcéra
Olga s rodinou a Helena Griglakova.

k k%

Mili jubilanti,

prajeme Vdam pri prileZitosti

30. vyrocia sobdsa,

aby ste boli nielen manZelmi,

ale aj najlepsimi priatelmi,
deliacimi sa o chvile pohody,
ochotni stdle pocuvat toho druhého
a pripraveni kedykolvek poméct.
Prajeme Vdm, aby Vase manZelstvo
bolo jednou z tych najlepsich

a najkrajsich veci Vdsho Zivota.
Rokmi Vam uZ dozrelo a dnes uz ma 18
chut starostlivo uchovaného vzdcneho vina.

Toto blahozelanie zasiela manzelom Anne a Janovi
Kacmarcikovym z Krempach, ktori oslavili v aprili t.r. 30.
vyrocie sobasa, sestra Maria s rodinou a Wiestaw s rodi-
nou z USA a k blahozZelaniu sa pripdjaju rodicia i celd ostat-
na rodina z Krempach.

* %k %
K uspesnému ukonceniu Studia
Ti srdecne blahoZeldme
a Zelame vela zdravia,
stastia a uspechov
v buducom Zivote,
zaujimavé povolanie
a splnenie vsetkych snov.

BlahoZelanie  patri  Cecilii
Swietekovej, rod. Cervasovej,
z Garfieldu v State New Jersey v
USA, ktora po uspesnom absol-
vovani skiSok na New York State Bar Examination ziskala
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titul advokat (Attorney and Counselor at Law) a 24. janu- Srdec¢né blahozelanie zasielame
ara promovana pocas slavnostného ceremonidlu v Albany krajanke Anne CiZovej z Pekelnika,
v State New York. ktorda dna 11. marca 2013 oslavila

Zaroveri prednedavnom oslavila 35. narodeniny. K obi-  krasne Zivotné jubileum 85 rokov. Ci-
dvom vyznamnym udalostiam jej praje vela $tastia, zdra- tatelkou krajanského ¢asopisu Zivot
via, radosti, BoZieho poZehnania manZzel, synovia, rodicia, je od jeho pociatku a spolu s rodinou
svokra, sestra a bratia s rodinami, ako aj ostatna rodina. ho ¢ita dodnes. K tomuto krdsnemu

% % % Zivotnému jubileu Zelaju ¢lenovia MS
SSP v Pekelniku jubilantke vela zdra-

Pri prilezitosti 25. vyroCia sobdsa Jolanty a Jana = _, . .
via, Stastia a radosti.

Soltysovcov a Bernadety a Stanislava Krélovych z Lap$anky,

ool :

|

ktoré oslavili 9. aprila t.r., obid 7elskym pa - eSS - 4 LI B

sieolgeg(:z\ti\jglciu iglg 3odrin§. rem mAnsERymparom =2 Koncert Jerzyho.M. BO@ka
( >

V tejto sldvnostnej chvili,

pri prilefitostistrieborne) svadby, v Slovenskom institute vo Varsave

Vés, mili manZelia, Zivot ocenil za to,

Je ste tych 25 rokov dokdzall autor | Monika Kalinowska

v doblrvom a V{lorln prelfona\_/at oncert spojeny s prezentaciou nového CD pod naz-
P rekGZky’ ktfore vam p r1prawl. vom ,,Drive” skladatela a vokalistu Jerzyho M. Bozy-
O tom, ze si toto ocenenie ka a spevacky Magdy Bozyk sa konal 4. aprila 2013

plnym prdvom zasluZite,
nepochybuje nikto z vasich blizkych.
Vsetci Vdm do dalSieho

spolo¢ného Zivota Zeladme

vela zdravia, porozumenia,

Idsky a pevne verime, Ze sa

tu takto spolu opdt stretneme

pri dalsom okruhlom

vyroci Vdsho sobdsa.

v Slovenskom institute vo Varsave.

Jerzy Bozyk je aktivnym ¢lenom Spolku Slovékov v Pol-
sku a Cestny predseda jeho miestnej skupiny v Krakove. Je
zndmym hudobnikom, skladatelom, spevakom, hercom,
timoc¢nikom, redaktorom a popularizatorom slovenskej
kultury v Polsku.

Hudobnici zahrali a zaspievali vlastné piesne z nového
CD, ale aj zndme jazzové Standardy a slovenské evergree-
ny, ¢o sa stretlo s velkym zaujmom a Zivou reakciou zhro-
mazdeného publika.

Podujatia sa zUcastnili aj autori textov prezentovanych
skladieb, medzi ktorych patri napr. aj zndmy polsky satirik
a textdr Jan Pietrzak. m

kKK
Mili rodicia,
vsetko dobré priat sme chceli,
nech Vas ldska povzndsa,
nech Ste stdle jari, bdeli,
aj ked'vek sa ohldsa.
Nasu vdacnost nenahradi
ani tisic krdsnych slov.
mudrost nasich predkov radi -
vdZ si svojich rodicov.
Kym sa zdvihnu ¢ase vina
k Vasmu sviatku, otec, mat,
je tu vins od dcéry, syna,
aj ked'z dialky, chce Vas hriat.

Tento vin$ patri manZelom Bernadette a Eduardovi
Biziakovocom z Vysnych Laps, ktori 24. marca t.r. oslavili
35. vyrocie sobasa a pri tejto prileZitosti im Zelania zasiela
dcéra s rodinou a syn.
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Za Stefaniou Knap¢ikovou

autor | AGATA JENDZEJCIKOVA
foto | ARCHIV KNAPCIKOVCOV

Nase spomienky nech budu tiché a pokojné. S tctou a laskou
spominajme predovsetkym na tych, ktori nam boli v Zivote najbli-
i a najdrahsi. Ich odchod ndm spdsobuje smiitok a zvladt, ked je
necakany. A takou bola sprava o ndhlom odchode krajanky Stefd-
nie Knapcikovej, rod. Woznikowskej, z Mikotowa, ktora bola velkou
oporou Miestnej skupiny Spolku Slovakov v Mikotowe na Sliezsku.

vila v Mikotowe, kde ziskala aj vzdelanie. Tam mala
svojich priatelov a zndmych. Pracovala v administra-
tivnych jednotkach na vysokych Skolach v Katoviciach. Na
pracovisku spoznala svojho budidceho manzela Bronislava
Knapcika, ktory Studoval dialkovo
v Katoviciach na vysokej $kole pre
buducich ucitefov. Po dlhsej zna-
mosti sa 6. mdja 1961 zosobasili.
Spoloc¢ne vychovali jedného syna
Kristofa. Pocas materskej dovo-
lenky sa Stefania prestahovala
na Oravu, kde dovernejsie spoz-
nala oravské prostredie a sloven-
skd kultdru. Isté obdobie strdvila
aj v Krakove, kde pracovala v se-
kretaridte na Ustrednom vybore
Spolo¢nosti Cechov a Slovakov
v obdobi, ked" manZzel Bronislav zastaval funkciu tajomni-
ka tejto Spoloc¢nosti. Neskdr sa opat s manzelom vratila
na Sliezsko, do Mikotowa, kde sa nadalej venovala praci
v Skolstve a pracovala v tejto oblasti az Styridsat rokov, na
ktoré rada spominala. Po odchode do déchodku venovala
vela pozornosti vnuckam a velmi rada o nich rozpravala.
Vietky predchadzajuice skusenosti prispeli k Stefaniinej
neskorsej angazovanosti pre slovenské otazky v miestne;j
skupine na Sliezsku. Bola dlhoro¢nou ¢lenkou i poklad-
nickou Miestnej skupiny Spolku Slovakov v Mikotowe,
pomahala organizovat chod klubovne, ako aj stretnutia
a bola ich dobrym duchom s veselym nadychom. Spolo¢-
ne s manzelom sa starali o propagaciu a predplatné na
¢asopis Zivot vo svojom regiéne, zGastriovali sa spolko-
vych podujati a schédzi. Jej velkou zalubou bola priroda
a vylety do nej. Spoloc¢ne s manzelom stravili vela peknych
chvil na Skrzycznom. Tam tieZ vypomahala v pol'skej turis-
tickej organizacii (PTTK) ako dobrovolni¢ka. Stefania spolu
s manzelom Bronislavom prezila vy$e patdesiat rokov spo-
lu. Zlatu svadbu oslavili v rodinnom kruhu a neskér spolu
s inymi manzelskymi parmi na Urade mesta Mikotdw, kde
si vyzdvihli vyznamenania od prezidenta PR za patdesiat
rokov manzelského Zivota. Dobrosrde¢na a usmiata osta-
ne navzdy v srdciach svojich najblizsich.
Z4adudna sv. omsa za zosnulu Stefaniu sa konala 25. mar-
ca 2013 v bazilike sv. Vojtecha v Mikotove a pohrebné obra-
dy na miestnom cintorine. Na poslednej ceste ju sprevadzal

N arodila sa 19. janudra 1943 a svoje detské roky stra-
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manzel, syn a nevesta, vnucata, rodina, zndmi, priatelia a za
Spolok Slovakov v Polsku $éfredaktorka ¢asopisu Zivot Aga-
ta Jendzejc¢ikova a tajomnik redakcie Marian Smondek.
Odisla k Panovi vo veku 70 rokov, 21. marca 2013, tisko
ako odchdadza den a v srdciach jej blizkych i zndmych zostala
spomienka len. Nech s nami spomina kazdy, kto ju mal rad.

Podakovanie

Vsetkym ucastnikom, ktori sa zucastnili pohrebu nasej
drahej zosnulej manzelky, mamicky, svokry a babicky Ste-
fanie Knapcikovej vyjadrujeme podakovanie.

Zaroven dakujeme za vSetky prejavy sustrasti, ktoré sa
celej nasej rodine dostali v tomto tazkom pre nas obdobi.

Rodina Knapcikova

SLOVENSKE SV. OMSE V KRAKOVE

Sv. om3a sa bude odbavovat kazdi druhi nedelu mesiaca
v Sanktuariu BoZieho Milosrdenstva v slovenskej kaplnke
v Lagievnikoch v Krakove 0 15.30 hod.

e mdj-12.05.2013

jun —09.06.2013

jul—14.07.2013

august —11.08.2013

september —08.09.2013

oktéber —13.10.2013

november —10.11.2013

december —08.12.2013

Sv. omsa v slovenskom jazyku sa odbavuje v posledny uto-
rok mesiaca (s vynimkou decembra) v kostole sv. Kriza v
Krakove 0 16.30 hod.

e mdaj-—28.05.2013

jun —25.06.2013

jul—30.07.2013

august —27.08.2013

september —24.09.2013

oktdber —29.10.2013

november —26.11.2013

december—17.12.2013

SLOVENSKE SV. OMSE V NEDELU
A SVIATKY NA SPISI A ORAVE

Nova Beld - farnost sv. Katariny Alexandrijskej o 11.00 hod.
Krempachy - farnost sv. Martina o 10.30 hod.

Nedeca - farnost sv. Bartolomeja o 7.45 hod.

Kacvin - farnost VSetkych Svatych o0 9.15 hod.

Jurgov - farnost sv. Sebastidna o 11.00 hod.

Vy3né LapSe - farnost sv. Petra a Pavla 0 7.30 hod.
Jablonka - farnost Premenenia Pana o 8.00 hod.
Spisska Stard Ves - farnost Nanebovzatia Panny Marie
o 8.00a11.00 hod.

Velka Frankova - farnost sv. Mikuldsa o 10.30 hod.

a filidlka Mald Frankova o 9.00 hod.

Zdiar - farnost Navstivenia Panny Marie o 7.45 hod.

a 9.30 hod., filidlka Tatranska Javorina - kostolik

sv. Anny 0 11.00 hod.

Trstend - farnost sv. Martina o 7.00, 8.30 a 10.30 hod.
Bobrov - farnost sv. Jakuba o 8.00 a 10.30 hod.
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Dna 27. marca 2013 zomrel vo Vys-
nych LapSoch vo veku 83 rokov krajan

ALOJZ GRIGLAK

Zosnuly bol aktivnym c¢lenom MS
SSP a predplatitelom ¢asopisu Zivot.
Odisiel od nas dobry krajan, starostli-
vy manZel, otec, svokor, dedo, pradedo
a brat. Nech odpociva v pokoji!

Rodine zosnulého vyjadrujeme Up-
rimnu sustrast.

MS SSP vo Vysnych Lapsoch

JL
ar

Dna 6. aprila 2013 zomrel v Jurgove
vo veku 57 rokov krajan

JAN VOJTAS

Zosnuly bol vernym C¢itatefom ¢a-
sopisu Zivot a dlhoroénym bubenikom
jurgovskej dychovky. Odisiel od nas
dobry krajan, starostlivy brat, ujo, Sva-
gor a znamy. Nech odpociva v pokoji!
Rodine zosnulého vyjadrujeme Gprimnd sustrast.

MS SSP v Jurgove a dychovka

JL
ar

Dria 26. marca 2013 zomrela v No-
vej Belej vo veku 94 rokov krajanka

AGNESA KALATOVA
(rod. Monkova)

Zosnula bola najstarSou obyvatelkou
obce a ¢lenkou Miestnej skupiny Spolku
i vernou ¢itatelkou Zivota. Odisla od nds
vzorna krajanka, starostliva matka, ba-
bic¢ka a prababicka. Nech odpociva v pokojil

Rodine zosnulej vyjadrujeme Uprimnu sustrast.

MS SSP v Novej Belej

ODISLI OD NAS

Dna 4. aprila 2013 zomrel v Krem-
pachoch vo veku 89 rokov krajan

JAKUB ZIGMOND

Zosnuly bol dlhoro¢nym ¢lenom
miestnej skupiny Spolku a vernym
Slovakom i ¢itatelom Zivota. Odisiel
od nas vzorny krajan, starostlivy otec,
svokor, dedo, pradedo. Nech odpociva

v pokoji!
Rodine zosnulého vyjadrujeme Uprimnu sustrast.
MS SSP v Krempachoch
JL
ar

Dna 20. marca 2013 zomrel v Niz-
nych LapSoch vo veku 84 rokov krajan

JOZEF TYMEK

Zosnuly bol predplatitelom a (ita-
telom ¢asopisu Zivot. Odisiel od nas
dobry krajan, starostilivy otec, dedo a
pradedo. Nech odpociva v pokoji!

Rodine zosnulého vyjadrujeme
Uprimnu sustrast.

MS SSP v Niznych LapSoch

JL
ar

Dna 23. marca 2013 zomrela v Kacvi-
ne vo veku 66 rokov krajanka

MARGITA KROLOVA

Zosnuld bola dlhoro¢nou ¢lenkou
miestnej skupiny Spolku a vernou Citatel-
kou €asopisu Zivot. Odila od nas vzorna
krajanka, starostlivd manzelka, matka,
babicka. Nech odpociva v pokoiji!
Rodine zosnulej vyjadrujeme Gprimnu sustrast.

[ —

MS SSP v Kacvine

Z krajanského diania na Sliezsku

Nasi krajania na Sliezsku sa vZdy poteSia, ked dostanu
informaciu o tom, Ze sa bude aj v ich blizkom okoli konat
nejaka akcia spojena so Slovenskom a Slovakmi. Mesto Mi-
kotdw ma nadviazanu spolupracu so slovenskym mestom
Ilava a prave v rdmci nej sa uskuto¢nuju rozlicné vymenné
pobyty v rozlicnych oblastiach. Je to potesitelny fakt, Ze
v stucCasnej modernej dobe tieto medzinarodné kontakty
sa udrziavaju a zvlast so susednymi Statmi, ktoré maju
predsa spolo¢né historické pozadie a spolo¢ne sa zapajaju
aj do organizovania kulturnych podujati.

Priamy kontakt dokaze najlepsie oslovit fudi. Viaceré
podujatia sU v oblasti Sportu pre Skolski mladez, ktord
vdaka tomu nielen spoznava susedny $tat, ludi, ich kultu-
ru a jazyk, ale tiez nadobuda priatelov. A tym aj krajania,
ktori ovladaju slovensky jazyk ho mozu vyuzit alebo si ho
osviezit. Snazime sa takéto prilezitosti vyuZivat.

ro¢nik 55

V poslednej dobe jednou z takychto prilezitosti bola
pozvanka zo Ziliny, ktora pozvala na $portovu sutaz mlade?
z mesta Mikotéw. Clenovia karate klubu UKS Satori sa zU-
¢astnili Grand Prix Ziliny, ktoré bolo sutazou v karate o po-
stup na majstrovstva Slovenska v karate. Z Mikofova sa suta-
Ze zucastnilo desat sutaziacich, ktori obsadili pekné miesta.
Doniesli domov Styri medaily, dve strieborné a dve bron-
zové, comu sa nesmierne potesili. Podla trénera mikotov-
skej skupiny, sutaz bola na vysokej drovni. Okrem iného slo-
vensky zvaz karate je vo svetovom rebricku na jedendstom
mieste spomedzi 220 krajin a polsky na 61. mieste.

BliZi sa letna sezdna a s nou aj viaceré podujatia v na-
Som regione. Nasi krajania sa uz teSia na Tyzden beskyd-
skej kultdry, kedy budd méct opéat v plnej krase pocéuvat
slovenskych interpretov, pozriet si tance i zvyky v ich po-
dani. Je to jedna z mala prileZitosti, aby sa obohatili o Zivu

slovencinu a mohli v nej komunikovat.
Bronislav Knapcik
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Milé deti,

tentoraz bude vasou ulohou uhadnut pridavné mena, ktoré chybaju v slovnych spojeniach. Napovieme vam, Ze sa
jednd o pridavné mena vyjadrujuce protikladné vlastnosti.

Najsikovnejsich odmenime slovenskymi knihami nakipenymi do sutaze s finanénou podporou z Uradu pre Slovakov
Zijucich v zahranici.

V aprili sme odmenili: Juliu Pacigovu z Krempach a Dominika Kotarbu z Jurgova.

Precitajte si a dopliite slova:
Tehla je tazka - perie je

Lizanka je sladka - citrén je

Hrniec je velky - hrnéek je

Auto je rychle - slimak je

Slnko je horuce - lad je

Cez den je svetlo - v noci je Dom je vysoky - doméek je

Cez zeleneé zitecko voda tecie  icerseiens sitetiovoda tetie

¢oze mi ma mild, holubicka siva, doma recie.
[Allegretto]

o P. Makovicky a spol.. 1880. Liptov
g —p—Fg—F——h—F—+—rr—r—  [:CoZe by miriekla, korhelovi,]
L4 v ¥ - ¥ U . . .
B Cez ze . le - nd it - ko vo -da te - e, ked som sa neopil, ani som neprepil kone, voly.
e e T e T 7 ] y [:A ak som aj prepil, netajim sa,:]
= =" = e husari verbuju, sebou ma volaju, zverbujem sa.
cez ze -le -nd %t - ko vo-da te - (Cie; ¢o-% mi mé
H ] N A _ [:A ja sa zverbujem pre frajerku,:]

uz Siesta nedielka, nedalas' mi pierka z rozmajrinku.

T 14 T
mi - la, ho-lu-bié- ka si - va, do-ma re - cie?

M artin a Lubka vedia, Ze mamicka a starka budd mat sviatok. Pripravilipre FRANTISEK ROJCEK
ne darceky. Ale Snurky na bali¢koch boli také dlhé, Ze sa im pomotali.
Pomozte im ich rozpliest a urcite, komu nesie darc¢ek Martin a komu Lubka. Kat’ky

Na vode sa kacky knisu,
Zobacikmi kruhy piSu.
PiSu kruhy do vodicky;,
Strasia zabky — klebetnicky.

Pavucik
Na nasom pivniénom okne
Skleneny pavucik mokne.
Rozkvitnuta pupava

Svoj dazdnik mu podava.

MARIA TOPOLSKA

rp
Na motyla
Ked som sa hral na motyla,
Na oblacik za lesom,
Narastli mi zrazu kridla,
Frfl —a uZ aj lietal som.
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text a ilustracia | IVANA PANCAKOVA

Minuly tyzden nam zatelefonovala moja teta Ivka. Pamatate sa na
Au? T4, ¢o ma psika, super pribehy a je vytvarnicka. S mamkou klabosi-
li asi polhodinu a potom si k telefénu vypytala mna. J¢j, teSila som sa.
Teta Ivka ma vzdy zaujimavé spravy. No a vébec som sa nemylila. Vraj
sa chystd v sobotu batikovat a potrebuje pomocnika. Ze & sa nehldsim
dobrovolne. Jasné, Zze som suhlasila! Batikovat... ¢o to len méze byt?
Dufam, Ze nie upratovat! Alebo to bude nieo v prirode? Batikovat...
vébec mi to slovo ni¢ nehovori. Ani mamka to presne nevedela. Len
si spominala, Ze to bude urcite nieco ,vytvarnicke”. To ma v kazdom
pripade ukludnilo.

Teta Ivka ma v sobotu privitala v kuchyni, ktord sa do¢asne zmenila
na jeden velky ateliér. Zmizli vSetky koberceky, stolicky a dokonca aj
oblubené kresielko trpezlivo ¢akalo za dverami susednej izby. Velky
pracovny st6l bol rozloZeny v strede kuchyne, teda parddn - ateliéru
a na nom bolo plno bieleho pldtna. No... vyzeralo to zaujimavo, ale aj
tak mi nebolo jasné, ¢o sa na mna chysta. Chvalabohu prv, nez sme
sa pustili do prace, mi teta Ivka vysvetlila, ¢o je to vlastne batika. Tak
pocuvajte. Je to farbenie latok! Ale nie také obycajné. Mamka mala
pravdu, je to vytvarnicka praca. No a ako na to? Najprv kus latky po-
skladate, alebo pokréite a omotate motuzkom. Velmi, velmi pevne.
Potom latku vlozite do farby. My sme pouzili praskovu farbu na textil,
ktord sme rozmiesali vo vriacej vode. Teta tam pridala sol. Neviem
presne na o, ale ked' ju sypala do vody, spomenula, Ze to pomaha
farbeniu. Vo velkom hrnci sme tie previazané kusy latok varili (naozaj
varili!) asi pol hodiny, mozno aj dlhsie. A to este nie je vSetko. Uvarené
platna sme na zaver namocili a vyplachli v studenej octovej vode. No
cudné, ale bola to zabava. Ruky sme mali zafarbené, pri velkom hrnci
s velkou varechou sme vyzerali ako dve ¢arodejnice. Ale verte, Ze na-
ozaj Carovny bol aZ vysledok nasej prace. Nadherné vzory a farby! Ta-
jomstvo batiky je totiz v tom previazanom motuziku. Aj ked' [atku celu
ponorite do farby, pod pevne omotany motuzik sa ani ta najdrzejsia
farba nema Sancu dostat. A ked potom latku rozmotate, vykuknu na
vas cudokrasne biele vzory. Je vela spdsobov viazania. Ak to omotate
len tak hala-bala, vzor bude nahodny. Ale teta Ivka mi ukazala finty,
ako sa daju vyviazat pravidelné ornamenty, ako napriklad jednoduché
pruzky alebo kolieska (spravny postup vam skdsim radsej nakreslit).
Batikovanie ma velmi bavilo. Zo zafarbenych kuskov teta Ivka usila
milé vankusiky a z tej najkrajsej latky s kolieskovym vzorom bude vel-
ka taska. Pre mfia. Zevraj som najlepsi pomocnik. m

ro¢nik 55
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HORNA ZUBRICA

ZaloZenie dediny Horna Zubri-
ca (nazyvanej tiez VySna Zubrica)
spada na prelom 16. a 17. storocia.
Tam, kde dnes lezi Hornd Zubrica
bolo povodne jadro dediny, ktora
sa nazyvala len Zubricou. Takmer
od pociatku obec spravovali Soltysi
z rodiny Moniakovcov, ktord bola
koncom 17. storodia za pomoc ci-
sarovi povysend do zemianskeho
stavu. Hlavnym spO6sobom obzZivy
osadnikov bolo rolnictvo a dobyt-
karstvo, ale osoh mali jej obyvatelia
aj z predaja niti. Cast z nich chodi-
la pocas sezdny pracovat na Dolnu
zem. Zaciatkom 18. storocia bol
v Hornej Zubrici postaveny dreve-
ny kostol zasvateny sv. Michalovi.
Murovany kostol bol vybudovany
az v prvej polovici nasledujiceho
storocia. V roku 1920 bola Vy3na
Zubrica spolu s niekolkymi dalSimi
oravskymi obcami pripojena k Pol-
sku, v roku 1939 spit ku Slovensku
a v roku 1945 opat k Polsku, kde
leZi dodnes. V roku 1955 bol v obci
otvoreny skanzen, kde sa nachddza-
ju exponaty z hornej Oravy. Po voj-
ne jestvovala v obci slovenska sko-
la, v sucasnosti tu funguje miestna
skupina Spolku Slovakov v Polsku.
V hornej Zubrici sa narodila a p6so-
bi slovenskd vytvarni¢ka a pedago-
gicka Lydia Msalova. (mm-m)

H. Zubrica (malba L Msalova) H. Zubrica (malba L M§a|ové)
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UMENIE A LITERATURA

Anna Majerikova

Odkaz

Obloha otvorila okna
Dokoran

Z kazdého hladia
BozZie oci

Na mnia
Aj na Teba

Rozhovor s Bohom

Patronat nad mojou laskou
Sam Boh
Prevziat chcel

Nechapala som
Jeho umysel

Dnes
Po rokoch rokucich
Viem

A

Uprimne lutujem

(Basnicka zbierka BoZie oci, 2012)

~

PISSKO-ORAVS

Zahadny Maxim E. Matkin
spracovala | MILICA MAJERIKOVA-MOLITORIS

Na Slovensku nie je v sicasnej literattre vela tajomnych autorov piSucich beletriu,
ktori by sa ukryvali za umeleckymi pseudonymami a ich totoznost by pritom nebola
znama. Jeden taky v3ak existuje. A moZnoZe jedna taka... Maxim E. Matkin. Povrava sa
totiZ, Ze za tymto umeleckym pseudonymom sa ukryva Zena. V slovenskom éteri sa uz
objavilo niekolko zarucene overenych tipov, kto by tajomny ¢i tajomna,,Matkin“ mohol
byt. Nech je to ktokolvek, kazdopadne bol napad s utajenim skutocnej totoznosti velmi
dobrym marketingovym tahom a knihy Maxima E. Matkina sa stand vidy po vydani
Uspesnym bestsellerom. Ale nakoniec nepripisujme to len samotnému zatajovaniu
identity autora, pretoZe kazda zahada sa po urcitom case zunuje, a ak by knihy neboli
napisané putavym Stylom, iste by sa nedockali tak velkého dspechu.

axim E. Matkin debutoval v roku 2000 zbierkou pribehov pod nazvom
I\/\ Polnocny dennik, ktora bola uverejiiovand v prvom plne profesional-

nom internetovom c¢asopise na Slovensku inZine. Anonymny autor
tu zaznamenal neuveritelnych 137 543 pristupov, ¢o iste podnietilo k tomu,
aby boli tieto pribehy vydané aj knizne. Iniciativy sa v tomto smere chopil Slo-
vart, ktory je dodnes dvornym vydavatelom Matkinovych diel. Prvé vydanie
knizky, ktorej hlavny hrdina vystupuje v muzskom rode a pojednava hlavne
o zmysle Zivota, depresiach, laske i sexe, sa v ankete ¢asopisu KniZnd revue
stalo Debutom roka 2002. Aj druhd préza, ktora uzrela svetlo sveta v roku
2004 pod nazvom Ldska je chyba v programe, oslovovala Citatelov najskor
v spominanom internetovom ¢asopise i v denniku Pravda a aZ jej zaver ste sa
mohli dozvediet po zakupeni knizky v tlacenej podobe. Po tychto dvoch die-
lach sa na Slovensku spustil pravy ,,matkinovsky“ osial' a kazdy rok vysla nova
Uspesna préza prezentujlica nové pribehy a novych hrdinov. V roku 2005 to
bola Mexickd vina, v ktorej bola prvykrat hlavnou hrdinkou Zena, v roku 2006
druhé vydanie Polnocného dennika a v roku 2007 dokonca az dve knizky, a to
MuZské interiéry a Miluj ma ironicky.

Potom sa Maxim E. Matkin na urcitu dobu zahadne odmlcal. Zlé jazyky
hovoria, Ze kvéli spolupraci na nie velmi UspeSnom koprodukénom sloven-
sko-polsko-Cesko-madarskom velkofilme Jdnosik. V roku 2010 sa vsak zno-
vu vracia na slovensku literarnu scénu s prézou o, ako inac¢, komplikovanych
vztahoch pod ndzvom Aj ja Teba. Od toho ¢asu sa Matkinove pribehy opét ob-
javuju so Zeleznou pravidelnostou, zvy€ajne kazdy rok pred Vianocami. V roku
2011 to bola kniha pod ndzvom Nie na uUsta a poslednou novinkou z dielne
zahadného autora je dielo Ziadne prudké pohyby.

Patavy Styl, odhalujuci tajomstvd muzského i zenského pohladu na svet,
¢asto plny ironickych pozndmok a dvojzmyslov, vtiahne Citatela do deja a v ko-
ne¢nom dosledku mu umozni pozriet sa na hodnoty z iného pohladu, ako bol
mozno zvyknuty. Nakoniec precitajte si a posudte sami...m
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MINI Cooper Paceman
spracoval | MARIAN SMONDEK

Za znackou MINI Cooper sa nekryje len malé Sportové vozid-
lo, ktoré je milovnikom motorizmu zname uz niekolko desatroci
skoro v nezmenenej podobe, ale i iné zaujimavé modely. Jednym
z nich je nepochybne MINI Cooper S Paceman. Co je to zaé? Hat-
chback? Coupé? SUV? Z nicoho vsetko, no zo vSetkého trochu.
A vo svojraznom obale.

0 uZ nie je typické Mini nepre-
Tsahujt]ce dizku 3 metre. Model

Pacerman nadvazuje na svojho
uspesného predchodcu — model Coun-
tryman. Ale od neho sa zaroven dost
lisi, stratil par zadnych dveri, trochu
sa znizil, zadné svetla dostali novy, pre
Mini netypicky, tvar, a typickd elipsa,
ktord ma v prednych dverach kazdé
moderné MINI, sa tu natiahla az do-
zadu, vdaka ¢omu sa laktové opierky
vo dverdach stali naozaj komfortné. Pre
cestujucich vzadu je prichystany maly
»luxusny saléonik”. Sice najprv sa treba
don nasukat cez predné dvere, ale po-
tom sa o pohodlie dvoch cestujucich
postaraju dve takmer plnohodnotne
tvarované sedadla, medzi ktorymi sa
nachadza kolajnica na napoje, puzdro
na okuliare ¢i dalSie moduldrne aplika-
cie, ktoré sa na riu daju nasadit. A ani kufor so svojim kvad-
ratickym tvarom nie je na zahodenie. Avsak napriek tymto
vsetkym vyhoddm auto nestratilo pocit motokary.

MOTO A VARENIE

Podvozok Pacemana je dost tvrdy, takZe rozbité cesty si
cestujuci uziju v plnej parade. Zato si vozidlo drzi perfekt-
ne stopu a aj v hrbolatych zakrutach tlaci kolesa k povrchu
velmi poctivo. Ak si vyberiete verziu s motorom o sile 184
koni s turbodtchadlom, mozete sa tesit na to pravé ore-
chové. Motor pracuje velmi dobre na kazdych otackach
a pritom si zachoval aj ten spravny zvukovy prejav. To je
vidiet aj pri spotrebe. Pokial mate lahkd nohu, nemusite
sa o fu obavat, pokial vsak chcete vyludit tie zaujimavé
tény, vtedy vdm auto nacrie do penaZzenky vyraznejsie.

S tym vsSak asi problém nebude, ved uz pri samotnej cene
auta je si zdujemca vedomy, Ze nie je on urceny pre chu-
dobnych klientov. m

Zuzka vari — / kuchyne dolnozemskych Slovakov

Kelova polievka

1 hlavka kelu (50 dkg), 4 zemiaky, mleté Cierne kore-
nie, Vegeta, 3 lyZice masti, 2 lyZice muky, 1 menSia cibula,
3-4 strucky cesnaku, trochu cervenej papriky, sol, 2 1/2 |
vody.

Pracovny postup: Do vriacej osolenej vody vloZime na
kocky pokrajané zemiaky, ocistenu hlavku kelu rozkrajanu
na 4 Ciastky, Vegetu, korenie, pokrajanu cibulu a varime
asi 10 minut. Potom na masti poprazime drobno pokra-
jany cesnak, priddme muku, ¢ervenu papriku, zalejeme
studenou vodou, nechame prevriet, vylejeme do polievky
a dosolime.

Pecena diva hus alebo kacica

1 stard diva hus alebo kacica, moridlo, 6 lyZic masti,
1 mald lyZicka horcice, citrénovd stava, trochu cukru, 1/2
dl smotany, 5 dkg udenej slaniny.
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Pracovny postup: Ocistenu hus alebo kacicu dame do
chladného moridla, v ktorom ju nechame 1 — 2 dni. Pred
pecenim ju pospikujeme, a ak je starSia, najprv ju udu-
sime, a len potom pecieme v rdre do cervena. Upecené
maso podavame s omackou z diviny, ktoru si pripravime
tak, Ze zeleninu z moridla udusime na troche masti, potom
pretrieme cez sito, priddme hor¢icu, citrénovd stavu, cu-
kor, smotanu a nechame prevriet.

Moridlo pre kazdu zverinu: 1 a pol litra vody, 1/2 litra
octu, 1 mrkva, 2 cibule strednej velkosti, 1 petrzlen, 1 zeler,
8 zr'n Cierneho korenia, 2 bobkové listy.

Pracovny postup: Do hrnca nalejeme vodu s octom,
priddme nakrdjanu zeleninu, cibulu a koreniny. Dobre
uvarime a nechame vychladnut. Do vychladnutého morid-
la vloZime méaso a nechdme odlezat der a noc. Musi byt
potopené v moridle. Sol' do moridla nedavame.

Zdroj: Dankova, Ludmila: Kuchdrka. Bacsky Petrovec :
Slovenské vydavatel'ské centrum, 2012.
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Lipoliza — metoda
na wymarzony wyglad!

Nareszcie wiosna! A moze nawet eks-
presowe lato. W zwigzku z czym wszyst-
kich ogarnat szat odchudzania. Kazdy chce
wygladac pieknie na letniej plazy, ale co
zrobic, jesli mamy za staba wole, a diety
i uprawianie sportu od czasu do czasu nie
pomagaja?

pomocy przychodzg wyszczu-
Zplajace zabiegi kosmetyczne
m.in. LIPOLIZA. Jest bardzo
skuteczna, gdy zwykte ¢wiczenia i od-
powiednia dieta juz nie pomagaja.
S3 takie miejsca na ciele, w ktdrych
tkanka ttuszczowa sie zbiera i nie ma
jakiejkolwiek mozliwosci, aby jg sa-
memu zredukowaé. | wtasnie lipoliza
powstata miedzy innymi po to, aby
ttuszcz z takich miejsc usuwac. Jest to
nowoczesna metoda medycyny este-
tyczne;.
Zabieg polega na wstrzyknieciu
w $cisle okreslone miejsca preparatu
pod nazwg fosfatydylocholina. Pre-
parat jest wstrzykiwany za pomoca
cienkich specjalnych igiet w okreslo-
nej przez lekarza dawce bezposred-
nio do tkanki ttuszczowej, ktéra ma
zostac zredukowana. Substancja bez
problemu wnika do wnetrza komdrek
powodujgc rozerwanie btony komo-
rek ttuszczowych. Po wniknieciu do
komorki ttuszczowej doprowadza do
rozpadu tréjglicerydéw. Nastepnie
wraz z lipoproteidami jest transpor-
towana do watroby, gdzie ttuszcze
sg rozktadane a nastepnie zostaje
wydalona z organizmu. Badania pro-
wadzone przez szereg specjalistow
wykazaty, ze lipoliza jest zabiegiem
pozbawionym catkowicie wad. Moz-
na jg stosowa¢ w kazdym przypadku,
poniewaz jest ona oparta na natu-
ralnych metodach. Preparat, ktory
wstrzykuje sie podczas zabiegu otrzy-
muje sie miedzy innymi z zéttek ku-
rzych jaj, rzepaku czy ziaren soi. Tak
wiec nie ma skutkdw ubocznych lipo-
terapii.
Do zalet lipolizy nalezy to, ze
w szybkim tempie mozna zyska¢ tad-

\

ng sylwetke oraz lepsze samopoczu-
cie. Zabieg jest w zasadzie bezbole-
sny pozostaje jedynie niewielki $lad
po wktuciu igta. Pacjent po zabiegu
moze wréci¢ do domu. Czas trwania
zabiegu waha sie zazwyczaj od kilku-
nastu do kilkudziesieciu minut. Licz-
ba zabiegdw zalezy przede wszystkim
od grubosci tkanki ttuszczowej, ktéra
chcemy zredukowac.

Zabieg lipolizy powinien by¢ po-
wtarzany w odstepach od 3 do 6 tygo-
dni, minimum dwa do czterech razy.
Po zabiegu lipolizy iniekcyjnej, efekt
redukcji tkanki ttuszczowej mozna
zaobserwowac juz po okofo trzech ty-
godniach od zabiegu. Na ogét jest to
utrata od 2-4 cm w obwodzie w miej-
scu, gdzie zastosowano preparat.
Skéra po zabiegu jest jedrna i gtadka,
gdyz rozpad komadrek gromadzgcych
ttuszcz powoduje miejscowq likwida-
cje cellulitu. Lipolize zawsze przepro-
wadza sie etapami. Podyktowane jest
to tym, iz w czasie jednego zabiegu
nie mozna podaé pacjentowi zbyt
duzej iloSci preparatu. Osoby, ktore
zdecydowalty sie na ten rodzaj terapii,
najczesciej okreslajg jg jako srednio-
bolesna. Przez kilka dni po lipoterapii,
w miejscach nig objetych, moze wy-
stgpi¢ przejsciowe zaczerwienienie,
obrzek, uczucie dyskomfortu i nie-
wielki bol.

Przeciwwskazania do wykonania
zabiegu z zakresu lipolizy iniekcyjnej
to: cigza i okres karmienia piersig, in-
fekcje skory w miejscach, w ktérych
miatby by¢ przeprowadzony zabieg,
nadmierna otytos¢, ciezkie choroby
nerek i watroby, choroby zwigzane
z krzepliwoscig krwi, zaburzenia mie-
sigczkowania, padaczka, alergia na
ktérykolwiek sktadnik wykorzystywa-
nego preparatu.

Jesli wiec chcemy liczy¢ na szybki
efekt bez wyrzeczen, nie pozostaje
nam nic innego, jak tylko umdéwienie
sie na zabieg.

Dawid
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Naturalne sposoby
na obnizenie cisnienia

Nadcisnienie tetnicze — przewlekta
choroba uktadu krazenia, ktéra charak-
teryzuje sie stale lub okresowo podwyz-
szonym ci$nieniem krwi zaréwno skur-
czowym (gérnym), jak i rozkurczowym
(dolnym). Zdecydowana wiekszos$¢
(ponad 90%) przypadkéw nadcisnienia
ma charakter pierwotny (samoistny),
tzn. bez zmian chorobowych. Etiologia
nadcisnienia tetniczego pierwotnego
nie zostata w petni ustalona. Uwaza sie,
ze odgrywaja w niej role czynniki gene-
tyczne i Srodowiskowe. Pozostate przy-
padki to choroba o charakterze wtér-
nym (objawowym), gdy dobrze jest
znana przyczyna choroby, np.: choroby
nerek, choroby gruczotéw dokrewnych
lub choroby mézgu.

Mozemy zrobi¢ kilka rzeczy, aby
zmniejszyc cisnienie krwinawet 0 10 jed-
nostek, bez stosowania pigutek i innych
lekéw z apteki. UsigdZ wyprostowany —
podczas siedzenia w pozycji przygarbio-
nej nasze cisnienie krwi moze wzrosngé
nawet o 15 %. Dzieje sie tak, poniewaz
garbigc sie utrudniamy przeptyw krwi
po catym organizmie i serce musi cie-
zej pracowac, by przepompowac krew
do wszystkich czesci ciata. Zatem sie-
dzac w pracy zachowujmy prawidtowa
postawe — podnie$ oparcie krzesta, tak
by podtrzymywato plecy w pozycji pio-
nowe;j i obniz krzesto tak, by stopy spo-
czywaty ptasko na podtodze. Pod czes¢
ledzwiowg kregostupa podtéz maty
zwiniety w rulonik recznik, pomoze Ci
on zachowa¢ odpowiednig postawe.
Rozciggaj sie co najmniej raz na godzine
i wez kilka gtebokich wdechéw. Dziata-
nia te z pewnoscia pomogg Ci obnizy¢
cisnienie krwi. Masuj swoje palce — ma-
saz rgk pomaga obnizy¢ cisnienie tetni-
cze krwi. Na twoich dtoniach znajduje
sie mnéstwo receptoréw odpowiedzial-
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nych za ci$nienie krwi. Podczas masazu wysytajg one sygnat
bezposrednio do mézgu, a Ty wprowadzany jestes w stan
spokoju i czujesz sie zrelaksowany. Spiewaj — $épiew pomaga
nam zapomniec o stresie, ktory powoduje wzrost ci$nienia
krwi. Spiewanie swoich ulubionych piosenek przez 20 mi-
nut dziennie, pomaga obnizy¢ poziom kortyzolu (hormonu
wydzielanego podczas stresu) nawet o 25%. Stuchaj wiec
jak najczesciej swojej ulubionej muzyki, ktéra Cie uspoka-
jaiinspiruje. Dzieki temu Twoje serce bedzie zrelaksowane
i zacznie wolniej bi¢, a co za tym idzie ci$nienie krwi ulegnie
obnizeniu. Jedz — zamiast martwic sie o to, czego nie powin-
cisnienia krwi poprzez dodanie do swojej diety nowych pro-
duktéw zywnosciowych. Nie chodzi tu o byle jakie jedzenie,
tylko dobre jedzenie. Do kazdego positku dodaj jeden owoc
i jedz owoce zamiast drugiego $niadania. Dziennie powin-
no sie spozywac co najmniej 4 porcje owocéw. Nastepnie
dodaj do swojego obiadu i kolacji po jednym zielonym, z6t-
tym i czerwonym warzywie. Zjadaj lekkie warzywne safatki.
Jako przekaske schrup marchewke, zielonego ogédrka, z6t-
tg papryke lub lis¢ sataty — idealnie nadajg sie do zjedzenia

PRAWNIK
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w trakcie przygotowywania positku i podczas oglgdania TV
na kanapie, wtasnie wtedy, kiedy masz najwiekszg ochote
na to, by cos przekasi¢. Warzywa i owoce nie wymagajg go-
towania, wiekszosc¢ z nich powinna by¢ spozywana w stanie
surowym.

Mozemy tez leczy¢ i zapobiegaé ci$nieniu poprzez —
owoc gtogu — zazywaj codziennie 9-15 g owocéw gtogu.
Cebula — czerwona, zielona, z6tta lub biata — przygotuj sok
z jednej sredniej wielkosci cebuli, pij sok codziennie lub
usmaz cebule, energicznie mieszaj z réznymi warzywami.
Czosnek i ocet — 10 zgbkow czosnku wtdz do butelki, za-
lej 2 filizankami octu przykryj. Ocet powinien przykrywac
czosnek okoto 2,5 cm warstwg. Dodaj 100 g cukru do mie-
szanki octu z czosnkiem. Przykryj i szczelnie zamknij butel-
ke na tydzien. Zazywaj 1-2 zgbkdw czosnku rano na pusty
zofadek i dwie tyzki stotowe octu przez 15 dni. Czosnek
— alliina zawarta w czosnku moze obnizy¢ cisnienie krwi.
Jedz surowy, duszony lub gotowany czosnek w formie pap-
ki. Marchew — marchew mozna spozywac surowg, goto-
wang lub krétko smazong. Wypijaj 100 ml swiezego soku
z marchwi kazdego dnia. m

Jaka przerwa wliczona w czas pracy
nalezy sie pracownikowi?

Prawo do przerwy jest uprawnieniem pracowniczym
i przystuguje w zwigzku z wykonywang praca. Kodeks pracy
przewiduje pewne okresy w czasie pracy, ktére mogg byc
przeznaczone badz na spozycie positku, badz na chwilowy
odpoczynek lub na karmienie dziecka. Obowigzkiem pra-
codawcy jest udzielanie przerw pracownikom. Przerwy sg
udzielane najczesciej ze wzgledu na: czas pracy pracownika,
uprawnienia niektérych grup pracownikéw oraz rodzaj pra-
cy wykonywanej przez pracownika. Jesli pracownik w ciggu
doby pracuje co najmniej 6 godzin przystuguje mu przerwa
trwajgca 15 minut. Przerwa jest wliczona do czasu pracy
pracownika.

Praca monotonna

Pracownik wykonujgcy prace monotonng i prace w usta-
lonym z goéry tempie ma prawo do skrécenia czasu pracy.
Praca monotonng rozumiane jest wykonywanie tych sa-
mych czynnosci, ktére mogg wywotac stan znuzenia. Nie
ma doktadnego wyktadnika, ktéry wskazywatby ile wynosza
przerwy, jak czesto mozna je stosowac. O ich liczbie i czasie
trwania decyduje: regulamin pracy obowigzujacy u praco-
dawcy oraz uktad zbiorowy.

Przerwy dla mtodocianych

Przerwy w czasie pracy mtodocianych sg zalezne od do-
bowego wymiaru czasu pracy. Wymiar ten uzalezniony jest
od wieku mtodocianego. Mtodociany, ktéry nie ukonczyt 16
lat nie moze pracowad dtuzej niz 6 godzin dziennie. Praca
pracownika, ktéry ukonczyt juz 16 lat nie moze przekra-
cza¢ 8 godzin na dobe. Przerwa przewidziana dla takiego
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pracownika wynosi 30 minut. Pod warunkiem, ze pracow-
nik mtodociany pracuje w ciggu doby powyzej 4,5 godziny.
Przerwa dla mtodocianego pracownika ma trwaé nieprze-
rwanie przez 30 minut.

Praca uciazliwa

Pracownicy wykonujgcy prace w warunkach ucigzliwych
lub szczegdlnie szkodliwych dla zdrowia majg prawo do
przerw wliczanych do czasu pracy.

Istotne jest, ze przepisy nie wskazujg jakie prace nalezy
uznad za prace w ucigzliwych lub szkodliwych dla zdrowia
warunkach. Pracodawca ustala po konsultacji z pracowni-
kami lub ich zwigzkami oraz po zasiegnieciu opinii lekarza
(sprawujgcego profilaktyczng opieke nad pracownikami).

Przerwa na karmienie

Pracownice, ktére s3 matkami karmigcymi majg prawo
do przerw na karmienie dzieci. Pracownicy karmigcej jed-
no dziecko przystuguja 2 poétgodzinne przerwy. Pracownica
karmigca wiecej niz jedno dziecko ma prawo do 2 przerw
po 45 minut kazda. Przerwy takie mozna tgczy¢ na wniosek
pracownicy. Za przerwy na karmienie dziecka pracownicy
przystuguje wynagrodzenie. Pracownicy, ktéra jest zatrud-
niona na czas krotszy niz 4 godziny dziennie nie przystuguja
przerwy na karmienie. (aj)
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BLIZENCI (215.-216.)

Caka véas finan¢ne
sa vyskytnu vydavky, kto-
ré Vas dokonca znechutia,
hravo si s nimi poradite.
M3j je vhodny na prehodnotenie citov
a planov. Premyslite si, ¢o od vztahu
oCakdvate a toho sa drzte.

RAK (22.6.-22.7.)

Minuly mesiac bol ako na

hojdacke, raz lepsie, raz hor-

Sie, ale zvladli ste ho vynika-

juco. A tento bude este lepsi.

To sa odrazi na vasom zdravi a zoviiajs-

ku. Sice zmena imidZu vasich najblizsich
nepotesi, priatelia vas podporia.

LEV (23.7.-23.8)

se M3j bude vasim me-
B2\ siacom. Zacnite realizovat
S

svoje napady a budete
z nich cerpat este dlhsie
obdobie. Chytte zivot do
vlastnych rik. Bude sa vam darit nielen
v praci, ale aj vo vztahoch a financiach
i po zdravotnej stranke.

PANNA (24.8.-23.9.)

Vase vztahy preveri riad-
ny vietor. Vasi priatelia pre-
Ziju tazké chvile vo svojom
Zivote. Snazte sa veci vnimat
pozitivnejsie. | ked'v laske na-
stane Utlm, vas spolocensky Zivot bude
bohaty a odrazi sa na vasej buddcnosti.

VAHY (24.9-23.10))

Posledné obdobie bolo
pre vas velmi stresujice. M3j
sice nebude idealny, ale as-
pon o Cosi lepsi. Mali by ste
viac oddychovat. V praci sa
vam bude darit. V laske sice nezazijete ni¢
extra, vas vztah s partnerom sa upevni.

SKORPION (24.10.-22.11)

Nastdva pre vas lepsie
obdobie, aj ked niektoré
problémy zostanud, hlavne
so Studiom. Budete mu-
siet zmenit niektoré svoje

rozhodnutia a zrieknut sa finanénych
oCakdvani. Ddavajte si pozor na zdravie
a viac oddychujte.

<

priaznivy mesiac. Aj ked

0 Uh '\
Konecne nadidu zme-
ny vo vasej financnej si-
tudcii. Sice radikalne, ale
zato pozitivne. Davajte si
vSak pozor pri cestovani.
Vyvarujte sa stresu, prejedaniu. Ocis-
tite svoj dom, telo i dusu a odstrante
z okolia vsetky zbytoc€nosti.

KOZOROZEC (22.12.-20.1)

M3dj nebude pre vas priaz-

nivym mesiacom. Pozor na
stresujuce situacie. V pr-

vej polovici mesiaca radsej

polavte tempo. Ani vo vztahu to
nebude velmi prijemné. Zato penazi
budete mat nadostac, ale investujte ich

VODNAR (21.1.-18.2)
V midji nadide mnoho

pozitivnych zmien i v |3s-
ke i na pracovisku. Neboj-
te sa, ked' trochu zatrasu
vasim svetom, aj ked vy
zmeny nemate v oblube. Davajte si po-
zor na zdravie a nezabudajte na sprav-
nu Zivotospravu a relax.

RYBY (19.2.-203.)

Tento mesiac bude o nie-

Co lepsi. Prezijete vsak
dramatické chvile spojené
s detmi, pracou, laskou i
zdravim. Ak chcete niekam
cestovat, radsej to prelozte. Vydavky
na rodinu budu vyssie, ale najblizsi to
patri¢ne ocenia.

BARAN (21.3.-20.4.)

V praci budete musiet
trochu polavit a venovat sa
viac rodine i zndmym. Je dost
mozné, ze budete musiet rie-
it krizu v rodine, urobte to
¢o najrychlejsie. Nezabudajte pritom
na zabavu a spoloéné posedenia s pria-
telmi.

BYK (21.4-20.5.)

Nastdva vhodny c¢as na
komunikaciu a intelektualne
zaujmy. Studentom sa bude
\Y darit. Venujte sa hlavne ro-
dlne pracovne problémy mozete odlozit.
Napriek nostalgickej nalade sa snazte
s déverou pozerat do buduicna. (ms)
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NAS TE5T
Co si 0 tebe myslia
chalani?

KaZda odpoved vas presmeruje

na dalsiu otazku.

1. Ked' vies, Ze sa dnes stretnes
so svojim byvalym, oblecies si
nieco sexy?

a) Nie, je mi to jedno. (chod na
otazku ¢.5)

b) Rozhodne! (chod na otazku
¢.2)

2. Pri hororoch sa vidy

a) Smejes (€.5)

b) Schovavas pod postel (¢.4)

3. Ked'sa ti niekto paci

a) Budes flirtovat (Vyslo ti, Ze si
»Sexy flirt”)

b) Povies mu to (¢.10)

4.V kine uvidis skvelého chalana

a) Pockas kym za tebou pride
(¢.7)

b) Ked pé6jdes okolo, povieS mu
»AHOJ“ (€.3)

5. Ked' mas depku kvoli rozchodu

a) Snazi§ sa nedavat to najavo
(¢.7)

b) Je to vidiet na prvy pohlad
(¢.8)

6. Kamos ta pozve na sledovanie
futbalu. Pomyslis si...

a) Nuda... (Vyslo ti, Ze si ,Tajom-
na’ll)

b) Sladky... (Vyslo ti, Ze si ,,Kamos-
ka”)

7. Prezeras si nadherného chlap-
ca. Zrazu zistiS, Ze sa na teba
pozera...

a) Pozries sa rychle inam (€.6)

b) Usmejes sa (€.9)

8. Poprosila by si plavcéika na ku-
palisku, aby ti natrel chrbat?

a) Urcite, preco nie? (¢.12)

b) NIKDY!!! (€.3)

9. Kolko mas kamaratov chala-
nov?

a) Viac ako spocitas. (Vyslo ti, Ze si
»Kamoska“)

b) Jedného alebo dvoch... (€.6)

10. Po prvej schodzke das chlap-
covi...

a) Malinkd pusu (Vyslo ti, Ze si
»Sexy flirt”)

b) Dlhy sexy bozk (Vyslo ti, Ze si
»Carodejnica“)

11. Radsej chlapca zbalsis...

a) Vtipnym pribehom... (€.7)

5/2013



b) Drsnymi vtipmi... (€.9)
12. Nikdy si neoblecies...
a) Sexy kratasy... (¢.10)
a) Minisukniu (€.11)

AK TI VYSLO ZE SI:

Tajomna

V pritomnosti chalanov sa dost
hanbis, neprejavujes sa a ¢akas vac-
Sinou na prvy krok z ich strany. Lu-
dia, ktori s tebou travia viac casu, si
na to uz zvykli, ale POZOR! Ten, kto
ta nepozna, si moze mysliet, ze si
nafukand! Dokdz, Ze nie si netykav-
ka a obstastni obéas niekoho milym
usmevom!

Kamoska

Nerobis si stresy a chovas sa upl-
ne prirodzene a to vacsina chalanov
miluje! Ked ale ide re¢ o babdch,
beru ta skor ako kamosku, ktora ne-
pokazi ziadnu srandu. Ak sa ti niekto
paci, neboj sa dat mu to najavo a
ukaz tiez romanticku ¢ast svojej po-
vahy. Jasné, znamena to obliect si
niekedy nieco Uplne babské a sexy,
uvidis, ako budu chalani velmi milo
prekvapeni.

Sexi Flirt

Chalani sa v tvojej pritomnosti
citia skvele a myslia si o tebe, Ze si
velka pohodacka. Si priatel'ska a vel-
mi rada flirtuje$ a vdaka tomu sa s
tebou kazdy chalan citi vynimocne.
Ale pretoZe si pre chalanov mag-
net, mbze byt trochu odradzujuce,
Ze flirtujes fakt s kazdym, lebo nikto
nevie, kedy to mysliS vazne. Musis
na to ist na rovinu — daruj mu jeden
zo svojich sladkych Usmevov a opy-
taj sa, ¢o robi cez vikend...

Carodejnica
Si tajomna a velmi pritazliva a ni¢
velmi nerozpitvavas. Vacsinou si ot-

vorena a hovoris to, ¢o si myslis. Ked'

ide$ na rande, vezmes si na seba naj-
viac sexy oblecenie a flirtujes s nim
ako blazon. Vela chalanov je tym
zaskocenych. Chcelo by to trochu
ubrat z rychlosti. Miesto toho, aby si
k nemu prisla a zacala ho bozkavat,
skus nieco jemnejSie. m

ro¢nik 55

AKO JE TO SPRAVN

SLOVNIK A HUMOR

!

li, Ze na vasu ziadost budeme uverejriovat niektoré polské a slovenské

M ili ¢itatelia, Casto sa pytate na spravny preklad slov, preto sme sa rozhod-

frazy a slovd, ktoré sa vyuZivaju v oblasti administrativy, stavebnictva,

polnohospodarstva, reklamy, dopravy

V POLSTINE:

smartfon

a spojov, ekondmie, turistiky a pod.

\ V SLOVENCINE:

smartfén

heterodoksja — nieprawowiernosé,
innowierstwo, niezgodnosc z prze-
pisami kosciota

heterodoxia — nepravovernost, odchy-

lenie sa od pravej viery, inoverectvo

legastenia — nazwa ogdlna na
oznaczenie réznego rodzaju trud-
nosci wystepujacych przy nauce
czytania

legasténia — porucha prejavujuca sa
tazkostami pri osvojovani si Citania

poddostawca

subdodavatel

wylansowac kogos lub co$

presadit, uviest niekoho alebo nieco

przesungc¢ termin wymagalnosci

posunut termin splatnosti

zastrzezenie patentowe

patentové naroky

fadowarka chwytakowa

drapakovy nakladac

naprezenie prostopadte do wté-
kien

namahanie napriec vldkien

nanosi¢ zaprawki

nanasat zaplaty

MuZ na gauci pokojne sleduje Tele-
vizne noviny, ked'sa zrazu objavi spoza
chrbta jeho Zena a tresne mu po hlave
panvicou.

—To bolo za ¢o? — pyta sa jej.

— Sla som prat tvoje nohavice a vo
vrecku som ti nasla papierik s menom
Rya Cechova!

— Ale no tak, nebud’ hldpa. Minulu
sobotu som bol na dostihoch a zapisal
som si meno kona.

Zena spokojna s odpovedou sa mu
za to ospravedIni. O dva dni neskér sa
situdcia zopakuje a muz dostane po
hlave eSte vac¢sou panvicou.

—To bolo zase za ¢o?

—Volal sem ten tvoj kén!

3k k%

Babicka vravi:

— Ja na zlepSenie travenia pijem
pivo, pri zazivacich tazkostiach pijem
biele vino, pri vysokom tlaku si dam
cervené vino, ked'mam tlak nizky, tak
si dam konak a pri nachladnuti si vypi-
jem slivovicu.

— A kedy pijete vodu?

— Tak takd chorobu som este ne-
mala...

* % %

Svadobny fotograf:

— A teraz urobim fotku najstastnej-
Sieho paru tejto svadby. Prosim, aby

predstupila nevesta s mamickou!
* % %

Prijimanie troch Studentov. Vojde
prvy, ktory ma obrovsku protekciu.

Opytaju sa ho:

— Kedy skoncila 2. svetova vojna?
— Hmm, niekedy uprostred storo-

¢ia — odpoveda Student.
— Genidlne, ste prijaty.

Vojde druhy Student, ktory ma len

malu protekciu. Otazka je ta ista:

— Kedy skoncila 2. svetova vojna?

—1945.
— Trochu presnejsie.

— Niekedy na konci jari, asi v maji.

—V poriadku, ste prijaty.

Vojde treti Student, ktori vobec
nema protekciu. Otazka je rovnaka a

Student odpoveda:

—V Eurdpe 6. mdja 1945 a Japonci

kapitulovali v septembri 1945.

— Kolko fudi stratil Sovietsky zvaz?
— Dvadsatdvamiliénov sedemstoti-

sic stodva.
—Hmm, vymenuijte...

KULTURNO-SPOLOCENSKY CASOPIS ZZIV O'T
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ZAUJIMAVOST

/aujimavy obraz

Origindlny napad sa premenil na
obraz, pri ktorom sa urcite pozastavite.
Spanielsky maliar Alex Alemany, vyuZi-
vajuci symbolizmus a hyperrealistic-
ky vytvarny prejav vo svojich dielach,

totiz namaloval seba, ako maluje svoj
portrét, ktory ho maluje. Navyse, ak
budete chvilu obraz Studovat, najdete
celkom zaujimavé suvislosti a vynoria
sa dalSie otazky, na ktoré sa budete
snazit najst odpoved.

Zeny st krajsie...

Na jednoduchy experiment sa od-
hodlala v rdmci novej kampane spo-
lo¢nost Dove. Chcela totiz poukazat na
vysoku mieru sebakritiky u Zien v hod-
noteni svojho zovnajsku. Osoby, ktoré
sa podujali zuéastnit sa tohto experi-
mentu, ¢akal naozaj zaujimavy zazitok
ako z filmu, v ktorom policajt podla
popisu ocitého svedka kresli podobu
pachatela trestného cinu, pricom taky
to portrét sa vacsinou vyrazne zhoduje
so skuto¢nou podobou pachatela.

FLORENGE FLORENCE
I

A ako vyzeral tento zaujimavy expe-
riment s vyuZitim tejto vysetrovacej
metddy? Zeny vchadzali do miestnos-
ti, kde sedel portrétista, prislusnik FBI
Gil Zamora, ktory sa zaobera kreslenim
portrétov od roku 1995, a robil si ich
skicu. Kreslil portrét na jednom vykre-
se najskor podla toho, ako sama seba
7ena popisala. Zeny viak nevideli, ¢o
kresli a portrétista zasa nevidel Zeny,
s ktorymi sa o ich zoviiajsku rozpraval.
Hadam najzakladnejSou otazkou, ktoru

7eny dostali bolo — Co je na vds najvy-
raznejsie? — Typicka sebakriticka odpo-
ved Zien sa niesla v znameni —Trocha
tuku a okruhla tvdr, s pribudajucim
vekom mdm viac pieh, mdm pomerne
velké Celo.

Nasledne boli k podobnému roz-
hovoru prizvani priatelia, priatelky ¢i
partneri Ucastnicok experimentu, aby
popisali tieto osoby este raz podla
toho, ako ich vnimaju — Bola tak stihla,
Ze ste jej mohli vidiet licne kosti. A bra-
du mala peknu uzku, — povedala jedna
z 0s6b o svojej kamaratke, ktord sa vo
svojom vlastnom opise stazovala, Ze
ma velku bradu.

A aky bol konecny vysledok? Obi-
dva vykresy umiestnil vedla seba a uz
aj holym okom bolo vidiet, Ze Zeny su
v skuto¢nosti omnoho krajsie, ako si o
sebe myslia.

Po dokonceni kresieb ich Gil ukazal
ucastnickam. Mnohé z nich sa nezmoh-
li na slovo, ked' zbadali, ako Skaredo sa
opisali samé a ako pekne ich opisali
ini. Experiment poukazal najma na to,
Ze zeny Casto nevnimaju svoju vlastnu
krasu. A na zaklade iného vyskumu
bolo preukdzané, ze iba 4 percentd
Zien z celého sveta si o0 sebe myslia, Ze
su naozaj krasne.

Obed v prirode vraj zlepSuje
pracovny vykon

Ludia, ktori pocas obeda opustia
kanceldriu a najedia sa v prirode, maju
vraj omnoho lepsi pracovny vykon.
Mnohi zamestnanci si to vSak nemozu
dovolit a obeduju popri praci. Avsak
podla studie psycholdgov z University
of Sussex to moze mat velmi negativny
vplyv na ich pracovny vykon.

Vedci tvrdia, Ze obed mimo kance-
larie a idedlne v prirode, pomaha vni-
mat svoje zamestnanie pozitivnejsSie a
to ma za nasledok aj vyssie pracovné
nasadenie. Americki vedci skumali
prostredie, v ktorom [udia konzumu-
ju svoje obedy najradsej a na zaklade
toho zistili, Ze najlepsim miestom pre
obednu pauzu je plaz. Sice na Orave
a na Spisi zostava k dispozicii len Ne-
deckd ¢i Oravska priehrada, zistilo sa,
Ze dobra je aj lavicka v parku. T4 sa
nasla hned na druhom mieste v rebric-
ku. Pozitivny vplyv na pracu ma totiz aj
vela zelene a stromov tych je v nasich
koncoch nadostac. Zdroj: dobrenoviny.sk
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